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Îïûòíûì ðûáàì ñêàðìëèâàëñÿ «Èçàòèçîí» 0,5 ìë/êã ìàññû ðûáû âìåñòå ñ êîìáèêîð-
ìîì (ÃÎÑÒ 10385–88) â òå÷åíèå ìåñÿöà ñ èíòåðâàëîì â îäíè ñóòêè.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ èçìåðÿëè ìàññó ðûá, â êðîâè îïðåäåëÿëè
ñîäåðæàíèå ãåìîãëîáèíà, îáùåãî áåëêà, ëåéêîöèòàðíóþ ôîðìóëó. Äëÿ èçó÷åíèÿ ôàãîöè-
òàðíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ ïðèìåíÿëè öèòîõèìè÷åñêèé ìåòîä â òåñòå âîññòàíîâëå-
íèÿ òåòðàçîëèÿ íèòðîñèíåãî (ÍÑÒ-òåñò). Áàêòåðèîñòàòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ñûâîðîòêè êðî-
âè (ÁÀÑÊ) îïðåäåëÿëè ìèêðîìåòîäîì. Ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü ëèìôîöèòîâ èçó÷àëè
êîëîðèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì â ðåàêöèè áëàñòòðàíñôîðìàöèè.

Àíàëèç äàííûõ ïðîäåìîíñòðèðîâàë, ÷òî ïî çàâåðøåíèè ýêñïåðèìåíòà ìàññà îïûòíûõ ðûá
áûëà íà 13 % áîëüøå, ÷åì êîíòðîëüíûõ, ñîäåðæàíèå ãåìîãëîáèíà è îáùåãî áåëêà â êðîâè
îïûòíûõ ðûá áûëè íà 26 % âûøå, ÷åì ó êîíòðîëüíûõ.

Àíàëèç ëåéêîöèòàðíîé ôîðìóëû ïðîäåìîíñòðèðîâàë, ÷òî êîëè÷åñòâåííûå ñîîòíîøå-
íèÿ êëåòîê âî âñåõ ãðóïïàõ íàõîäèëèñü â ïðåäåëàõ íîðìû. Âî âðåìÿ è ïîñëå çàâåðøåíèÿ
ýêñïåðèìåíòà ñîäåðæàíèå ëèìôîöèòîâ â îïûòíîé ãðóïïå â ñðåäíåì áûëî íà 10 % áîëü-
øèì, ÷åì â êîíòðîëüíîé, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ ñòèìóëèðóþùèì âëèÿíèåì ïðåïàðàòà «Èçàòè-
çîí» íà åñòåñòâåííóþ ðåçèñòåíòíîñòü êàðïîâûõ ðûá.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ÁÀÑÊ ïîêàçàëè, ÷òî ýòîò ïðèçíàê, îòîáðàæàþùèé ðåàêöèþ
ðûá íà èçìåíåíèå óñëîâèé ñóùåñòâîâàíèÿ, çàðàæåííîñòü èõ ïàðàçèòàìè, æèçíåñïîñîá-
íîñòü ðûá, ñòåïåíü ïðîòèâîäåéñòâèÿ èíôåêöèîííûì çàáîëåâàíèÿì, â ñðåäíåì áûë íà 31 %
âûøå ó ðûá, êîòîðûå ïðèíèìàëè «Èçàòèçîí».

ÍÑÒ-òåñò ïðîäåìîíñòðèðîâàë ñóùåñòâåííîå ñòèìóëèðóþùåå âîçäåéñòâèå «Èçàòèçîíà»
íà ôàãîöèòàðíóþ àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ: ó îïûòíûõ ðûá îíà áûëà íà 60 % âûøå, ÷åì
ó êîíòðîëüíûõ, ýòà òåíäåíöèÿ ñîõðàíèëàñü è ïîñëå çàâåðøåíèÿ ïðèåìà ïðåïàðàòà.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ÐÁÒË äîêàçàë, ÷òî «Èçàòèçîí» îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ èíäóöèðî-
âàòü äèôôåðåíöèðîâàíèå çðåëûõ Ò-ëèìôîöèòîâ ðûá íà ðàçíûõ ýòàïàõ äîçðåâàíèÿ, êðîìå
òîãî, îí ïîâûøàåò ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü çðåëûõ ëèìôîöèòîâ ðûá.

Èììóíîìîäóëèðóþùèé ïðåïàðàò «Èçàòèçîí» ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàí äëÿ ïîâûøå-
íèÿ èììóííîãî ñòàòóñà ãîäîâèêîâ êàðïîâûõ ðûá.
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Èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ïèòàíèÿ ðûá ïîçâîëÿåò âûÿâèòü òðîôè÷åñêèå ñâÿçè è îöåíèòü
èõ ðîëü â âîäíûõ ýêîñèñòåìàõ. Áîëüøîå çíà÷åíèå òàêæå èìååò óñòàíîâëåíèå ñòåïåíè
êîíêóðåíöèè ïî ëèíèè ïèòàíèÿ ïî ñõîäñòâó ïèùåâûõ ñïåêòðîâ ðàçíûõ âèäîâ. Ýòî îñîáåí-
íî âàæíî äëÿ ìíîãî÷èñëåííûõ ïîïóëÿöèé õèùíûõ ðûá, êîòîðûå èãðàþò ðåãóëèðóþùóþ
ðîëü â ðûáíîì íàñåëåíèè. Ê òàêîâûì îòíîñèòñÿ ðàñïðîñòðàíåííûé â êðóïíûõ îçåðàõ
Âîëîãîäñêîé îáëàñòè ðå÷íîé îêóíü (Perca fluviatilis L.). Ýòîò âèä ÿâëÿåòñÿ èíòåðåñíûì
îáúåêòîì äëÿ èçó÷åíèÿ òðîôè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé â âîäíûõ ýêîñèñòåìàõ, òàê êàê
õàðàêòåðèçóåòñÿ ñìåíîé êîðìîâûõ îáúåêòîâ â îíòîãåíåçå è ïëàñòè÷íîñòüþ ïèòàíèÿ â çàâè-
ñèìîñòè îò óñëîâèé îáèòàíèÿ.
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Ñ ýòèõ ïîçèöèé áûë ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïèòàíèÿ îêóíÿ ðàçíûõ âîçðàñòîâ
â òðåõ êðóïíûõ îçåðàõ Âîëîãîäñêîé îáëàñòè: Ýòî îçåðà Áåëîå, Êóáåíñêîå è Âîæå, êîòîðûå
îòëè÷àþòñÿ ïî óñëîâèÿì îáèòàíèÿ è âîñïðîèçâîäñòâà äëÿ äàííîãî âèäà.

Óñòàíîâëåíà ðàçìåðíàÿ èçáèðàòåëüíîñòü â ïèòàíèè ðûá, îäíàêî â ìëàäøèõ âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ (0+ – 2+) îêóíü âî âñåõ ðàññìàòðèâàåìûõ îçåðàõ ïèòàåòñÿ äîìèíèðóþùèìè ñðåäè
çîîïëàíêòîíà äàôíèÿìè, áîñìèíàìè è öèêëîïàìè. Ïî ìåðå ðîñòà îêóíÿ â ïèòàíèè íà÷èíà-
þò ïðåîáëàäàòü áåíòîñíûå êîðìîâûå îáúåêòû, â îñíîâíîì ëè÷èíêè õèðîíîìèä Chironomus
plumosus, êîòîðûå äîìèíèðóþò ñðåäè äîííîé ôàóíû â ýòèõ îçåðàõ. Íà õèùíè÷åñòâî îêóíü
ïåðåõîäèò â âîçðàñòå 3+ – 4+ ïðè äëèíå òåëà 6–10 ñì è ïîòðåáëÿåò â îñíîâíîì ìîëîäü
íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííûõ âèäîâ ðûá.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà ïèòàíèÿ îêóíÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ñóæåíèåì
ïèùåâîãî ñïåêòðà è îòëè÷àåòñÿ â ðàçíûõ îçåðàõ. Òàê, â Áåëîì îçåðå îñíîâíûìè îáúåêòàìè
ïèòàíèÿ îêóíÿ ÿâëÿþòñÿ: ïëîòâà, ìîëîäü îêóíÿ è ÷åõîíü, ðàçìåð êîòîðûõ â ñðåäíåì
ñîñòàâëÿåò îêîëî 2–3 ñì. Êðîìå òîãî, êðóïíûé îêóíü ìîæåò ïîòðåáëÿòü ðå÷íûõ ðàêîâ.
Â Êóáåíñêîì îçåðå îñíîâó ïèòàíèÿ âçðîñëîãî îêóíÿ ñîñòàâëÿþò íàèáîëåå ìàññîâûå âèäû
ðûá (ïëîòâà, îêóíü, åðø), ðàçìåð êîòîðûõ âàðüèðîâàë â ïðåäåëàõ 2–5 ñì. Â îç. Âîæå îñíîâ-
íûìè êîðìîâûìè îáúåêòàìè îêóíÿ ÿâëÿþòñÿ åðø, îêóíü, ïëîòâà, ëåù è óêëåÿ. Â öåëîì, â
ïèòàíèè ïðåîáëàäàë åðø, íî â îòäåëüíûå ãîäû äîìèíèðóþùèìè ÿâëÿþòñÿ è äðóãèå âèäû.
Ðàíåå â ïèòàíèè îêóíÿ îç. Âîæå âàæíåéøóþ ðîëü èãðàë ñíåòîê, îäíàêî â ïîñëåäíèå ãîäû
åãî ÷èñëåííîñòü ðåçêî óìåíüøèëàñü, è çíà÷åíèå åãî êàê êîðìîâîãî îáúåêòà òàêæå ñíèçè-
ëîñü. Íàèáîëüøåå ïåðåêðûâàíèå ïèùåâûõ ñïåêòðîâ îòìå÷åíî äëÿ ïîïóëÿöèé îêóíÿ îçåð
Êóáåíñêîãî è Âîæå. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ ñõîäíûìè óñëîâèÿìè îáèòàíèÿ äëÿ äàííîãî âèäà â
ìåëêîâîäíûõ è çàðàñòàþùèõ âîäîåìàõ. Îòëè÷èå â ïèòàíèè îêóíÿ Áåëîãî îçåðà ñâÿçàíî ñ åãî
ëèìíîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè êàê âîäîåìà «ñíåòêîâî-ñóäà÷üåãî» òèïà ñ êðàéíå íèçêîé
ñòåïåíüþ çàðàñòàåìîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, îêóíü èññëåäîâàííûõ ïîïóëÿöèé èìååò äîñòàòî÷íî øèðîêèé ñïåêòð
ïèòàíèÿ, ñõîäíûé äëÿ ìëàäøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï. Íàáëþäàåòñÿ çàêîíîìåðíàÿ ñìåíà êîðìî-
âûõ îáúåêòîâ ñ ïåðåõîäîì ê õèùíè÷åñòâó, è îñíîâó ïèòàíèÿ ñîñòàâëÿþò íàèáîëåå ìíîãî÷èñ-
ëåííûå è ðàñïðîñòðàíåííûå âèäû ðûá: ïëîòâà, îêóíü, åðø. Ýòî îáóñëîâëèâàåò âàæíóþ
ðåãóëèðóþùóþ ðîëü îêóíÿ äëÿ ðûáíîé ÷àñòè ñîîáùåñòâ êðóïíûõ îçåð Âîëîãîäñêîé îáëàñòè.
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Îäíîé èç ãëàâíûõ çàäà÷, êîòîðûå ïðåäóñìîòðåíû «Îáùåãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììîé
ðàçâèòèÿ ðûáíîãî õîçÿéñòâà Óêðàèíû íà ïåðèîä äî 2010 ã.», ÿâëÿåòñÿ óëó÷øåíèå ìàòåðè-
àëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû ïðîìûñëà, â òîì ÷èñëå è íà âíóòðåííèõ âîäîåìàõ. Ïðè ýòîì
îñíîâíûì èñòî÷íèêîì ôèíàíñèðîâàíèÿ ýòèõ ìåðîïðèÿòèé îïðåäåëåíû ñîáñòâåííûå ñðåä-
ñòâà ïðåäïðèÿòèé, âåäü íà ñåãîäíÿ àêòóàëüíî ñòîèò âîïðîñ ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè
ðàáîòû ïîëüçîâàòåëåé âîäíûõ æèâûõ ðåñóðñîâ è èõ âîçìîæíîñòè îòíîñèòåëüíî óëó÷øå-
íèÿ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû ïðîìûñëà.


