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Ñûëâåíñêèé çàëèâ â èññëåäóåìûé ïåðèîä ÿâëÿëñÿ ñàìûì âûñîêîêîðìíûì ó÷àñòêîì
âîäîõðàíèëèùà áëàãîäàðÿ ìàññîâîìó ðàçâèòèþ â íåì ìëàäøåâîçðàñòíûõ îñîáåé Dreissena
polymorpha (Pallas), îñíîâíûå ïîòðåáèòåëè êîòîðîé – âçðîñëàÿ ïëîòâà è ãóñòåðà. Êîëè÷å-
ñòâî ñòàíöèé ñ áèîìàññîé çîîáåíòîñà ñâûøå 10,0 ã/ì2 ëåòîì ñîñòàâëÿëè 10 %, à ê îñåíè
óâåëè÷èâàëèñü äî 34,6 %.

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ î êîëè÷åñòâåííîì ðàçâèòèè è ïðîäóêöèè ìàêðîçî-
îáåíòîñà â 2004 ã. áûëà ðàññ÷èòàíà îðèåíòèðîâî÷íàÿ ïîòåíöèàëüíàÿ ïðîäóêöèÿ ðûá-áåí-
òîôàãîâ (áåç ïîäðûâà âîñïðîèçâîäñòâà êîðìîâîé áàçû). Íàèáîëüøèå çíà÷åíèÿ ïîòåíöèàëü-
íîé ðûáîïðîäóêòèâíîñòè (áîëåå 12,0 êã/ãà), îáåñïå÷åííîé ðàçâèòèåì êîðìîâûõ îðãàíèçìîâ
çîîáåíòîñà, ïîëó÷åíû äëÿ âåðõíåãî ðàéîíà Êàìñêîãî ïëåñà è Ñûëâåíñêîãî çàëèâà, íåñêîëüêî
ìåíüøàÿ âåëè÷èíà âîçìîæíîé ðûáîïðîäóêöèè – äëÿ Îáâèíñêîãî çàëèâà (9,8 êã/ãà), à ñàìàÿ
íèçêàÿ – äëÿ Êîñüâèíñêîãî (2,0 êã/ãà).

Â öåëîì, ôàêòè÷åñêàÿ ãîäîâàÿ ïðîäóêöèÿ ðûá-áåíòîôàãîâ Êàìñêîãî âîäîõðàíèëèùà,
ðàññ÷èòàííàÿ ïî äàííûì èõòèîëîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèé â 2004 ã., ñîñòàâèëà 1428 ò, ÷òî
ñîñòàâëÿåò 94,4 % îò ïîòåíöèàëüíîé ðûáîïðîäóêöèè. Òàêèì îáðàçîì, îáèòàþùèå â âîäî-
åìå áåíòîñîÿäíûå ðûáû ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ èñïîëüçîâàëè èìåþùóþñÿ êîðìîâóþ
áàçó, ÷òî, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííûì äëÿ ìàëîêîðìíîãî âîäîåìà.
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Àêòóàëüíûì âîïðîñîì äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà âîäíîé ñðåäû ÿâëÿåòñÿ âûáîð àäåêâàòíûõ
ïîêàçàòåëåé, îòðàæàþùèõ ñïåöèôèêó âîäîåìà è óðîâåíü àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè. Óõóäøå-
íèå êà÷åñòâà âîäíîé ñðåäû âûçûâàåò çàêîíîìåðíûå èçìåíåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ ïàðàìåòðîâ
ðûá, â ÷àñòíîñòè ãåìàòîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà. Íà ïðèìåðå îçåð Âîëîãîäñêîé îáëàñòè (Êóáåí-
ñêîå è Áåëîå) ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç èçìåíåíèé â áåëîé è êðàñíîé êðîâè ðûá äëÿ
îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ýêîñèñòåì ýòèõ âîäîåìîâ ïî ãåìàòîëîãè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì ðûá.

Îçåðà Áåëîå è Êóáåíñêîå (S = 1284 è 417 êì2) ÿâëÿþòñÿ êðóïíûìè ðûáîõîçÿéñòâåííû-
ìè âîäîåìàìè. Âûÿâëåííûé âûñîêèé óðîâåíü îðãàíè÷åñêîãî è òîêñè÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ
îçåð ñâÿçàí ñ ìíîãîïëàíîâîé è èíòåíñèâíîé ýêñïëóàòàöèåé â òå÷åíèå ìíîãèõ äåñÿòèëåòèé.
Ïî äàííûì èññëåäîâàíèé êà÷åñòâà âîäû, ïðîâåäåííûõ â 2004–2005 ãã., â âîäå îçåðà Áåëîãî
è Êóáåíñêîãî íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå æåëåçà, ìåäè, öèíêà, ñâèíöà. Îäíàêî
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî êîíöåíòðàöèÿ ïåðå÷èñëåííûõ ýëåìåíòîâ â âîäå îç. Êóáåíñêîãî íèæå
òàêîâûõ â âîäå îç. Áåëîãî.

Îñíîâíûìè ïîêàçàòåëÿìè, ñâèäåòåëüñòâóþùèìè î òîêñè÷åñêîì âîçäåéñòâèè íà îðãà-
íèçì ðûá è ñóùåñòâåííîì óõóäøåíèè ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ âîäîåìîâ, ÿâëÿþòñÿ ìíî-
ãèå ãåìàòîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè: êîíöåíòðàöèÿ ãåìîãëîáèíà, ýðèòðîöèòîâ, ëåéêîöèòîâ;
ïðîöåíò íåéòðîôèëüíûõ ìèåëîöèòîâ è ìåòàìèåëîöèòîâ; òàêèå ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ,
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êàê àããëþòèíàöèÿ, ãåìîëèç ýðèòðîöèòîâ, ãèïîõðîìàçèÿ. Ýòè õàðàêòåðèñòèêè èññëåäîâà-
ëèñü ó ìàññîâûõ âèäîâ ðûá (ëåù, ñóäàê, ùóêà, ÿçü) Áåëîãî è Êóáåíñêîãî îçåð ïî èçâåñòíûì
ñòàíäàðòíûì ìåòîäèêàì. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç îñíîâíûõ êîëè÷åñòâåííûõ ãåìàòîëîãè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ðûá â Áåëîì è Êóáåíñêîì îçåðàõ áûë ïðîâåäåí íà ïðèìåðå ëåùà.
Âûáîð ëåùà â êà÷åñòâå âèäà-áèîèíäèêàòîðà îáóñëîâëåí, ïðåæäå âñåãî, âîçìîæíîñòüþ
ðåïðåçåíòàòèâíîãî àíàëèçà ïîïóëÿöèé ýòîãî îñíîâíîãî ïðîìûñëîâîãî âèäà, èìåþùèõ
âûñîêóþ ÷èñëåííîñòü, êàê â Áåëîì, òàê è â Êóáåíñêîì îçåðàõ. Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðà-
áîòàíû ñòàòèñòè÷åñêè, äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé óñòàíàâëèâàëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèòå-
ðèÿ Ñòüþäåíòà.

Ïî ðåçóëüòàòàì ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà óñòàíîâëåíû äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó
ëåùàìè èç Áåëîãî è Êóáåíñêîãî îçåð ïî 12 èç 14 ïàðàìåòðîâ êðîâè, ÷òî ïîçâîëÿåò ñäåëàòü
âûâîä î áîëüøåì áëàãîïîëó÷èè ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ëåùà èç îç. Êóáåíñêîå. Íàè-
áîëüøåå êîëè÷åñòâî ïàòîëîãèé êëåòîê êðîâè õàðàêòåðíî äëÿ ðûá Áåëîãî îçåðà, êîòîðîå,
êàê áûëî ïîêàçàíî ðàíåå, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïîäâåðæåíî çàãðÿçíåíèþ. Ó ðûá, îáè-
òàþùèõ â Áåëîì îçåðå, â êðîâè îáíàðóæåíî 9 ïàòîëîãè÷åñêèõ êëåòî÷íûõ ôîðì è èçìåíå-
íèé â ñòðóêòóðå êëåòîê êðîâè, ó ðûá Êóáåíñêîãî îçåðà – 7.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î âèäîñïåöèôè÷íîñòè ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé êëåòîê êðîâè. Òàê, â îç. Áåëîì íàèáîëüøåå ÷èñëî ïàòîëîãè÷åñêèõ êëåòîê íàáëþäà-
åòñÿ ó ëåùà. Ñðåäè íàðóøåíèé ïðåîáëàäàëè ïîéêèëîöèòîç, àíèçîöèòîç, âàêóîëèçàöèÿ
öèòîïëàçìû, ÿäåðíûå òåíè, ãåìîëèç ýðèòðîöèòà, ëåéêîöèòîç. Â êðîâè ñóäàêà âñòðå÷åíû
êëåòêè, â êîòîðûõ ïðîèñõîäèò èíâàãèíàöèÿ ÿäðà, à òàêæå êëåòêè íåïðàâèëüíîé ôîðìû
è íåîäèíàêîâûõ ðàçìåðîâ, ïðè÷åì ïîéêèëîöèòîç íîñèò ìàññîâûé õàðàêòåð, ñâèäåòåëü-
ñòâóþùèé î äîëãîâðåìåííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ. Â êðîâè ëåùà îç. Êóáåíñêîãî,
â îòëè÷èå îò ëåùà, îáèòàþùåãî â îç. Áåëîå, íàáëþäàåòñÿ ãåìîëèç ýðèòðîöèòîâ è êàðèîðåê-
ñèñ ÿäåð ýðèòðîöèòîâ. Â îç. Êóáåíñêîì òàêæå èññëåäîâàëèñü ùóêà è ÿçü. Ó ýòèõ âèäîâ
íàáëþäàëñÿ àíèçîöèòîç, ãèïîõðîìàçèÿ. Êëåòêè ñ âàêóîëèçèðîâàííîé öèòîïëàçìîé îáíàðó-
æåíû â êðîâè ùóêè; áåçúÿäåðíûå ýðèòðîöèòû – â êðîâè ÿçÿ.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî èçìåíåíèÿ âñåõ ïîêàçàòå-
ëåé êðîâè ìîãóò àäåêâàòíî îòðàæàòü êà÷åñòâî âîäíîé ñðåäû, êîòîðîå îöåíèâàåòñÿ â îçåðàõ
Áåëîì è Êóáåíñêîì êàê íåáëàãîïîëó÷íîå.
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Â Âîëîãîäñêîé îáëàñòè ñóäàê àêêëèìàòèçèðîâàëñÿ èç îç. Áåëîãî (áàññåéí Êàñïèéñêîãî
ìîðÿ) â êðóïíûå âîäîåìû áåëîìîðñêîãî áàññåéíà – Êóáåíñêîå îçåðî (1934–1936 ãã.), à èç
ïîñëåäíåãî – â îç. Âîæå (1987 ã.). Îñíîâíîé çàäà÷åé èíòðîäóêöèè ñóäàêà áûëî îáîãàùåíèå
èõòèîôàóíû çà ñ÷åò ýòîãî öåííîãî ïðîìûñëîâîãî âèäà. Ó÷èòûâàÿ ðàçíûå ðåçóëüòàòû àêê-


