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îëèãîòðîôèçàöèè èëè áåíòèôèêàöèè (Îñòàïåíÿ, íàñò. ñá.). Ðàñïîëàãàÿ ðåçóëüòàòàìè èññëå-
äîâàíèé âåñåííåãî ôèòîïëàíêòîíà â ýòîò ïåðèîä, ìû ìîæåì ïðåäñòàâèòü (òàáë.) óðîâåíü
åãî êîëè÷åñòâåííîãî ðàçâèòèÿ è ñòðóêòóðíóþ îðãàíèçàöèþ, ñòåïåíü èõ ñòàáèëüíîñòè è
ïðîèñøåäøèõ ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè èçìåíåíèé.

Òàáëèöà

Îáùàÿ áèîìàññà ôèòîïëàíêòîíà îç. Íàðî÷ü â âåñåííèé ïåðèîä è äîëÿ
â íåé ðàçíûõ îòäåëîâ âîäîðîñëåé â 1996–2007 ãã.

Ãîäû Ìåñÿöû Îáùàÿ áèîìàññà, Äîëÿ (%) â îáùåé áèîìàññå
ìã/ë êðèïòîôèòîâûõ äèàòîìîâûõ çîëîòèñòûõ ïðî÷èõ

1996 IV/V 0,28/2,43 69,7/47,0 0,5/4,8 14,4/41,9 15,5/6,1
1997 IV/V 0,45/0,14 33,2/33,4 29,6/3,5 36,9/42,7 0,3/20,4
1998 IV/V 0,53/1,10 66,8/36,3 9,3/8,8 22,8/54,7 1,1/0,3
1999 IV/V 0,08/1,25 4,9/1,2 80,2/9,0 13,6/64,7 1,2/25,1
2000 IV/V 0,44/0,40 83,9/9,3 8,4/65,7 7,5/23,2 0,0/1,6
2001 IV/V 0,42/0,33 83,1/22,9 6,2/60,7 0,4/8,6 10,3/7,7
2002 IV/V 0,71/0,77 33,4/19,2 9,3/16,5 19,9/23,8 37,4/40,5
2003 IV/V 1,54/1,37 28,9/26,3 21,0/33,2 27,1/13,3 23,0/27,2
2004 IV/V 1,42/1,33 40,9/36,2 57,6/63,2 0,6/0,2 0,9/0,4
2005 IV/V 0,27/1,51 33,3/2,4 64,5/84,0 1,6/13,2 0,7/0,4
2006 IV/V 0,23/1,36 83,4/46,4 16,8/32,0 0,0/13,2 0,0/8,5

Ñðåäíåå äëÿ
1996–2006 ãã.     0,58/1,09         51,0/25,5           27,6/34,7   13,2/27,2   8,2/12,6

SD 0,47/0,65 27,2/16,2 27,3/29,0 12,5/20,8 12,4/13,6
2007 IV/V 0,91/1,07 22,9/9,7 61,1/73,3 7,6/13,8 8,4/3,2

Ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî óðîâåíü áèîìàññû ñóùåñòâåííî íå èçìåíèëñÿ çà ðàññìàò-
ðèâàåìûé ïåðèîä, íåñìîòðÿ íà ðàçëè÷èÿ â îòäåëüíûå ãîäû ñîñòàâà äîìèíèðóþùåãî
êîìïëåêñà âèäîâ, èõ ðàçìåðíûõ õàðàêòåðèñòèê è ñìåíó ëèäåðñòâà ìåæäó äèàòîìîâûìè
è êðèïòîôèòîâûìè. Â îòäåëüíûå ãîäû íà âòîðóþ ïîçèöèþ ïîñëå êðèïòîôèòîâûõ èëè
äèàòîìîâûõ âûõîäèëè çîëîòèñòûå âîäîðîñëè. Òî, ÷òî â 2007 ã. êîëè÷åñòâåííîå ðàçâèòèå
ôèòîïëàíêòîíà íå âûøëî çà ïðåäåëû ñðåäíåìíîãîëåòíèõ êîëåáàíèé, ìîæíî ðàññìàòðèâàòü
êàê áëàãîïðèÿòíóþ äëÿ åãî ðàçâèòèÿ, ñòàáèëüíóþ ñèòóàöèþ, à åãî ñòðóêòóðíûé ñîñòàâ –
êàê ñâèäåòåëüñòâóþùèé î õîðîøåì êà÷åñòâå âîäû îç. Íàðî÷ü.
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Ó÷àñòêè íà ãðàíèöå âîäû è áåðåãà ïî ýêîëîãè÷åñêèì ïàðàìåòðàì ñóùåñòâåííî îòëè÷à-
þòñÿ îò ðàçäåëÿåìûõ èìè ýêîñèñòåì. Çäåñü íàáëþäàþòñÿ çíà÷èòåëüíûå èíòåðâàëû ñóòî÷-
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íûõ èçìåíåíèé òåìïåðàòóðû, îñâåùåííîñòè è âëàæíîñòè, êîíöåíòðàöèè êèñëîðîäà è
áèîãåííûõ ýëåìåíòîâ. Â ÷àñòíîñòè, äëÿ ïåñ÷àíûõ îòìåëåé âîäîåìîâ õàðàêòåðíû èñêëþ÷è-
òåëüíî íåáëàãîïðèÿòíûå äëÿ æèâûõ îðãàíèçìîâ óñëîâèÿ îáèòàíèÿ, ðàíåå ïðåäïîëàãàëè,
÷òî ðàçâèòàÿ ôëîðà è ôàóíà çäåñü îòñóòñòâóþò. Òîëüêî â XX âåêå áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî
íà ýòèõ ó÷àñòêàõ â çàïîëíåííûõ èíòåðñòèöèàëüíûìè âîäàìè ìåæïåñ÷èíêîâûõ ïðîñòðàí-
ñòâàõ ðàçâèâàåòñÿ ñïåöèôè÷åñêàÿ ïñàììîôèëüíàÿ áèîòà.

Â 2003–2005 ãã. âïåðâûå ïðîâåäåíî èçó÷åíèå ôèòîïñàììîíà àðåíàëè íàèáîëüøåãî â
âîëæñêîì êàñêàäå ðàâíèííîãî Ðûáèíñêîãî âîäîõðàíèëèùà. Ñðåäè ãðóíòîâ åãî ëèòîðàëü-
íîé çîíû ïðåîáëàäàþò ïåñêè. Ïðîáû îòáèðàëè íà áåðåãó, íà óðåçå âîäû è ïîä âîäîé.
Ãðàíóëîìåòðè÷åñêèé ñîñòàâ ïåñêà íà èçó÷åííûõ ó÷àñòêàõ áûë ñõîäåí. Ãèäðîëîãè÷åñêèé
ðåæèì âîäîõðàíèëèùà â ãîäû èññëåäîâàíèé çàìåòíî ðàçëè÷àëñÿ.

Îïðåäåëåí òàêñîíîìè÷åñêèé ñîñòàâ ôèòîïñàììîíà, óðîâåíü åãî êîëè÷åñòâåííîãî ðàç-
âèòèÿ è åãî èçìåíåíèÿ êàê íà ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêàõ àðåíàëè, òàê è â ñåçîííîì àñïåêòå.
Ïîêàçàíî, ÷òî ôèòîïñàììîí Ðûáèíñêîãî âîäîõðàíèëèùà ôîðìèðóþò â îñíîâíîì äèàòîìî-
âûå âîäîðîñëè, à òàêæå ñèíåçåëåíûå è çåëåíûå, â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðåîáëàäàþò ìåëêèå
æãóòèêîâûå ôîðìû.

Íå âûÿâëåíî çàêîíîìåðíîñòåé â ñåçîííûõ èçìåíåíèÿõ ñòðóêòóðû è êîëè÷åñòâåííûõ
ïîêàçàòåëåé ðàçâèòèÿ ôèòîïñàììîíà, à òàêæå èõ ñâÿçè ñ ñåçîííîé äèíàìèêîé ôèòîïëàí-
êòîíà. Ðîëü ïëàíêòîííûõ âîäîðîñëåé â îáðàçîâàíèè àëüãîöåíîçîâ òîëùè ïåñêà â ïðèáðå-
æüå íåâåëèêà.

×èñëåííîñòü ôèòîïñàììîíà âîäîõðàíèëèùà â 2003–2005 ãã. èçìåíÿëàñü îò 34,26 äî
2494 . 109 êë./ë, áèîìàññà – îò 10,3 äî 640,23 ã/ì3, ôèòîïëàíêòîíà â 2003–2004 ãã. – ñîîò-
âåòñòâåííî îò 1020 äî 16 552 . 103 êë./ë è îò 0,28 äî 14,9 ã/ì3. Âêëàä îñíîâíûõ òàêñîíîìè-
÷åñêèõ ãðóïï âîäîðîñëåé â ÷èñëåííîñòü è áèîìàññó ôèòîïñàììîíà çàìåòíî ðàçëè÷àëñÿ ïî
ãîäàì è ðàçëè÷íûì ó÷àñòêàì àðåíàëè. Òàê, â 2003 ã. îñíîâó ñðåäíåé çà ïåðèîä íàáëþäåíèé
áèîìàññû ôèòîïñàììîíà íà áåðåãó ñîñòàâëÿëè æãóòèêîâûå ôîðìû è òîëüêî íà óðåçå
ñîäåðæàíèå äèàòîìîâûõ è ñèíåçåëåíûõ áûëî ñ íèìè ñîïîñòàâèìî. Â 2004 ã. îñíîâó áèî-
ìàññû âîäîðîñëåé ïñàììîíà ïîä âîäîé è íà óðåçå ñîñòàâëÿëè äèàòîìîâûå, à íà áåðåãó
çàìåòíî âîçðàñòàëà äîëÿ æãóòèêîâûõ ôîðì è êðèïòîìîíàä. Â 2005 ã. äèàòîìîâûå áûëè
ïðåîáëàäàþùåé ãðóïïîé íà âñåõ ó÷àñòêàõ àðåíàëè, âòîðûìè ïî çíà÷èìîñòè áûëè êðèïòî-
ìîíàäû. Àëüãîöåíîçû òîëùè ïåñêà ïîä âîäîé è íà áåðåãó áûëè ñõîäíû ïî ñîñòàâó è
óðîâíþ êîëè÷åñòâåííîãî ðàçâèòèÿ. Â ñðåäíåì íàèìåíüøèå âåëè÷èíû èõ ÷èñëåííîñòè è
áèîìàññû îòìå÷åíû äëÿ óðåçà âîäû. Ñðåäíèé îáúåì êëåòîê âîäîðîñëåé ïñàììîíà áûë
íàèáîëüøèì ïîä âîäîé, à íàèìåíüøèì – íà óðåçå.

Ðàñïðåäåëåíèå ôèòîïñàììîíà â íà÷àëå âåãåòàöèîííîãî ïåðèîäà ïîçâîëÿåò ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî çàñåëåíèå âîäîðîñëÿìè ïåñêà íà áåðåãó ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò àëüãîôëîðû, ñîõðà-
íÿþùåéñÿ çèìîé â ïåñêå ïîä âîäîé. ×èñëåííîñòü è áèîìàññà âîäîðîñëåé ïñàììîíà çàìåò-
íî âûøå, ÷åì ïëàíêòîííûõ, ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ôèòîïñàììîí ìîæåò âíîñèòü çàìåòíûé
âêëàä â ïåðâè÷íóþ ïðîäóêöèþ ïðèáðåæíîé çîíû âîäîõðàíèëèùà.


