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ñ äîñòàòî÷íûì ñîäåðæàíèåì îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ, ò. å. ãëàâíûì îáðàçîì, â áîëîòàõ è íà
çàáîëî÷åííûõ òåððèòîðèÿõ.

Âîäîðîñëè – òîíêèé ðåàãåíò íà àíòðîïîãåííûå âîçäåéñòâèÿ, ÷òî è ïîçâîëÿåò èñïîëüçî-
âàòü èõ â êà÷åñòâå áèîèíäèêàòîðîâ ïðè ðàçðàáîòêå ïðèðîäîîõðàííûõ ìåðîïðèÿòèé. Âèäîâîé
ñîñòàâ è êîëè÷åñòâåííîå ðàñïðåäåëåíèå ïðåñíîâîäíûõ çåëåíûõ ìåçîòåíèåâûõ è äåñìèäèå-
âûõ âîäîðîñëåé ìîãóò ñëóæèòü îäíèì èç íàèáîëåå ÷óòêèõ ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ
ýêîñèñòåì.

Ñëåäñòâèåì ñîâðåìåííîãî àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà ïðèðîäó ÿâëÿåòñÿ óñèëåííîå
ýâòðîôèðîâàíèå êîíòèíåíòàëüíûõ âîäîåìîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ ìíîãèõ ïîêàçàòå-
ëåé êà÷åñòâà âîäû. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñêîðîñòü ýòîãî ïðîöåññà â íàñòîÿùåå âðåìÿ
âîçðîñëà íàñòîëüêî, ÷òî ïîÿâèëèñü âîäíûå îáúåêòû, êîòîðûå ïî ñâîåìó óðîâíþ òðîôíîñòè
óæå íå èìåþò àíàëîãîâ â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ (â ïðèðîäíûõ óñëîâèÿõ ïðîöåññ ýâòðî-
ôèðîâàíèÿ äëèòñÿ îêîëî òûñÿ÷è ëåò è áîëåå, à ïîä âëèÿíèåì èíòåíñèâíîé õîçÿéñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè îí óñêîðÿåòñÿ íà äâà-òðè ïîðÿäêà, ò. å. äëÿ ïîëíîãî ïðåâðàùåíèÿ îçåðà â áîëîòî
òðåáóåòñÿ âñåãî íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ëåò).

Ê âûñîêîèíäèêàòîðíûì íà íàëè÷èå çàãðÿçíåíèÿ âîäîåìà ìîæíî îòíåñòè öåëûé ðÿä
ìåçîòåíèåâûõ è äåñìèäèåâûõ, à íåêîòîðûå ïðåäñòàâèòåëè äåñìèäèåâûõ âîäîðîñëåé ÿâëÿ-
þòñÿ äàæå ïîêàçàòåëÿìè âûñîêîé ñòåïåíè çàãðÿçíåíèÿ âîäîåìà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñïèñêå
âîäîðîñëåé – èíäèêàòîðîâ ñàïðîáíîñòè – ïðèâîäèòñÿ 21 âèä äåñìèäèåâûõ âîäîðîñëåé,
îòíîñÿùèõñÿ ëèáî ê îëèãîñàïðîáàì, ëèáî ê àëüôà- èëè áåòà-ìåçîñàïðîáàì, ïðèíàäëåæà-
ùèì â îñíîâíîì ê ðîäàì Closterium è Cosmarium. Ê îëèãîñàïðîáàì ìîæíî îòíåñòè íåêî-
òîðûõ ïðåäñòàâèòåëåé èç ðîäîâ Desmidium, Euastrum, Micrasterias, Pleurotaenium,
Staurastrum, Staurorodesmus è íåêîòîðûå äðóãèå.
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Ôèòîïëàíêòîí – îäèí èç âàæíåéøèõ êîìïîíåíòîâ âîäíûõ ýêîñèñòåì, ÷óâñòâèòåëåí
ê èçìåíåíèþ ïðèðîäíûõ è àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ. Îí ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì áèîëîãè÷åñ-
êèì ýëåìåíòîì ïðè îöåíêå ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ îáúåêòîâ è êà÷åñòâà èõ âîä.
Ïðè ýòîì ïîêàçàòåëüíîå çíà÷åíèå èìååò âèäîâîé ñîñòàâ ôèòîïëàíêòîíà (èíäèêàòîðíûå
îðãàíèçìû), åãî ðàçìåðíûå õàðàêòåðèñòèêè, ñòðóêòóðíàÿ îðãàíèçàöèÿ ôèòîïëàíêòîííûõ
ñîîáùåñòâ (âèäîâîå áîãàòñòâî, âûðàâíåííîñòü, ðàçíîîáðàçèå ñîîáùåñòâ, ïðåèìóùåñòâåí-
íîå ðàçâèòèå òåõ èëè èíûõ ãðóïï âîäîðîñëåé). Ðàçâèòèå ôèòîïëàíêòîíà â ïåðèîä âåñåííåé
ãîìîòåðìèè âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò êà÷åñòâî âîäû â òå÷åíèå âåãåòàöèîííîãî ñåçîíà è ñòàð-
òîâûå ìåõàíèçìû ôîðìèðîâàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè â âîäîåìå.

Â îç. Íàðî÷ü â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ïîñëå èìåâøåãî ìåñòî ïåðèîäà ýâòðîôèðîâàíèÿ
íàñòóïèë ïåðèîä ñòàáèëèçàöèè åãî òðîôè÷åñêîãî ñòàòóñà, êîòîðûé îïðåäåëÿþò êàê ïåðèîä
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îëèãîòðîôèçàöèè èëè áåíòèôèêàöèè (Îñòàïåíÿ, íàñò. ñá.). Ðàñïîëàãàÿ ðåçóëüòàòàìè èññëå-
äîâàíèé âåñåííåãî ôèòîïëàíêòîíà â ýòîò ïåðèîä, ìû ìîæåì ïðåäñòàâèòü (òàáë.) óðîâåíü
åãî êîëè÷åñòâåííîãî ðàçâèòèÿ è ñòðóêòóðíóþ îðãàíèçàöèþ, ñòåïåíü èõ ñòàáèëüíîñòè è
ïðîèñøåäøèõ ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè èçìåíåíèé.

Òàáëèöà

Îáùàÿ áèîìàññà ôèòîïëàíêòîíà îç. Íàðî÷ü â âåñåííèé ïåðèîä è äîëÿ
â íåé ðàçíûõ îòäåëîâ âîäîðîñëåé â 1996–2007 ãã.

Ãîäû Ìåñÿöû Îáùàÿ áèîìàññà, Äîëÿ (%) â îáùåé áèîìàññå
ìã/ë êðèïòîôèòîâûõ äèàòîìîâûõ çîëîòèñòûõ ïðî÷èõ

1996 IV/V 0,28/2,43 69,7/47,0 0,5/4,8 14,4/41,9 15,5/6,1
1997 IV/V 0,45/0,14 33,2/33,4 29,6/3,5 36,9/42,7 0,3/20,4
1998 IV/V 0,53/1,10 66,8/36,3 9,3/8,8 22,8/54,7 1,1/0,3
1999 IV/V 0,08/1,25 4,9/1,2 80,2/9,0 13,6/64,7 1,2/25,1
2000 IV/V 0,44/0,40 83,9/9,3 8,4/65,7 7,5/23,2 0,0/1,6
2001 IV/V 0,42/0,33 83,1/22,9 6,2/60,7 0,4/8,6 10,3/7,7
2002 IV/V 0,71/0,77 33,4/19,2 9,3/16,5 19,9/23,8 37,4/40,5
2003 IV/V 1,54/1,37 28,9/26,3 21,0/33,2 27,1/13,3 23,0/27,2
2004 IV/V 1,42/1,33 40,9/36,2 57,6/63,2 0,6/0,2 0,9/0,4
2005 IV/V 0,27/1,51 33,3/2,4 64,5/84,0 1,6/13,2 0,7/0,4
2006 IV/V 0,23/1,36 83,4/46,4 16,8/32,0 0,0/13,2 0,0/8,5

Ñðåäíåå äëÿ
1996–2006 ãã.     0,58/1,09         51,0/25,5           27,6/34,7   13,2/27,2   8,2/12,6

SD 0,47/0,65 27,2/16,2 27,3/29,0 12,5/20,8 12,4/13,6
2007 IV/V 0,91/1,07 22,9/9,7 61,1/73,3 7,6/13,8 8,4/3,2

Ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî óðîâåíü áèîìàññû ñóùåñòâåííî íå èçìåíèëñÿ çà ðàññìàò-
ðèâàåìûé ïåðèîä, íåñìîòðÿ íà ðàçëè÷èÿ â îòäåëüíûå ãîäû ñîñòàâà äîìèíèðóþùåãî
êîìïëåêñà âèäîâ, èõ ðàçìåðíûõ õàðàêòåðèñòèê è ñìåíó ëèäåðñòâà ìåæäó äèàòîìîâûìè
è êðèïòîôèòîâûìè. Â îòäåëüíûå ãîäû íà âòîðóþ ïîçèöèþ ïîñëå êðèïòîôèòîâûõ èëè
äèàòîìîâûõ âûõîäèëè çîëîòèñòûå âîäîðîñëè. Òî, ÷òî â 2007 ã. êîëè÷åñòâåííîå ðàçâèòèå
ôèòîïëàíêòîíà íå âûøëî çà ïðåäåëû ñðåäíåìíîãîëåòíèõ êîëåáàíèé, ìîæíî ðàññìàòðèâàòü
êàê áëàãîïðèÿòíóþ äëÿ åãî ðàçâèòèÿ, ñòàáèëüíóþ ñèòóàöèþ, à åãî ñòðóêòóðíûé ñîñòàâ –
êàê ñâèäåòåëüñòâóþùèé î õîðîøåì êà÷åñòâå âîäû îç. Íàðî÷ü.
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Ó÷àñòêè íà ãðàíèöå âîäû è áåðåãà ïî ýêîëîãè÷åñêèì ïàðàìåòðàì ñóùåñòâåííî îòëè÷à-
þòñÿ îò ðàçäåëÿåìûõ èìè ýêîñèñòåì. Çäåñü íàáëþäàþòñÿ çíà÷èòåëüíûå èíòåðâàëû ñóòî÷-


