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Ëåòîì (èþëü – àâãóñò), ïîñëå èñ÷åçíîâåíèÿ òåðìîáàðà è âûðàâíèâàíèÿ ïîâåðõíîñò-
íûõ òåìïåðàòóð âîäû ïî âñåé àêâàòîðèè îçåðà, ñòðóêòóðà ñîîáùåñòâà ðåçêî ìåíÿåòñÿ.
Äîìèíèðóþò ñèíåçåëåíûå (Anabaena spiroides, A. flos-aquae, Aphanizomenon flos-aquae) è êðèï-
òîôèòîâûå (Cryptomonas erosa, Cr. sp. Rhodomonas lacustris) âîäîðîñëè. Ãîðèçîíòàëüíîå
ðàñïðåäåëåíèå âîäîðîñëåé êîíòðîëèðóåòñÿ âåòðîâûìè òå÷åíèÿìè â òîò èëè èíîé ñðîê
ñúåìêè îçåðà. Â ñåðåäèíå àâãóñòà 2003 ã. áèîìàññà ôèòîïëàíêòîíà ïî îçåðó èçìåíÿëàñü
îò 0,7 äî 4,6 ã . ì–3, õëîðîôèëë à – îò 3,8 äî 9,2 ìã . ì–3, ïðîäóêöèÿ – îò 162 äî 528 ìã 
Ñ . ì–3 . ñ–1.

Îñåíüþ (êîíåö ñåíòÿáðÿ – îêòÿáðü) ñòðóêòóðà ñîîáùåñòâà íà îñíîâíîé àêâàòîðèè îçåðà
ìåíÿåòñÿ ìàëî ïî ñðàâíåíèþ ñ ëåòíåé. Ïðåîáëàäàþò ñèíåçåëåíûå, ñ îòíîñèòåëüíî áîëü-
øèì âêëàäîì â îáùóþ áèîìàññó Aph. flos-aquae è êðèïòîôèòîâûå ñ ëåòíèì íàáîðîì
âèäîâ. Íà ìåëêîâîäüÿõ óâåëè÷èâàåòñÿ âêëàä äèàòîìîâûõ â áèîìàññó çà ñ÷åò âåñåííåé
A. islandica. Ãîðèçîíòàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå âîäîðîñëåé ñõîäíî ñ âåñåííèì. Â êîíöå ñåíòÿá-
ðÿ 2003 ã. ìàêñèìàëüíàÿ áèîìàññà 1,1 ã . ì–3, õëîðîôèëë à 5,0 ìã . ì–3, ïðîäóêöèÿ 53 ìã Ñ . ì–3ñ–1

íàáëþäàëèñü íà þæíîì ìåëêîâîäüå (Âîëõîâñêàÿ ãóáà). Â öåíòðàëüíîé ÷àñòè îçåðà áèîìàñ-
ñà âîäîðîñëåé êîëåáàëàñü îò 0,3 äî 0,7 ã . ì–3, êîíöåíòðàöèÿ õëîðîôèëëà à – îò 1,1 äî 2,8 ìã . ì–3,
ïðîäóêöèÿ – îò 10 äî 21 ìã Ñ . ì–3 . ñ–1. Ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííîå çàòóõàíèå âåãåòàöèè
ôèòîïëàíêòîíà.

Â òå÷åíèå âñåãî âåãåòàöèîííîãî ïåðèîäà ïðîäóêòèâíîñòü ôèòîïëàíêòîíà âûøå â Âîë-
õîâñêîé ãóáå, ÷òî ñâÿçàíî ñ ëó÷øåé îáåñïå÷åííîñòüþ åå âîä áèîãåííûìè ýëåìåíòàìè.
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Ñåâåðî-Çàïàä – îáøèðíàÿ è ñèëüíî çàáîëî÷åííàÿ òåððèòîðèÿ Ðîññèè. Áîëîòà, ïðåäñòàâ-
ëÿþùèå ñîáîé ïåðåóâëàæíåííûå ýêîñèñòåìû, ÿâëÿþòñÿ ñëîæíîé ðàçâèâàþùåéñÿ ñàìîðå-
ãóëèðóþùåéñÿ ýêîñèñòåìîé, êîòîðàÿ ìîæåò ïðåòåðïåâàòü èçìåíåíèÿ íå òîëüêî âñëåäñòâèå
íåïîñðåäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, íî è îò áëèçîñòè ïðîìûøëåííûõ öåíòðîâ,
ãîðîäîâ, äîðîã.

Âîäîðîñëè – íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü ôëîðû è ðàñòèòåëüíîñòè áîëîò. Â ïîíÿòèå «áîëîòíûå
âîäîðîñëè» ñëåäóåò âêëþ÷àòü íå òîëüêî ãèäðîôèëüíûå, íî è àýðîôèëüíûå è ýäàôîôèëü-
íûå èõ ãðóïïèðîâêè. Íåëüçÿ íå îòìåòèòü, ÷òî çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ áîëîòà, îñîáåííî
íåîñóøåííûå, âûøëè èç ñôåðû âíèìàíèÿ àëüãîëîãîâ. Õîòÿ èçâåñòíî, ÷òî ìíîãèå âîäîðîñ-
ëè è, â ÷àñòíîñòè, êîíúþãàòû èçâåñòíû â êà÷åñòâå èíäèêàòîðíîé ãðóïïû ïðè îïðåäåëåíèè
õàðàêòåðà âîäîåìà. Èçó÷åíèå àëüãîôëîðû áîëîò è âçàèìîäåéñòâèÿ âîäîðîñëåé ñ äðóãèìè
êîìïîíåíòàìè áèîãåîöåíîçîâ ñîñòàâëÿåò íåîáõîäèìóþ ÷àñòü êîìïëåêñíîãî èçó÷åíèÿ, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ íàó÷íîé îñíîâîé ðàöèîíàëüíîãî îñâîåíèÿ è îõðàíû ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ.

Èçâåñòíî, ÷òî äåôèöèò ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ â âîäå îêàçûâàåò òîðìîçÿùåå âëèÿíèå íà
ðàçâèòèå áîëüøèíñòâà âîäîðîñëåé. Êîíúþãàòû, îäíà èç íåìíîãèõ ãðóïï âîäîðîñëåé, êîòî-
ðàÿ íàõîäèò ñåáå îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ â âîäîåìàõ, áåäíûõ ìèíåðàëüíûìè âåùåñòâàìè, íî
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ñ äîñòàòî÷íûì ñîäåðæàíèåì îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ, ò. å. ãëàâíûì îáðàçîì, â áîëîòàõ è íà
çàáîëî÷åííûõ òåððèòîðèÿõ.

Âîäîðîñëè – òîíêèé ðåàãåíò íà àíòðîïîãåííûå âîçäåéñòâèÿ, ÷òî è ïîçâîëÿåò èñïîëüçî-
âàòü èõ â êà÷åñòâå áèîèíäèêàòîðîâ ïðè ðàçðàáîòêå ïðèðîäîîõðàííûõ ìåðîïðèÿòèé. Âèäîâîé
ñîñòàâ è êîëè÷åñòâåííîå ðàñïðåäåëåíèå ïðåñíîâîäíûõ çåëåíûõ ìåçîòåíèåâûõ è äåñìèäèå-
âûõ âîäîðîñëåé ìîãóò ñëóæèòü îäíèì èç íàèáîëåå ÷óòêèõ ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ
ýêîñèñòåì.

Ñëåäñòâèåì ñîâðåìåííîãî àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà ïðèðîäó ÿâëÿåòñÿ óñèëåííîå
ýâòðîôèðîâàíèå êîíòèíåíòàëüíûõ âîäîåìîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ ìíîãèõ ïîêàçàòå-
ëåé êà÷åñòâà âîäû. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñêîðîñòü ýòîãî ïðîöåññà â íàñòîÿùåå âðåìÿ
âîçðîñëà íàñòîëüêî, ÷òî ïîÿâèëèñü âîäíûå îáúåêòû, êîòîðûå ïî ñâîåìó óðîâíþ òðîôíîñòè
óæå íå èìåþò àíàëîãîâ â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ (â ïðèðîäíûõ óñëîâèÿõ ïðîöåññ ýâòðî-
ôèðîâàíèÿ äëèòñÿ îêîëî òûñÿ÷è ëåò è áîëåå, à ïîä âëèÿíèåì èíòåíñèâíîé õîçÿéñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè îí óñêîðÿåòñÿ íà äâà-òðè ïîðÿäêà, ò. å. äëÿ ïîëíîãî ïðåâðàùåíèÿ îçåðà â áîëîòî
òðåáóåòñÿ âñåãî íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ëåò).

Ê âûñîêîèíäèêàòîðíûì íà íàëè÷èå çàãðÿçíåíèÿ âîäîåìà ìîæíî îòíåñòè öåëûé ðÿä
ìåçîòåíèåâûõ è äåñìèäèåâûõ, à íåêîòîðûå ïðåäñòàâèòåëè äåñìèäèåâûõ âîäîðîñëåé ÿâëÿ-
þòñÿ äàæå ïîêàçàòåëÿìè âûñîêîé ñòåïåíè çàãðÿçíåíèÿ âîäîåìà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñïèñêå
âîäîðîñëåé – èíäèêàòîðîâ ñàïðîáíîñòè – ïðèâîäèòñÿ 21 âèä äåñìèäèåâûõ âîäîðîñëåé,
îòíîñÿùèõñÿ ëèáî ê îëèãîñàïðîáàì, ëèáî ê àëüôà- èëè áåòà-ìåçîñàïðîáàì, ïðèíàäëåæà-
ùèì â îñíîâíîì ê ðîäàì Closterium è Cosmarium. Ê îëèãîñàïðîáàì ìîæíî îòíåñòè íåêî-
òîðûõ ïðåäñòàâèòåëåé èç ðîäîâ Desmidium, Euastrum, Micrasterias, Pleurotaenium,
Staurastrum, Staurorodesmus è íåêîòîðûå äðóãèå.
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Ôèòîïëàíêòîí – îäèí èç âàæíåéøèõ êîìïîíåíòîâ âîäíûõ ýêîñèñòåì, ÷óâñòâèòåëåí
ê èçìåíåíèþ ïðèðîäíûõ è àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ. Îí ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì áèîëîãè÷åñ-
êèì ýëåìåíòîì ïðè îöåíêå ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ îáúåêòîâ è êà÷åñòâà èõ âîä.
Ïðè ýòîì ïîêàçàòåëüíîå çíà÷åíèå èìååò âèäîâîé ñîñòàâ ôèòîïëàíêòîíà (èíäèêàòîðíûå
îðãàíèçìû), åãî ðàçìåðíûå õàðàêòåðèñòèêè, ñòðóêòóðíàÿ îðãàíèçàöèÿ ôèòîïëàíêòîííûõ
ñîîáùåñòâ (âèäîâîå áîãàòñòâî, âûðàâíåííîñòü, ðàçíîîáðàçèå ñîîáùåñòâ, ïðåèìóùåñòâåí-
íîå ðàçâèòèå òåõ èëè èíûõ ãðóïï âîäîðîñëåé). Ðàçâèòèå ôèòîïëàíêòîíà â ïåðèîä âåñåííåé
ãîìîòåðìèè âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò êà÷åñòâî âîäû â òå÷åíèå âåãåòàöèîííîãî ñåçîíà è ñòàð-
òîâûå ìåõàíèçìû ôîðìèðîâàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè â âîäîåìå.

Â îç. Íàðî÷ü â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ïîñëå èìåâøåãî ìåñòî ïåðèîäà ýâòðîôèðîâàíèÿ
íàñòóïèë ïåðèîä ñòàáèëèçàöèè åãî òðîôè÷åñêîãî ñòàòóñà, êîòîðûé îïðåäåëÿþò êàê ïåðèîä


