
по специальности высшего образования второй ступени ( м а г и с т р а т о в ! ) 
Специальность: 1-23 81 01 Психологическое консультирование и психокоррекция 

Степень: магистр психологии 
Нормативный срок обучения - 2,5 года (заочная форма обучения). 

Бюджет учебного времени 346/4590 аудиторных часов /всего 

I. График образовательного процесса 

Номера 
недель 

Месяцы 
(ориентировочно) 

Виды деятельности, установленные учебным планом Примерный объем учебной работы Номера 
недель 

Месяцы 
(ориентировочно) 

Виды деятельности, установленные учебным планом 
Всего 
часов 

Аудиторных 
часов 

Самостоятельной 
работы 

1-17 сентябрь-декабрь (17) Теоретическое обучение и научно-исследовательская работа 848 848 
18-20 декабрь-январь (3) Экзаменационная сессия 162 100 62 
21-22 январь-февраль (2) Каникулы 
23-38 февраль-май (16) Теоретическое обучение и научно-исследовательская работа 794 794 
39-41 май-июнь (3) Экзаменационная сессия 162 88 74 
42-46 июнь-июль (5) Практика 270 270 
47-52 июль-август (6) Каникулы 
53-69 сентябрь-декабрь (17) Теоретическое обучение и научно-исследовательская работа 584 584 
70-72 декабрь-январь (3) Экзаменационная сессия 162 66 96 
73-74 январь (2) Каникулы 
75-90 февраль-май (16) Теоретическое обучение и научно-исследовательская работа 500 500 
91-93 май-июнь (3) Экзаменационная сессия 162 62 100 
94-105 июнь-август (12) Каникулы 
106-110 сентябрь-октябрь (5) Практика 270 270 
111-121 октябрь-декабрь (11) Теоретическое обучение и научно-исследовательская работа 352 352 
122-123 декабрь-январь (2) Экзаменационная сессия 108 30 78 
124-127 январь (4) Итоговая аттестация 216 216 

Итого 4590 346 4244 



№ 
п/п 

Наименование видов деятельности 
магистранта, циклов дисциплин, 

дисциплин 

Распределение 
по семестрам Объем работы (в jmcax) Распределение по семестрам 

№ 
п/п 

Наименование видов деятельности 
магистранта, циклов дисциплин, 

дисциплин экзамен Зачет Всего из них: 
1 семестр 
17 недель 

2 семестр 
16 недель 

3 семестр 
17 недель 

4 семестр 
16 н.едель 

5 семестр 
11 недель 

№ 
п/п 

Наименование видов деятельности 
магистранта, циклов дисциплин, 

дисциплин экзамен Зачет Всего 
ауд. ч. сам. р. ауд. ч. сам. р. зач. ед. ауд. ч. сам. р. зач. ед. ауд. ч. сам. р. зач.ед. ауд. ч. сам. р. зач. ед. ауд. ч. сам. р. зач. ед. 

1. Цикл дисциплин специальной 
подготовки 

« 3134 346 2788 100 810 23,5 88 768 21,5 66 540 16 62 460- 14,5 30 210 6,5 

1.1 Государственный компонент 1070 112 958 48 370 11 64 588 16,5 
1.1.1 Психологическая диагностика 

личности и группы 
1 

100 14 86 14 86 3 

1.1.2 Теория и практика 
психологического 
консультирования 

2 1 
238 24 214 10 70 2 14 144 4 

1.1.3 Кризисная психология 1 158 14 144 14 144 4 
1.1.4 Аддиктология: психология и 

психотерапия зависимостей 
2 

176 18 158 18 158 4,5 

1.1.5 Методы психологической 
помощи детям и подросткам 

2 
156 18 138 18 138 4 

1.1.6 Клиническая психология 2 1 242 24 218 10 70 2 14 148 4 
1.2 Компонент учреждения 

высшего образования 
1.1.3, 
3.4.4, 

4 

1,1,2, 
2.3.3, 
3.3.4, 
4,5,5 

2064 234 1830 52 440 12,5 24 180 5 66 540 16 62 460 14,5 30 210 6,5 

1.2.1 Организационно-
управленческое 
консультирование 

3 2 
192 18 174 12 90 2,5 6 84 2,5 

1.2.3 Медиация 4 152 18 134 18 134 4 
1.2.5 Методы статистической 

обработки и анализа в 
психологических 
исследованиях 

3 

100 12 88 12 88 2,5 

1.2.6 Психология семьи и семейное 
консультирование 

1 
164 16 148 16 148 4 

1.2.7 Практика гештальттерапии 4 94 12 82 12 82 2,5 
1.2.8 Вопросы психиатрии в 

психологическом 
консультировании 

1 
140 12 128 12 128 3,5 

1.2.9 Краткосрочные методы 
психотерапии в 
консультативной практике 

4 3 
194 24 170 12 88 2,5 12 82 2,5 

1.2.10 Групповая психотерапия 3 100 12 88 12 88 2,5 
1.2.11 Психологическое 

консультирование в 
сексологии 

2 
102 12 90 12 90 2,5 • 

1.2.12 Методы управления стрессом 1 94 12 82 12 82 2,5 



Продолжение учебного плана заочной формы обучения по специальности 1-23 81 01 Психологическое консультирование и психокоррекция 
Регистрационный Nq 

1.2.13 Психологическая 
реабилитация лиц с 
девиангным поведением 

1 ' 
94 12 82 12 82 2,5 

1.2.14 Когнитивно-бихевиоральная 
психотерапия 

5 140 18 122 18 122 4 

1.2.15 Арттерапия 5 100 12 88 12 88 2,5 
1.2.16 Основы современной теории 

и практики психоанализа 
4 3 180 18 162 12 88 2,5 6 74 2,5 

1.2.17 Психология рекламы и 
поведение потребителей 

3 116 12 104 12 104 3,5 

1.2.18 Тендерная психотерапия 4 102 14 88 14 88 3 
2. Научно-исследовательская 

работа 
1,2,3, 

4 700 700 100 2,5 100 2,5 140 3,5 140 3,5 220 6 

3. Практика 2,4 540 540 270 7 270 7 
4. Итоговая аттестация 4 216 216 216 6 

Всего 11 16 4590 346 4244 100 910 26 88 1138 31 66 680 19,5 62 600 18 30 916 25,5 

Разработан на основе учебного плана по специальности 1-23 81 01 Психологическое консультирование и психокоррекция № /уч. 

СОГЛАСОВАНО 
Проректор по уче( БГУ 

С.Н. Ходин 

СОГЛАСОВАНО 
Начальник Главного управления учебной и 
научно-методической работы БГУ 

СОГЛАСОВАНО 
Декан факультета^оЦивкультурных 
коммуникацийБГУ 

2017 г. Л.М. Хухлындина 
2017 г. 

И.И. Янушевич 
2017 г. 


