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дополнительная защита футбольной арены от предметов, которые могут 

выбрасываться хулиганами на поле, антивандальное исполнение интерьера 

с целью предотвращения его порчи, уничтожения или использования его 

элементов в качестве оружия. 

Проведение разъяснительной кампании. Один из наиболее важных ме-

тодов борьбы с актами футбольными хулиганами – ведение информацион-

ной кампании среди футбольных фанатов 

Агентурная деятельность. С этой целью в подобные группы могут 

внедряться специально подготовленные сотрудники соответствующих ми-

нистерств и ведомств, либо из числа членов такой группы могут привле-

каться к сотрудничеству, в том числе и на возмездной основе, отдельные 

лица, предоставляющие наиболее полную и детальную информацию о 

планируемых действиях таких групп.  

Отвлечение внимания. С целью недопущения столкновения фанатов 

для них могут быть организованы специализированные мероприятия.  

На сегодняшний день хулиганские действия радикально настроенных 

группировок футбольных фанатов представляют весьма серьезную угрозу. 

В связи с особой актуальностью проблемы можно сделать вывод, что дан-

ный вопрос требует пристального внимания со стороны государства. 
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В уголовном праве аффектом признается состояние внезапно возник-

шего сильного душевного волнения, вызванного насилием, издевательст-

вом, тяжким оскорблением или иными противозаконными или грубыми 

аморальными действиями потерпевшего либо длительной психотравми-

рующей ситуацией, возникшей в связи с систематическим противоправ-

ным или аморальным поведением потерпевшего, когда лицо не могло в 

полной мере сознавать значение своих действий или руководить ими 

(ст. 31 УК Республики Беларусь). Толкование данной нормы предполагает 

ответ на вопрос, являются ли понятия «внезапно возникшее сильное ду-

шевное волнение» и «аффект» тождественными.  

Аффект – это понятие, определяемое в психологии, а сильное душевное 

волнение – термин, который не встречается в психологии, но используется 

для обозначения особого состояния в уголовном законодательстве. Необ-

ходимо установить, что означает сильное душевное волнение. Очевидно, 

что любое преступление, совершенное в состоянии вменяемости, осущест-

вляется с той или иной степенью душевного волнения, т. е. сопровождает-

ся какими-то эмоциональными переживаниями. Однако правовое значение 
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имеет только сильное душевное волнение. Следует установить границу, 

которая отделяет сильное душевное волнение от простого волнения. В 

данных ситуациях различия не количественные, а качественные. С пози-

ции уголовного права, одним из обстоятельств, смягчающих ответствен-

ность, может выступать ограничение способности обвиняемого сознатель-

но и произвольно регулировать свое поведение, что и лежит в основе поня-

тия «сильное душевное волнение». Понятия «сильное душевное волнение» 

и «аффект» соотносятся как общее и частное. Данное положение можно 

подтвердить тем, что существует целый класс эмоциональных состояний, 

не подпадающих под категорию физиологического аффекта, но которые 

также оказывают существенное влияние на сознание (сужают способность 

осознавать значение своих действий) и поведение (ограничивают способ-

ность руководить своими действиями). И на практике понятие «физиоло-

гического аффекта» оказывается недостаточным, чтобы описать и квали-

фицировать все эмоциональные состояния, ограничивающие свободу воли. 

Данное обстоятельство породило сложную междисциплинарную проблему 

юридической квалификации содеянного обвиняемым, совершившим пре-

ступление под влиянием таких эмоциональных состояний, но тем не менее, 

по заключению экспертов-психологов, не находившимся в состоянии фи-

зиологического аффекта. 

К таким эмоциональным состояниям психологи относят: 

 эмоциональное возбуждение, оказывающее существенное влияние на 

сознание и поведение; 

 эмоциональное напряжение, оказывающее существенное влияние на 

сознание и поведение.  

С целью решения вышеуказанной проблемы кандидат психологических 

наук Ф. С. Сафуанов предлагает разработать экспертное понятие «эмоцио-

нальные состояния, оказывающие существенное влияние на сознание и по-

ведение», в которое бы включались иные эмоциональные состояния (не 

исключающие вменяемости), приводящие к выраженному снижению про-

извольности поведения. Однако не следует упускать из вида то, что измене-

ние правовой нормы путем добавления в конструкцию данной формулиров-

ки может повлечь серьезные проблемы при квалификации преступлений. 

По нашему мнению, целесообразно изменить формулировку в статьях 

31, 141, 150 УК: вместо понятия «сильное душевное волнение» ввести по-

нятие «аффективное состояние (непатологического характера), ограничи-

вающее способность сознавать значение своих действий или руководить 

ими». Это позволит решить вопрос о тождественности терминов «внезапно 

возникшего сильного душевного волнения» и «аффекта» на законодатель-

ном уровне. 
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