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ñòîÿíîê áûëà ðàññ÷èòàíà ðåêðåàöèîííàÿ íàãðóçêà íà ïðèáðåæíóþ òåððèòîðèþ. Äëÿ ýòîãî
ïðèìåíÿëàñü ìåòîäèêà, ðàçðàáîòàííàÿ ÁåëÍÈÈ ãðàäîñòðîèòåëüñòâà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü,
â îñíîâó êîòîðîé ëåãëà ñòåïåíü óñòîé÷èâîñòè ïðèðîäíîãî êîìïëåêñà ê ðåêðåàöèîííîé
íàãðóçêå â çàâèñèìîñòè îò òèïà ëàíäøàôòà. Ðåàëüíàÿ ðåêðåàöèîííàÿ íàãðóçêà íà ïðèáðåæ-
íûå çîíû äëÿ áîëüøèíñòâà òåððèòîðèé òàêæå îêàçàëàñü íèæå äîïóñòèìîé.

Ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò ïîêàçûâàåò, ÷òî ðåêðåàöèÿ íå îêàçûâàåò çíà÷èòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà
èññëåäóåìûé âîäîåì. Âáëèçè îç. Äðèâÿòû âîçìîæíî äàëüíåéøåå ðàñøèðåíèå äåéñòâóþùèõ
çîí îòäûõà è ñòðîèòåëüñòâî íîâûõ áåç íàíåñåíèÿ óùåðáà ïðèðîäíûì êîìïëåêñàì ñ ó÷åòîì
ðåêðåàöèîííîé åìêîñòè òåððèòîðèè. Äàííûå ìåðû ïîçâîëÿò ñíèçèòü ðåêðåàöèîííóþ íàãðóç-
êó â òðàäèöèîííûõ çîíàõ îòäûõà ñ íàèáîëüøåé ïëîòíîñòüþ ðåêðåàíòîâ (çàïàäíûå ïîáåðå-
æüÿ îç. Äðèâÿòû) è ðàñïðåäåëèòü åå áîëåå ðàâíîìåðíî ïî âñåé áåðåãîâîé çîíå âîäîåìà.
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Ñðåäè ðàçëè÷íûõ ìåòîäèê áèîèíäèêàöèè, îñíîâàííûõ íà àíàëèçå âèäîâîãî áîãàòñòâà
è ñîîòíîøåíèÿ òàêñîíîìè÷åñêèõ ãðóïï áåñïîçâîíî÷íûõ, íåìíîãèå âêëþ÷àþò òàêóþ ãðóï-
ïó, êàê Gammaridae. Ýòî èíäåêñ Ïàíòëå è Áóêê, Trent Biotic Index, Biological Monitoring
Working Party Index. Â ýòèõ ìåòîäèêàõ ãðóïïå Gammaridae ïðèñâàèâàåòñÿ ñðåäíèé óðîâåíü
÷óâñòâèòåëüíîñòè: íèæå, ÷åì ó òàêèõ ãðóïï, êàê Plecoptera, Ephemeroptera, Trichoptera, íî
âûøå, ÷åì ó ãðóïï Asellidae, Heteroptera, Coleoptera, Hirudinea, Diptera, Oligochaeta. Îäíàêî
ýòè ìåòîäèêè ðàçðàáîòàíû äëÿ àíàëèçà òåêó÷èõ âîä è â èõ îïèñàíèè íå óêàçûâàåòñÿ
çîîãåîãðàôè÷åñêàÿ ïðèíàäëåæíîñòü âèäîâ, âõîäÿùèõ â äàííóþ ãðóïïó.

Çàäà÷åé íàøåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ îáîñíîâàíèå âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ïîíòî-êàñ-
ïèéñêèõ ãàììàðèä êàê ìàðêåðíîãî êîìïîíåíòà ñèñòåì áèîèíäèêàöèè êà÷åñòâà âîäû ìàëî-
ïðîòî÷íûõ âîäîåìîâ, ãäå ðàçíîîáðàçèå ïåðå÷èñëåííûõ âûøå ãðóïï íàñåêîìûõ îãðàíè÷å-
íî. Êðîìå ñâîåé âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê êà÷åñòâó âîäû, èñïîëüçîâàíèå ãàììàðèä
îïðàâäàíî èíòåíñèâíûì ðàñøèðåíèåì àðåàëîâ âèäîâ ýòîãî ñåìåéñòâà ðàêîîáðàçíûõ ïî
Åâðîïå è Ñåâåðíîé Àìåðèêå. Îáúåêòàìè èññëåäîâàíèé èçáðàíû ðàéîíû ïîñòóïëåíèÿ
çàãðÿçíåííûõ ñòîêîâ â ñëàáîïðîòî÷íûå ðàâíèííûå âîäîõðàíèëèùà Äíåïðà.

Â Êèåâñêîå âîäîõðàíèëèùå ïîñëå êàòàñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ è ìåðîïðèÿòèé
ïî åå ëèêâèäàöèè íà åãî àêâàòîðèþ ïîñòóïèëî îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ðàäèîíóêëèäîâ,
ñâèíöà, êàäìèÿ è ÑÏÀÂ, âñëåäñòâèå ÷åãî îñåíüþ 1986 ã. è íà ïðîòÿæåíèè 1987 ã. ãàììà-
ðèäû ïî÷òè ïîëíîñòüþ îòñóòñòâîâàëè â ñîñòàâå áåíòîñà.

Íèæå ×åðêàññ (íà Êðåìåí÷óãñêîì) è Äíåïðîäçåðæèíñêà (íà îäíîèìåííîì âîäîõðàíè-
ëèùå), êóäà ïîñòóïàþò ñòî÷íûå âîäû õèìè÷åñêèõ è ìåòàëëóðãè÷åñêèõ ïðåäïðèÿòèé, íå-
ñìîòðÿ íà èäåàëüíûå ýäàôè÷åñêèå óñëîâèÿ äëÿ ãàììàðèä, îíè âåñüìà ðåäêè, õîòÿ íà
êîíòðîëüíûõ ðàçðåçàõ ÷èñëåííîñòü ýòèõ ðà÷êîâ äîñòèãàåò 800–2500 ýêç./ì2 è áîëåå.
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Àêâàòîðèÿ Êàõîâñêîãî âîäîõðàíèëèùà âñëåäñòâèå åãî çíà÷èòåëüíîé ïðîòÿæåííîñòè
ðàçëè÷íà ïî ýêîëîãè÷åñêèì óñëîâèÿì. Ïîñòîÿííàÿ äåïðåññèÿ çîîáåíòîñà, îñîáåííî ãàììà-
ðèä, ñóùåñòâóåò â ðàéîíå Ýíåðãîäàðà, ãäå â âîäîåì ïîñòóïàþò ïîäîãðåòûå âîäû ÒÝÑ,
ñáðîñû («ïðîäóâêà») èç âîäîåìà-îõëàäèòåëÿ ÀÝÑ è áûòîâûå ñòîêè ãîðîäà. Â íèæíåé ÷àñòè
âîäîõðàíèëèùà ïîïóëÿöèè áåíòîñíûõ è ôèòîôèëüíûõ ãàììàðèä âîññòàíàâëèâàþòñÿ.

Â Êàíåâñêîå âîäîõðàíèëèùå â ðàéîíå Êèåâà (ïî ðåêàì Ëûáèäü, Ñûðåö è Áîðòíè÷ñêîìó
êàíàëó) è Êàõîâñêîå (ïî ð. Ìîêðàÿ Ìîñêîâêà) íèæå Çàïîðîæüÿ ïîñòóïàþò õîçÿéñòâåííî-
áûòîâûå è ëèâíåâûå ñòîêè. Íèæå ñáðîñîâ ãàììàðèäû îòñóòñòâóþò íà ïðîòÿæåíèè 2–5 êì.

Òàêèì îáðàçîì, ãàììàðèäû ïîíòî-êàñïèéñêîãî êîìïëåêñà âåñüìà ÷óòêî ðåàãèðóþò íà
ðàçëè÷íûå âèäû çàãðÿçíåíèé âîäîõðàíèëèù, è ýòó ãðóïïó öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü äëÿ
ðàçðàáîòêè ìåòîäèê áèîèíäèêàöèè êà÷åñòâà âîäû, ïðèãîäíûõ äëÿ ñëàáîïðîòî÷íûõ âîäî-
åìîâ Åâðàçèè è, âîçìîæíî, Ñåâåðíîé Àìåðèêè. Âàæíî, ÷òî ãàììàðèäû (â îòëè÷èå îò
áîëüøèíñòâà áåíòîíòîâ) – ýïèáèîíòíûå îðãàíèçìû è âëèÿíèå íà èõ ïîïóëÿöèè ýäàôè÷åñ-
êîãî ôàêòîðà ìèíèìèçèðóåòñÿ.
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Îöåíêà êà÷åñòâà âîäû îáû÷íî ñâÿçàíà ñ îïðåäåëåíèåì åå õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà. Îäíàêî
òàêèå èññëåäîâàíèÿ ìîãóò áûòü äîñòàòî÷íî òðóäîåìêèìè, à ôàêòîðû îêðóæàþùåé ñðåäû, â
÷àñòíîñòè êîíöåíòðàöèè õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ â âîäå è äîííûõ îòëîæåíèÿõ, ñëàáî êîððåëè-
ðóþò ñ ôàêòè÷åñêîé ýêñïîçèöèåé âîäíûõ îðãàíèçìîâ. Ñ ýêîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ íàèáî-
ëåå öåííûì ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ïîñëåäñòâèé äåéñòâèÿ çàãðÿçíèòåëåé âîäíîé ñðåäû íà õàðàê-
òåðèñòèêè îðãàíèçìîâ â ñðàâíåíèè ñ «÷èñòûìè» óñëîâèÿìè èõ ìåñòîíàõîæäåíèÿ. Äëÿ ýòîãî
íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü áèîèíäèêàöèþ è áèîìîíèòîðèíã âîäîåìîâ, îñîáåííî íà îñíîâå
èçó÷åíèÿ âûñøèõ âîäíûõ ðàñòåíèé, êîòîðûå ïîñòîÿííî íàõîäÿòñÿ â äàííûõ óñëîâèÿõ.

Ñ öåëüþ óñòàíîâëåíèÿ âîçäåéñòâèÿ ñóììû àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ íà ôèçèîëîãî-
áèîõèìè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ðîãîçà áûëè îòîáðàíû 2 îçåðà â ãîðîäñêîé ÷åðòå ã. Êèåâà. Îçåðî
Îïå÷åíü ïîäâåðãàåòñÿ ïîñòîÿííîé àíòðîïîãåííîé íàãðóçêå, ïîñêîëüêó íàõîäèòñÿ â ïðî-
ìûøëåííîé çîíå ãîðîäà. Îçåðî Áàáèíå ðàñïîëîæåíî â ïàðêîâîé çîíå (î. Òðóõàíîâ), õàðàê-
òåðèçóåòñÿ êàê ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòîå.

Îòáèðàëèñü ñðåäíèå ÷àñòè ëèñòîâûõ ïëàñòèíîê, â ïîëäåíü ïðè ñîëíå÷íîé ïîãîäå. Äëÿ
õàðàêòåðèñòèêè àêòèâíîñòè áèîñèíòåòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå ÐÍÊ,
ÄÍÊ è èõ ñîîòíîøåíèÿ, êîëè÷åñòâî êëåò÷àòêè, êðàõìàëà, àììîíèÿ, íèòðàòîâ, ôîñôîëèïè-
äîâ, ãëèêîëèïèäîâ è áåëêà â ëèñòüÿõ.

Îòìå÷åíî, ÷òî â ìàå â îç. Îïå÷åíü íàáëþäàåòñÿ áîëüøåå ñîäåðæàíèå ñóõîãî âåùåñòâà,
à òàêæå íàêîïëåíèå êëåò÷àòêè â ëèñòüÿõ íà 29,2–89,4 % è 11,6–18,8 % ñîîòâåòñòâåííî. Ýòî
ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîñòóïëåíèè áîëüøîãî êîëè÷åñòâî áèîãåííûõ ýëåìåíòîâ ñ ïðîìûøëåí-
íûìè ñòîêàìè, ÷òî îáåñïå÷èâàåò ðàííèé è èíòåíñèâíûé ðîñò ðîãîçà. Êðîìå òîãî, ëèñòüÿ


