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òîëîãè÷åñêèìè, áàêòåðèîëîãè÷åñêèìè, ïàðàçèòîëîãè÷åñêèìè è ãèñòîëîãè÷åñêèìè) ìåòîäàìè
îáñëåäîâàëè 845 ýêç. ðûá, èç íèõ ìîëîäè – 585, ïîëîâîçðåëûõ – 260 ýêçåìïëÿðîâ.

Ïðè èññëåäîâàíèè ìîëîäè ðûá èç îç. Àçàáà÷üå â 2005 ã. îáíàðóæèëè èçìåíåíèÿ â
îáùåé êàðòèíå êðîâè, êîòîðûå âûðàæàëèñü â óâåëè÷åíèè êîëè÷åñòâà íåéòðîôèëîâ, ïðè-
ñóòñòâèè ìàêðîôàãîâ â ïåðèôåðè÷åñêîì ðóñëå êðîâè, àíèçî- è/èëè ïîéêèëîöèòîçå. Ñðåäè
ñòðóêòóðíûõ íàðóøåíèé îðãàíîâ è òêàíåé îòìå÷àëè îáøèðíûå äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ
â æàáðàõ, ãèàëèíîâî-êàïåëüíóþ äåãåíåðàöèþ íåôðîöèòîâ, ãåìîñèäåðîç, îáøèðíûé íåêðîç
ãåìîïîýòè÷åñêîé òêàíè ïî÷êè, î÷àãè ïåðåðîæäåíèÿ ãåïàòîöèòîâ. Ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ
ñâèäåòåëüñòâóþò î ôèçèîëîãî-êîìïåíñàòîðíîì ñòðåññîâîì îòâåòå îðãàíèçìîâ íà âîçäåé-
ñòâèå òîêñè÷åñêèõ âåùåñòâ (ïîâûøåííàÿ êîíöåíòðàöèÿ àììîíèéíîãî àçîòà è âîäîðîäíûõ
èîíîâ) è/èëè ïàòîãåííûõ àãåíòîâ. Îçåðî ðàñïîëîæåíî â ðàéîíå äåéñòâóþùèõ âóëêàíîâ
Øèâåëó÷, Áåçûìÿííûé è Êëþ÷åâñêàÿ ñîïêà, ïîýòîìó âîçìîæíà åãî ôåðòèëèçàöèÿ âóëêàíè-
÷åñêèì ïåïëîì, ïðèâîäÿùàÿ ê èçìåíåíèþ õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà âîäû.

Ïðè áàêòåðèîëîãè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè ïîëîâîçðåëûõ ëîñîñåé èç îç. Íà÷èêèíñêîå ó 36 %
ðûá áûëè èçîëèðîâàíû àýðîìîíàäû A. hydrophila, ïñåâäîìîíàäû P. fluorescens, ôëàâîáàêòå-
ðèè Flavobacterium sp. è ýíòåðîáàêòåðèè. Ýïèçîîòè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà â ýòîì îçåðå íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíà â îòíîøåíèè èíôåêöèîííîãî íåêðîçà ãåìîïîýòè÷åñêîé òêàíè (IHN) ñ 2003 ã.
Ó ìîëîäè íåðêè âûÿâèëè ïðèçíàêè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ: íåêðîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ãåìîïî-
ýòè÷åñêîé ÷àñòè ïî÷êè, ïîäñëèçèñòîì ñëîå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ïîäæåëóäî÷íîé
òêàíè, ãîëîâíîì ìîçãå è æàáðàõ, â ìàçêàõ êðîâè ó 25,8 % ðûá îáíàðóæèëè íåêðîáèîòè÷åñ-
êèå òåëà. Äëÿ îç. Íà÷èêèíñêîå õàðàêòåðíî ñëàáîå òå÷åíèå âîäû, ðûõëûé ãðóíò ñ ïðèìåñüþ
ïåñêà è èëà, ñêîïëåíèÿ îðãàíè÷åñêèõ îñòàíêîâ îòíåðåñòèâøèõñÿ ðûá – ýòè ôàêòîðû ñïîñîá-
ñòâóþò ñîçäàíèþ áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ íàêîïëåíèÿ ïàòîãåíîâ è ïàðàçèòîâ â âîäîåìå.

Íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíóþ ýïèçîîòè÷åñêóþ îáñòàíîâêó îòìå÷àëè â îç. Êóðèëüñêîå. Çàðà-
æåííîñòü ïðîñòåéøèìè ïàðàçèòàìè è áàêòåðèÿìè áûëà ìèíèìàëüíîé. Íåçíà÷èòåëüíûå
ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ òêàíåé ðûá íîñèëè îáðàòèìûé õàðàêòåð. Ýòî îçåðî – ñàìîå ãëó-
áîêîâîäíîå èç îáñëåäîâàííûõ, óäàëåíî îò íàñåëåííûõ ïóíêòîâ è íàõîäèòñÿ â çàïîâåäíîé
çîíå, ÷òî, âåðîÿòíî, îáåñïå÷èâàåò ìèíèìàëüíîå âîçäåéñòâèå ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ íà ïîïó-
ëÿöèþ íåðêè â ýòîì âîäîåìå.
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Îçåðî Ñåëèãåð, ïëîùàäü âîäíîãî çåðêàëà êîòîðîãî ñîñòàâëÿåò 212 êì2, ðàñïîëîæåíî â
þãî-âîñòî÷íîé ÷àñòè Âàëäàéñêîé âîçâûøåííîñòè.

Áîãàòàÿ è æèâîïèñíàÿ ïðèðîäà ïîáåðåæèé, áàëüíåîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà êëèìàòà è íàëè÷èå
îçåðíûõ ñàïðîïåëåâûõ îòëîæåíèé ïðåäîïðåäåëèëè âûñîêèé ðåêðåàöèîííûé ïîòåíöèàë îçåðà.

Îáùàÿ åìêîñòü âñåõ ñðåäñòâ ðàçìåùåíèÿ, ðàñïîëîæåííûõ íà áåðåãó îçåðà, ñîñòàâëÿåò
3865–4364 ÷åëîâåê. Îáùèé ãîäîâîé èíôðàñòðóêòóðíûé ïðîïóñêíîé ïîòåíöèàë – îêîëî
68 000 ÷åëîâåê. Îáùàÿ åìêîñòü âñåõ òóðèñòñêèõ ñòîÿíîê (ïî äàííûì À. À. Äîðîôååâà)



91

â Ñåëèãåðñêîì êðàå ñîñòàâëÿåò 3060–3990 ÷åëîâåê. Â òå÷åíèå ëåòíåãî ñåçîíà ÷åðåç íèõ
ïðîõîäèò îêîëî 49 000 ÷åëîâåê.

Òàêèì îáðàçîì, óæå â íàñòîÿùåå âðåìÿ áåðåãîâûå è àêâàëüíûå ãåîêîìïëåêñû îç.
Ñåëèãåð èñïûòûâàþò çíà÷èòåëüíûå ðåêðåàöèîííûå íàãðóçêè, ÷òî îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåò-
ñÿ íà åãî ýêîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè.

Äëÿ òîãî ÷òîáû îöåíèòü âëèÿíèå ðåêðåàöèè íà êà÷åñòâî âîäû îçåðà, íàìè ëåòîì 2006 ã.
áûëà ïðîâåäåíà îöåíêà íåêîòîðûõ ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà â òðåõ ïóíêòàõ: ã. Îñòàøêîâ,
ä. Ñâàïóùå è ä. Ñâåòëèöà (òàáë.). Íà êà÷åñòâî âîäû â ïåðâîì ñëó÷àå çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå
îêàçûâàþò áûòîâûå è ïðîìûøëåííûå ñòîêè ãîðîäà, âî âòîðîì – àíòðîïîãåííûå íàãðóçêè
ìèíèìàëüíû, à ðàéîí ä. Ñâåòëèöû èñïûòûâàåò çíà÷èòåëüíûå ðåêðåàöèîííûå íàãðóçêè ñî
ñòîðîíû íåîðãàíèçîâàííûõ îòäûõàþùèõ.

Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â ðàéîíå ñî çíà÷èòåëüíûì êîëè÷åñòâîì íåîðãàíèçî-
âàííûõ îòäûõàþùèõ (ä. Ñâåòëèöà) êà÷åñòâî âîäû îçåðà ïî ìíîãèì ïîêàçàòåëÿì óõóäøàåò-
ñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ôîíîâûì ïóíêòîì (ä. Ñâàïóùå). Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò òàêèå êîì-
ïîíåíòû, êàê èîí àììîíèÿ, íèòðàò-èîí, õëîðèäû, ñóëüôàòû, íàòðèé.

Ðàáîòà âûïîëíåíà ïðè ïîääåðæêå ãðàíòà ÐÔÔÈ «Öåíòð 2007» ¹ 07-05-96414.
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Êðóïíîìàñøòàáíîå èñïîëüçîâàíèå ïåñòèöèäîâ, â òîì ÷èñëå è ôóíãèöèäîâ, ïðèâîäèò ê
ïîñòóïëåíèþ çíà÷èòåëüíûõ èõ êîëè÷åñòâ â âîäíóþ ñðåäó. Èñòî÷íèêîì ïåñòèöèäíîãî çàã-
ðÿçíåíèÿ ãèäðîñôåðû ÿâëÿþòñÿ ïðîìûøëåííûå ñòî÷íûå âîäû, ïîâåðõíîñòíûé è ïîäçåì-

Êîìïîíåíò                1                             2                        3
Èîí àììîíèÿ 0,30 0,11 0,30
Íèòðàò-èîí 0,89 0,57 0,71
Íèòðèò-èîí 0,046 0,040 0,046
Ôîñôàò-èîí 0,006 0,009 0,005
Ôîñôîð îáùèé 0,030 0,051 0,031
Ñóëüôàòû 3,5 1,7 2,7_
Õëîðèäû 7,0 0,2 5,0_
Íàòðèé 5,2 1,0 3,6_
Êàëèé 2,5 1,9 2,0_
Ìèíåðàëèçàöèÿ 100 86 92

Òàáëèöà

Êîíöåíòðàöèè (ìã/ë) íåêîòîðûõ ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà âîäû îç. Ñåëèãåð
(31 èþëÿ 2006 ã., 1 – ã. Îñòàøêîâ, 2 – ä. Ñâàïóùå, 3 – ä. Ñâåòëèöà)


