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Эффективным методом для повышения энергии прорастания и всхо-

жести семян растений в настоящее время считается прайминг. Прайминг – 
это стимуляция семян растений, за счёт которой удаётся активизировать 
их прорастание, начальный и последующий рост. В ходе праймингавлаж-
ность семян доводится до уровня, близкого к тому, который необходим 
для реального начала прорастания, но не достигает его, а просто поддер-
живает процесс. Как только семена достигают состояния, необходимого 
для прорастания, их высушивают до первоначального уровня влажности 
и высаживают в ёмкости с водой, где будет происходить дальнейший про-
цесс прорастания. Таким образом, прорастание семян занимает меньше 
времени, поскольку часть процесса уже состоялась [1]. 

В настоящее время широко распространено предпосевное замачива-
ние семян в растворах различных физиологически активных соединений, 
которые оказывают положительное действие на всхожесть семян, активи-
руя в них ферменты, расщепляющие запасные органические вещества, ис-
пользуемые зародышем при прорастании [2, 3]. Известно, что предше-
ственник всех циклических (хлорофиллы, гемы, корриноиды) и линейных 
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(билины, фикобилины) тетрапирролов, 5-аминолевулиновая кислота 
(АЛК), проявляет свойства физиологически активного соединения, уско-
ряя рост растений. АЛК усиливает синтез цитокининов, что может объяс-
нять её росторегулирующие свойства [4]. 

Целью данной работы явилось исследование влияния прайминга с 
АЛК на всхожесть и энергию прорастания семян льна. Актуальностьдан-
ной проблемы заключается в практическом обосновании применения ме-
тода прайминга семян с помощью АЛК для улучшения роста и развития 
растений на ранних стадиях вегетации.  

Объект и методы исследования. В качестве объекта исследованияис-
пользовалисемена льна сорта «К-65», урожая 2008 года.Относящийся к 
позднеспелой группе «К-65» является одним из высокопродуктивных сор-
тов льна, высеваемых в Беларуси. В опытах использовали водные рас-
творы АЛК (1 и 20 мг/л), приготовленные на воде комнатной темпера-
туры. Семена замачивали в течение 0,5 ч в воде (гидропраймиг) и в рас-
творах АЛК (биопрайминг). Далее семена высушивали при комнатной 
температуре в течение 1 ч и высаживали в пластмассовые ёмкости, дно 
которых покрывали фильтровальной бумагой, смоченной водой. 

Результаты и их обсуждение. В ходе данного исследования опреде-
ляли энергию прорастания и всхожесть семян. Гидропрайминг (0,5 ч и 2 
ч) оказал положительное влияние на энергию прорастания семян льна по 
сравнению с семенами, высаженными сухими (рис. 1).  

 
 

Рис. 1 -Энергия прорастания семян льна, высеянных сухими и после 
гидропрайминга 

 
К 24 ч после высевания энергия прорастания составляла: у сухих се-

мян 2,7%; подвергшихся гидропраймингу 0,5 ч и 2 ч – 13,3% и 12,7%, что 
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на 10,6% и 10% выше, чем у сухих семян. Через 48 ч после высевания раз-
ница в энергии прорастания между семенами высаженными сухими и по-
сле гидропрайминга составлялав среднем 20,7%.К 72 ч всхожесть сухих 
семян составила 72,7%, подвергшихся гидропраймингу 0,5 ч –79,3%, 2 ч – 
81%. 

В ходе исследования отмечено положительное влияние биопрай-
минга семян льна растворами АЛК (1 и 20 мг/л) на энергию прорастания 
(рис. 2). Через 24 ч после высевания энергия прорастания сухих семян со-
ставляла 5,3%, семян подвергшихся гидропраймингу – 6,7%, биопрай-
мингу с АЛК 1 мг/л –14%и 20 мг/л – 9,3% соответственно. 
 

Рис. 2 -  Энергия прорастания 
семян льна, высеянных сухими 

(1), после гидропрайминга (2) или 
биопрайминга с АЛК (1 мг/л – 3; 

20 мг/л – 4) 

Рис. 3 - Количество взошед-
ших семян льна, высеянных су-
хими (1), после гидропрайминга 

(2) или биопрайминга с АЛК  
(1 мг/л – 3; 20 мг/л – 4) 

 
На рисунке 3 показаны результаты индивидуального опыта, в кото-

ром показана эффективность биопрайминга с АЛК на всхожесть семян 
льна. Так всхожесть семян на третьи сутки после применения биопрай-
минга (1 мг/л АЛК)значительно превысила количество взошедших семян 
после гидропрайминга (на 23%) и составила97%. Наименьшая всхожесть 
оказалась  у семян, высаженных сухими(67%). 

Таким образом, отмечено положительное влияние биопрайминга с 
АЛК на энергию прорастания и последующую всхожесть семян льна, что 
указывает на возможность применения данного методас целью стимули-
рования прорастания семян. Также показано положительное  воздействие 
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гидропрайминга на прорастание и всхожесть семян по сравнению с этими 
процессами усемян высеянныхсухими.  
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Световая стадия фотосинтеза характеризуется множественностью 

путей электронного транспорта. Классический нециклический электрон-
ный транспорт обеспечивается последовательным функционированием 
ФС2 и ФС1. Кроме того, электронное донирование к ФС1 может осу-
ществляться и от источников, отличных от ФС2. К альтернативным элек-
тронным потокам можно отнести циклический электронный транспорт 
вокруг ФС1, включающий отток электронов от ферредоксина или 
НАДФН/НАДН к пластохиноновому пулу и дальнейший поток электро-
нов через цитохром b6/f комплекс и пластоцианин к Р700. Ферредоксин-
зависимый светозависимый транспорт электронов катализируется 
Фд:НАДФ-оксидоредуктазой, Фд:пластохинон-оксидоредуктазой и регу-
лируется мембранными белками тилакоидов PGR5 и PGRL1. Кроме того, 


