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Рассматриваются актуальные вопросы развития системы социальной защиты 
современной семьи в Республике Беларусь, основные достижения, новые подходы, 
проблемы и перспективы работы в этой области.

The article is about actual questions of development of the system of protection of modern 
family in the Republic of Belarus; the basic achievements, problems and perspectives are 
characterized.
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Введение. Противоречия современного общества, все его проблемы 
и сложности отражаются на семье, на семейном образе жизни. И в то 
же время все здоровые предпосылки, гарантирующие выход из кризи-
са, зарождаются и прорастают в семье. Кто и как будет жить, работать 
в будущем – все это зависит от того, каково социальное самочувствие 
современной семьи, каких детей она производит на свет и как растит 
их духовно и физически.

Реформирование политической и экономической систем обще-
ства повлияло на уровень жизни семьи, на возможность выполнения 
ею своих функций, на ее жизнеспособность в целом. Являясь основ-
ным институтом развития и социализации ребенка, семья испытыва-
ет на себе воздействие как позитивных, так и негативных процессов, 
происходящих в обществе. Она оказалась неподготовленной к новым 
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социально-экономическим условиям, не выработала механизмов своей 
защиты, жизненных стратегий, необходимых для выживания. Поэтому 
одним из приоритетных направлений социальной политики сегодня 
является работа по укреплению института семьи.

Семья – это малая социальная группа, члены которой связаны брач-
ными или родственными отношениями, общностью быта и взаимной 
моральной ответственностью, что обусловливается социальной по-
требностью в воспроизводстве человеческого рода, как физического, 
так и духовного воссоздания общества.

По данным Министерства труда и социальной защиты Республики 
Беларусь, в стране проживает 2,7 млн семей, из них 1,3 млн – семьи, 
воспитывающие детей.

Нестабильность семейного образа жизни, нарастание кризисных 
явлений, которые лишь отчасти обусловлены социально-экономи-
ческими трудностями, переживаемыми нашей страной, выражаются 
в тех социальных проблемах, которые сегодня оказывают давление на 
современную семью: возрастание числа разводов и опасности развода 
для каждой семьи, сокращение числа детей на каждую семейную пару, 
рост внебрачной рождаемости, а также рождаемости у несовершенно-
летних матерей, увеличение количества неполных семей, актуализация 
проблемы нежеланных детей, ответственного родительства и много-
детности. Крайне сложным сегодня становится решение жилищных 
и экономических трудностей для большого числа современных семей.

Важную социальную проблему представляют собой семьи группы 
риска (семьи безработных, беженцев и переселенцев, семьи с детьми-
инвалидами или с родителями-инвалидами, семьи девиантов), испыты-
вающие особые трудности, разрешение многих из которых возможно 
лишь при содействии специалистов по социальной работе.

Все эти и многие другие проблемы создают почву для проведения 
крупномасштабной государственной семейной политики, представ-
ляющей собой направление социальной политики, которая предпо-
лагает научно обоснованное, целенаправленное воздействие государ-
ства на брачно-семейные отношения с целью их оптимизации путем 
осуществления системы согласованных мер.

Национальная программа демографической безопасности Респу-
блики Беларусь на  2011–2015  гг. делает особый акцент на  социаль-
ной поддержке семьи и детства [1]. Государственная семейная поли-
тика решает две основные задачи: с одной стороны, она направлена 
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на стабилизацию положения семьи, создание реальных предпосылок 
положительной динамики процессов ее жизнеобеспечения, а  с дру-
гой  – на  формирование эффективной системы защиты социально 
уязвимых семей, которые по объективным причинам не могут обеспе-
чить себя самостоятельно и поэтому нуждаются в поддержке. В пла-
не реализации второго направления осуществляется государственная 
поддержка семей в виде выплаты пособий на детей, а также адресная 
социальная помощь малообеспеченным семьям, многодетным, не-
полным семьям, семьям, воспитывающим детей-инвалидов.

К настоящему времени можно говорить об основных направлениях 
и формах государственной помощи семьям, имеющим детей:

y   y денежные выплаты семье на детей в связи с их рождением, содер-
жанием и воспитанием (пособия и пенсии);

y   y трудовые, налоговые, жилищные, кредитные, медицинские и дру-
гие льготы семьям с детьми (родителям и детям);

y   y бесплатные выдачи семье и детям (детское питание, лекарства, 
одежда, обувь и прочее);

y   y социальное обслуживание семей (оказание конкретной психоло-
гической, юридической, педагогической помощи, консультирование, 
социальные услуги).

Сегодня на первый план выдвигаются вопросы не только создания 
эффективно действующей государственной службы помощи семье, но 
и организации практической профессиональной социальной работы, 
что предполагает развитие трех приоритетных направлений:

y   y экстренная социальная работа, направленная на выживание семьи 
(экстренная помощь, срочная социальная помощь, предоставление 
убежища, немедленное удаление из семьи детей, подвергающихся же-
стокому обращению, находящихся в опасности);

y   y социальная работа, направленная на поддержание стабильности 
семьи, что включает в себя нормализацию отношений между супру-
гами, между родителями и детьми, взаимоотношений всех указанных 
членов семьи с окружающими;

y   y социальная работа, ориентированная на  развитие семьи и  ее 
членов.

Важное звено в целостной системе мер, направленных на улучшение 
положения семьи и детей, – развитие деятельности центров социаль-
ного обслуживания семьи и детей.

Работа центров ориентирована в первую очередь на самые социаль-
но не защищенные категории населения – многодетные, неполные 
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семьи, семьи, где есть дети-инвалиды, семьи из групп риска, безра-
ботных и т. д. в формах нестационарного и срочного социального об-
служивания, а также содействие активизации собственных усилий 
граждан и их семей по предупреждению, преодолению трудной жиз-
ненной ситуации.

В центрах социального обслуживания семьи и детей работают спе-
циалисты разных направлений и квалификации: психологи, педаго- 
ги, работники, юристы, врачи. Такого рода комплексный подход к се-
мье позволяет охватить практически всех нуждающихся в помощи 
граждан.

Особое значение в  настоящее время приобретают новые формы 
социальной помощи семье. Во-первых, сюда относится адресная со-
циальная помощь, представляющая собой систему мер по оказанию 
помощи особо нуждающимся семьям для преодоления или смягчения 
жизненных трудностей и обеспечения полноценной жизнедеятельно-
сти. Адресная социальная помощь включает в себя денежную помощь, 
натуральное обеспечение, гуманитарную помощь, льготы и  услуги, 
а также такие виды помощи, как правовая, психологическая, инфор-
мационная и т. д.

Другим важным направлением деятельности социальных служб яв-
ляется работа, нацеленная на укрепление семейно-брачных отноше-
ний. Она включает следующие методы: семейное консультирование 
как процесс оказания социально-психологической консультативной 
помощи при супружеских конфликтах и дисгармонии, планирование 
семьи как действия социальных служб, направленные на достижение 
свободного репродуктивного выбора и ответственного родительства, 
организация семейного досуга, служб знакомств, открытие различных 
служб доверия, связанных с подготовкой молодежи к семейно-брач-
ным отношениям.

Главным аспектом деятельности социальных служб является со-
циально-профилактическая работа, направленная на  оздоровление 
семьи, оказание медико-психологической помощи детям и  семьям 
группы социального риска, осуществление реабилитации и поддержки 
отдельных членов семей. Результатом такого рода деятельности можно 
назвать организацию семейных праздников, проведение семейных ве-
черов, круглых столов, деловых игр и т. д. Традиционной в республике 
стала работа по награждению орденом Матери многодетных матерей, 
по проведению Дня семьи, Дня матери, а также Дня отца.
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Выводы. Деятельность по укреплению и социальному оздоровле-
нию семьи органы социальной защиты, как правило, могут и должны 
осуществлять в тесном союзе со школьными и внешкольными, детско-
подростковыми учреждениями, учреждениями культуры, спортивными 
организациями, т. е. со всеми теми службами, которые существуют 
по месту жительства и оказывают влияние на жизнедеятельность семьи, 
на жизнь своего микрорайона.
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