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В статье рассматриваются алиментные обязанности детей в отношении родителей, 
а также возможность несовершеннолетних заботиться о нетрудоспособных 
родителях.

The article deals with alimony duties of children towards their parents, as well as the ability 
of minors to care of their disabled parents.
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Введение. Содержание родителей детьми является определенной 
моральной компенсацией за опеку и заботу, которые ранее предостав-
лялись ребенку. Родственные отношения, складывающиеся в семье 
между родителями и детьми, предполагают взаимность и доброволь-
ность в оказании помощи и поддержки друг другу. В ином случае за-
конодатель обязывает трудоспособных совершеннолетних детей про-
являть заботу о своих родителях, а также предоставлять содержание 
нуждающимся в помощи нетрудоспособным родителям.

Забота трудоспособных детей, достигших 18 лет, о своих нетрудо-
способных родителях – конституционная обязанность детей.

Основаниями для возникновения алиментных обязанностей совер-
шеннолетних трудоспособных детей по содержанию своих родителей 
являются: 1) родственная связь между родителями и детьми; 2) дости-
жение 18-летнего возраста и трудоспособность детей. Ребенок, не до-
стигший 18 лет, но работающий и помогающий родителям, выполняет 
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не правовую, а моральную обязанность – он предоставляет родителям 
не алименты, а содержание; 3) нетрудоспособность и нуждаемость 
родителей. Если родители получают пенсию, то освободить детей от 
алиментной обязанности возможно только при ее достаточности для 
того, чтобы родители не считались нуждающимися [2, с. 169].

Согласно ст. 100 Кодекса Республики Беларусь о браке и семье (да-
лее – КоБС) трудоспособные совершеннолетние дети обязаны содер-
жать своих нетрудоспособных, нуждающихся в помощи родителей и за-
ботиться о них.

В случае если дети не будут предоставлять средства на содержание 
родителей, с них могут быть взысканы алименты. При отсутствии же 
заботы со стороны совершеннолетних детей о нетрудоспособных роди-
телях при определенных условиях дети могут быть привлечены к уча-
стию в несении дополнительных расходов по обеспечению ухода за 
родителями.

Алиментная обязанность детей в отношении своих родителей отно-
сится к обязательствам первой очереди и реализуется по тем же прин-
ципам, что и соответствующая обязанность родителей в отношении 
совершеннолетнего нетрудоспособного ребенка.

Соглашения об уплате алиментов на нетрудоспособных нуждаю-
щихся в помощи родителей могут заключаться с каждым из родителей 
в отдельности или с обоими вместе. Если родитель является недееспо-
собным, соответствующее соглашение от его имени заключает его за-
конный представитель.

Несмотря на то что алиментные обязательства являются безвоз-
мездными и не основаны на каком-либо встречном предоставлении 
со стороны получателя алиментов, в данном случае закон допускает 
определенное исключение. Оно объясняется той социально-биоло-
гической ролью, которую играют родители в период роста ребенка. 
Поэтому несправедливым было бы возлагать на детей, не получавших 
подобного ухода от родителей, обязанности по содержанию последних.

Согласно ст. 101 КоБС дети могут быть освобождены от обязанности 
по содержанию своих родителей, если судом будет установлено, что 
родители уклонялись от выполнения обязанностей родителей.

Обращает на себя внимание также то обстоятельство, что при букваль-
ном толковании ст. 100 КоБС обязанность по содержанию возлагается 
лишь на совершеннолетних детей. Таким образом, несовершеннолетние 
лети, пусть даже полностью дееспособные вследствие вступления в брак 
или эмансипации, отнюдь не обязаны содержать своих  родителей.  Даже 
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в том случае, когда условием эмансипации являлась успешная предпри-
нимательская деятельность несовершеннолетнего.

В дополнительных расходах на родителей должны участвовать как 
трудоспособные, так и нетрудоспособные совершеннолетние дети. 
В этом случае законодательно различия не установлены.

Порядок несения совершеннолетними детьми дополнительных рас-
ходов на родителей и размер этих расходов могут быть определены 
соглашением между ними. Если же такое соглашение отсутствует, то 
вопрос о привлечении совершеннолетних детей к дополнительным рас-
ходам на родителей может быть решен судом по заявлению родителей 
в порядке гражданского судопроизводства [1, с. 32].

Совершеннолетние дети могут быть привлечены судом к участию 
в несении дополнительных расходов на родителей, вызванных именно 
исключительными обстоятельствами, например:

1) оплата труда лиц, осуществляющих уход за родителем, когда такой 
уход необходим; 2) протезирование; 3) санаторно-курортное лечение; 
4) приобретение специальных средств передвижения и т. д.

Причем ст. 100 КоБС требует, чтобы совершеннолетние дети были 
при этом трудоспособными.

При рассмотрении судом дела о привлечении совершеннолетних 
детей к участию в дополнительных расходах на нетрудоспособных 
родителей обязательно должны быть учтены ряд требований закона, 
а именно:

1) размер участия совершеннолетних детей в дополнительных рас-
ходах на нетрудоспособных родителей, вызванных исключительными 
обстоятельствами, определяется судом с учетом материального и семей-
ного положения родителей и детей и других заслуживающих внимания 
интересов сторон. При этом суд вправе учесть всех совершеннолетних 
детей родителей независимо от того, предъявлено требование родите-
лей ко всем детям, к одному из них или к нескольким из них;

2) размер дополнительных расходов на родителей, взыскиваемых 
с каждого из детей, определяется судом в твердой денежной сумме, 
подлежащей уплате ежемесячно;

3) совершеннолетние дети могут быть освобождены от обязанности 
нести дополнительные расходы на своих родителей, если судом будет 
установлено, что родители уклонялись от выполнения родительских 
обязанностей;

4) совершеннолетние дети освобождаются от обязанности нести до-
полнительные расходы на родителей, лишенных родительских прав.



853853

Суд вправе обязать совершеннолетних детей принять участие как 
в фактически понесенных дополнительных расходах на родителей, 
так и в дополнительных расходах, которые должны быть произведены 
в будущем.

Дополнительные средства выплачиваются в том же порядке, что 
и алименты [3, с. 47].

Дети освобождаются от участия в дополнительных расходах на содер-
жание отца или матери, лишенных родительских прав. Такое лишение 
должно быть подтверждено решением суда, вступившим в законную 
силу. При восстановлении в родительских правах право на получение 
дополнительной помощи у родителей вновь возникает. Кроме того, 
судом будет установлен факт, что родитель уклонялся от выполнения 
своих родительских обязанностей [4, с. 189].

Согласно ст. 100 КоБС заботиться о родителях должны только со-
вершеннолетние дети, если же несовершеннолетний приобрел полную 
дееспособность в результате эмансипации или вступления в брак, то 
его как несовершеннолетнего нельзя привлечь к участию в несении 
дополнительных расходов даже в случае тяжелой болезни родителей, 
их увечья, необходимости оплаты постороннего ухода за родителями 
и т. п. Очевидно, в этом вопросе возобладало стремление гарантировать 
интересы несовершеннолетних детей. По нашему мнению, несовер-
шеннолетние, но полностью дееспособные дети должны быть обязаны 
законом заботиться о нетрудоспособных родителях и в случае необхо-
димости привлекаться к участию в несении дополнительных расходов.

Выводы. Таким образом, считаем целесообразным дополнить ст. 100 
КоБС положением о том, что несовершеннолетние, но полностью 
дееспособные дети должны быть обязаны законом заботиться о не-
трудоспособных родителях и в случае необходимости привлекаться 
к участию в несении дополнительных расходов.
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