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CMBICJIIOKM3HEHHBIE OPUEHTALIMW, ®EHOMEH CMBbICIIA
XKN3HU, OJUHOYECTBO, YPOBHU CAMOOLEHKHU, NCCIEJOBAHUE
CMBICJIOXKU3HEHHBIX  OPUEHTAIIMA W OJWHOYETCBA B
3ABUCHUMOCTU OT YPOBHA CAMOOILEHKU.

OOBEKT HWCCIICIOBAHUSA: CMBICIO)KM3HCHHBIE OPHCHTAIIMN FOHOIIEH W
JEBYIIICK

Ilens: ompemeauTh B3aMMOCBSI3b CMBICIOKU3HECHHBIX OPHCHTAIMA |
OJIMHOYECTBA IOHOIICH M JIEBYIIEK C PA3HBIMU YPOBHSIMH CaMOOIICHKH.

Merton npoBeaecHUS paOOThI: aHKETUPOBAHHE.

[IpoGnema cMbICIa JKW3HHM, CMBICIOKH3HEHHBIX OpPHCHTAIMH, (ESHOMEH
OJIMHOYECTBa TMpuoOpeTraeTr Bce Oosiblliee 3HaueHue. JlaHHbie (GEHOMEHBI U
(bakTOpBl, KOTOPHIE BIUSAIOT Ha X (DOPMUPOBAHKE, HA MPOTHKCHUH JTUTEIHHOTO
BPEMEHU HAXOJISATCS B IICHTPE BHUMAHHSI.

HccnenoBanue, mMpoBeIeHHOE B paMKaxX ITUIIOMHOW pPaOOTHI, TO3BOJIHIIO
BBISIBUTH B3aMMOCBSI3b CMBICIIO)KM3HCHHBIX OPHUCHTAIMA M OJMHOYECTBA FOHOIICH
U JEBYIICK C pa3HbIMH YPOBHSMH CaMOOIICHKH. DBBUIM ONMHCAaHBI pa3IAuus
BBIPOKCHHOCTH CMBICIIOKU3HCHHBIX OpPUEHTAIMd W OJMHOYECTBA IO YPOBHSIM
CaMOOIICHKHU B 3aBUCUMOCTH OT TI0JIA.

JlanHas paboTa MOXET OBITh MCIOJB30BaHa MIPH MPOBEICHUN JaTbHEUIITUX
UCCJICIOBaHU B  OOJACTH  M3YYCHHS  CMBICJIOKM3HCHHBIX  OpPHUEHTAIUH,
OJIMHOYECTBA ¥ CAMOOIICHKH. VICX0/151 M3 MOTyYEHHBIX PE3YIhTaTOB HCCICIOBAHUS,
MOXHO OIpPEACIUTh HOBBIE KOPPEKIMOHHBIC TOJXOMBI, ONTHMHU3HPOBATH
JESATENBHOCTD TICUXOJIOTa, HANPABJICHHYIO HAa OKa3aHUE MPAKTUYECKOW IMOMOIIN
pu paboTe ¢ IK3UCTCHIIMAIBHBIMU MTPOOIEMaMHy JTUIHOCTH.
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LEBENSORIENTIERUNGEN, PHANOMEN DER SINN DES LEBENS,
EINSAMKEIT, EBENEN SEIBSTWERTGEFUHL, WECHSELBEZIEHUNG
LEBENSORIENTIERUNGEN UND EINSAMKEIT MIT UNTERSHIDLICHEM
SEIBSTWERTGEFUHL.

Der Gegenstand der Studie: Lebensorientierungen von Jungen und Midchen.

Zweck: Wechselbeziehung Lebensorientierungen und Einsamkeit der jungen
Menschen mit unterschiedlichem Selbstwertgefiihl zu bestimmen.

Methode der Arbeit: Umfrage.

Die Frage nach dem Sinn des Lebens, Lebensorientierungen wird das
Phénomen der Einsamkeit immer wichtiger. Diese Erscheinungen und Faktoren,
die ihre Bildung zu beeinflussen, flir eine lange Zeit im Rampenlicht.

Eine Studie, die im Rahmen der Diplomarbeit durchgefiihrt, zeigte die
Beziehung Orientierungen und FEinsamkeit der jungen Menschen mit
unterschiedlichem Selbstwertgefiihl. Es gab Unterschiede in der Schwere
beschrieben Lebensorientierungen und Einsamkeit des Selbstwertgefiihls nach
Geschlecht.

Diese Arbeit kann fir die weitere Forschung auf dem Gebiet der
Lebensorientierungen, Einsamkeit und Selbstwertgefiihl eingesetzt werden.
Basierend auf den Ergebnissen der Studie, konnen Sie neue Korrekturansitze zu
definieren, um die Optimierung der Téatigkeit des Psychologen, mit dem Ziel die
Bereitstellung praktischer Unterstiitzung im Umgang mit existentiellen Problemen
des Individuums.



