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JIIna couuanbHOM BO3PAcTHOM U IENATOrMYECcKON
IICYIXOJIOTUY OCOOBIN MIHTEpeC MpeCTaB/IAeT mpobema
nepexofa pebeHKa ¢ OJHOTO BO3PACTHOTrO STala Ha APY-
roil. Ba)KHOCTb COLMA/IBbHON CUTYaL[UV PasBUTUA JJIS
MOHMMAHNA CYIHOCTY IIPOLiecca Iepexoa OTMedasach
MHorumu ricuxonoramu (JI. C. Beirorckuir, A. H. Jle-
oHTbeB, A. B. 3anopoxer, [I. b. ImpkoHnH u fp.), npu
3TOM VAE/AIOCh OOJbIIOe BHUMaHME KaK BOIIPOCAM
VHTE/UIEKTYa/IbHOTO PAa3BUTHUA JieTell, TaK U pasBUTHA
metckoy nmumyHoCTU. OIHAKO IpeNCTaBIsAeTCs BecbMa
aKTYa/IbHBIM UCCIIEIOBATh HEe TOIBKO OCOOEHHOCTH T10-
3HABATE/IbHOTO U IMYHOCTHOTO PasBUTUA peOeHKa, HO
Y TOTOBHOCTD pebeHKa JIOIIKONbHIKA K 00y4yeHmio [3].

Llenp mccnenoBaHus — U3YYUTb COLMATBHO-IICK-
XOJIOTMYECKYI0 TOTOBHOCTD K IIKOJIE JIeTeil CTapIIero
IOIIKO/IbHOTO BO3PacTa C HapylLIeHMeM 3peHMsI.

OcHOBHBIE 3a5a4M MCCAETOBaAHMS:

1. Visy4yeHue 3penocTu peTell, MOCTYNAOIINX B
nepBbiii Kmacc (Meropnka «OleHKa IICUXMYECKO
3peNIoCTI 110 TeCTOBOI Oecefe», MeToauka «VImmura-
LIV HaIIMCAHHOTO TEKCTa», MeTOAMKa «MBIIieHne un
pedb», MeTOMKa « YMO3aKIIodeHus») [1].

2. VIsydeHne ypOBHA COLMAIIbHON aallTMPOBaH-
HOCTM Y ieTell cTapliero JOLUIKOILHOTO BO3pacTa ¢ Ha-
pylIeHNeM 3peHus 1o MeTopuke «OMpPOCHUK HEeTCKO-
ponuTeNbCKMX OTHOLIeHN » A. B. Bapra, B. B. Cromnu-
Ha 11 aHKeTbl «CaMoobcmyxuBaHue» [2].

B mccnegosanum ygactsoBanu 120 fgeTeit cTapiie-
O JOUIKOJIBHOTO Bo3pacTa: 60 eTeit U3 eTCKOro caja
Ne 353 (mns geteit ¢ ocnabneHHBIM 3peHreM) u 60 fie-
Teil U3 TeTCKOro cazia Ne 242 (KOHTpO/IbHAs IPyIINa).

128

[l mpoBeneHMs MCCIeOBaHNA ObIIN 3aeliCTBO-
BAHBI CTIEAYIOLME METObI:

1. KommnnexcHas nporpamma «VisydeHue spenoctu
fieTell, MOCTYIAONIVX B IIePBbIN Kiacc» [1].

2. Metopuka «ONpOCHUK JETCKO-POJUTENbCKIAX
otHomuennit» A. fI. Bapra, B. B. Cronuna [2].

3. Anketa «CaM0O0OCTy)KUBaHMe».

Pesy/braThl IpOBeJIeHHBIX UCCIEOBaHMIT 06pabo-
TaHbl CTaTUCTUYECKN C JMICIIONIb30BAHUEM f-KPUTEpUA
CrblofieHTa [/Is1 He3aBUCUMBIX BBIOOPOK U YITIOBOTO
npeo6pasoBanusa Ouurepa @*.

B pesynbrare mpoBefeHHBIX MCCIETOBAHNIT OBITIO
YCTQHOBJICHO, YTO y fieTeil 6e3 HapylleHMsA 3peHusd
BbIlllE YPOBEHb IIKO/IbHON 3pENIOCTH IO CpaBHe-
HUIO C I€TbMM KOHTPOJIbHOI TPYIIIIbI (25,4 + 0,62 n
23,4 + 0,57 cooTBeTCTBeHHO, p < 0,01). BonpmmucTBO
JeTell ¢ HapylleHueM 3peHNs 110 CPaBHEHUIO CO 3[0-
POBBIMM JIeTbMU CYNUTAIOTCS TOTOBBIMYU K OOY4EHUIO B
LIKOJIE IIPY YC/IOBUYM KOHTPOJIA ¥ BHYMAHNA B IIEPBO-
HavaJIbHbII epuox obydenus (1,9 + 0,12 n 1,5+ 0,13
COOTBETCTBEHHO, p < 0,05), oHu HY>XJAI0TCA B IOIOJI-
HUTeIbHOI paboTe 1o passurtuio peun (3,0 £ 0,11 u
2,6 £ 0,12 cooTBeTCTBEHHO, p < 0,001), pa3BUTNM Ha-
BBIKOB JIOTMYECKOTO MBIIIJIEHNA B IIO3HAaBaTeIbHON
nesarenbHocTu (8,5 + 0,18 1 6,7 + 0,32 COOTBETCTBEH-
HO, p < 0,05). [leTy ONBITHOJ IPYIIIBI MeHee IOJTo-
TOBJIEHBI K IIKOJIE, YEM JETU KOHTPOJIBHON TPYIIIbI.
Me>xny OIBITHOV M KOHTPOIbHOV TPYNIIaMM VCIIBI-
TyeMbIX OBUIM BBIABJIEHBI CTATMCTUYECKN JJOCTOBEp-
Hble pas3nnuus IO IO0KasaTemo oO0Ieil TOTOBHOCTU
K mkose (33,4 + 0,48 u 36,5 + 0,68 COOTBETCTBEHHO,
p <0,001).

Ponurenu fereri ¢ HapyleHNeM 3peHNA 3aHUMAIOT
MeHee aBTOPUTAPHYIO O3UIMIO TI0 OTHOIIEHNIO K pe-
OeHKy, B OT/IYMe OT POAUTEsIell 3[JOPOBLIX AeTell (1o
mKasne KoHTponA 3,6 £ 0,251 4,7 = 0,18 cooTBeTCTBEH-
HO, p < 0,001).

B pesynbrare MsydeHMA CTENEHM HYXIAEMOCTH
pebeHKa B IIOMOLIYM PORUTENENl MIM BOCHUTATENel
Py caMOOOCTY)XKMBaHNM [I0 OCHOBHBIM IIOKa3aTe/lsAM
(yMmbIBaHUe, MUTaHNME, OfleBaHNe, yOOpPKa MOCTENN, TY-
azeT) O6BUIO IOKAa3aHO, YTO OOJIbIIE BCETO HY>KIaeMO-
CTU B IOMOIIY IIPY CaMOOOCITY )KMBaHUM IPUIINCHIBA-
10T pebeHKy popuTenu. [leTy oljeHnBaIoT ce6s BbIlle 1



IPUITNCBIBAIOT cebe Hanbonee HUSKYIO HYXX/JaeMOCThb
B IIOCTOPOHHEN IIOMOIILA.

Takum o06pasoMm, B pesyabraTe IIPOBeIEHHBIX
VICCTIEJOBAHMII TIOKAa3aHO, 4TO JieTU CTaplIero Jo-
IIKO/ILHOTO BO3PACTa C HapyLIeHMEeM 3PeHNUSA UMEIOT
pAL 0COOEHHOCTEl CBOETrO COIMANbHO-TICHXOTOIH-
YeCKOTro pasBUTNU:A, TOTOBHOCTH K IIKOJIE, CTPYKTYPBI
IeTCKO-POANTENbCKMX OTHOIIEHNUIT B CeMbe, HaBBIKOB
CaMOOOCTY)KVBAaHUA 110 CPAaBHEHMIO C 3[0POBBIMIU
[IeTbMM, 4TO OIpefieisieT HeoOXOAMMOCTD JajIbHeil-
IIEr0 COBEPIIEHCTBOBAHNA KOPPEKIMOHHBIX IIpO-
rPaMM II0 YBEMYEHNIO YPOBHA MOTOTOBIEHHOCTH K

IIKOJIe M CTEIeHM COIMAZbHOM afjallTalluy 3TON Ka-
TErOpUM JeTeN.
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