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Туризм на островах Средиземноморского региона:  
структура и география 

 
Туризм является важным фактором экономического развития Сре-

диземноморского региона. Цель данной работы – изучить аспекты 
географии и структуры туризма на островах Средиземноморского 
региона. В соответствии с целью определены следующие задачи: изу-
чить значение островов региона на мировом туристском рынке; вы-
явить факторы туристской привлекательности островов региона; изу-
чить виды и формы международного туризма на островах региона, а 
также изучить крупнейшие туристские центры. 

В ходе исследования были сделаны следующие выводы.  
Рекреационно-географическое положение региона весьма выгод-

ное. Он расположен близко к основным центрам туристского спроса, 
имеет благоприятный климат для развития многих видов и форм ту-
ризма, уникальные культурно-исторические объекты, занимает тран-
зитное расположение между континентами. Все эти факторы обеспе-
чивают постоянный поток туристов. В географической структуре ту-
ристских потоков значительный удельный вес составляют туристы из 
Европы, также существенная доля туристов из США, Японии и дру-
гих высокоразвитых стран. 

Острова Средиземного моря обладают значительными рекреацион-
ными ресурсами. В регионе расположено множество достопримеча-
тельностей, в том числе и объектов Всемирного наследия ЮНЕСКО. 
Главной особенностью региона является сочетание разнообразных 
природных сред, таких как горы, море, субтропический средиземно-
морский тип климата, уникальные формы рельефа и разнообразие 
культурных ландшафтов.  

Острова имеют хорошее авиасообщение, туда можно добраться из 
любой страны Европы, в которой имеется международный аэропорт. 
Имеется множество авиакомпаний, которые могут доставить туриста 
на острова: Air France, British Airspace, Turkish Airlines, Lufthansa и др. 

Автобусное сообщение развито на всех островах. Автобусы и 
маршрутные такси позволяют путешествовать по островам между 
крупными городами и курортными центрам. Есть возможность арен-
ды автомобиля. Дороги между крупными городами имеют хорошее 
покрытие, и проблем с проездом по ним не возникнет. Водный транс-
порт пользуется большим спросом. Это могут быть как экскурсии на 
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лайнерах, так и путешествия на паромах. Туристам предоставляется 
возможность брать напрокат катамараны, катера, лодки и гидроцик-
лы. Железнодорожный транспорт на островах региона развит не так 
сильно, как автомобильный, и сильно дифференцирован по островам.  

На островах хорошо развита гостиничная инфраструктура, суще-
ствуют гостиницы всех классов. Для желающих отдохнуть более эко-
номно существуют хостелы, сдаются комнаты, дома. Индустрия пи-
тания и развлечения также достаточно развита, на островах сущест-
вует множество кафе, ресторанов, закусочных, таверн и т. д. Кипр-
ские таверны пользуются наибольшей популярностью. Таверны мо-
гут быть как семейные, так и для тех, кто хочет провести время в 
одиночестве или в компании друзей. Лучшие рестораны расположе-
ны на Сицилии и Сардинии. Национальная кухня Италии известна 
своим широким разнообразием блюд. Также на островах проходят 
известные праздники: Анфестирия и Катаклизмос на Кипре, фести-
валь цветущего миндаля на Сицилии, Сан-Антонио-Абад на Майорке 
и многие другие. 

Познавательный и рекреационный виды туризма получили наибо-
лее широкое распространение. Пляжи Балеарских островов и Сарди-
нии являются одними из лучших в мире. Также на островах прово-
дятся экскурсии, позволяющие познакомиться со всеми достоприме-
чательностями. Лечебно-оздоровительный туризм также достаточно 
хорошо развит на островах. Это объясняется благоприятным влияни-
ем климата, а также наличием высококвалифицированных учрежде-
ний здравоохранения и уникальных лечебных источников. Уникаль-
ные термальные источники острова Искья помогают в реабилитации 
и оздоровлении. Спортивный туризм получил менее широкое распро-
странение, наиболее широко на островах развит дайвинг. 
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