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Региональные особенности паломнического туризма 
 
Паломничество – это странствие людей для поклонения святым 

местам. Термин «паломничество», как полагают филологи, происхо-
дит от слова «пальма» – ветви именно этого дерева привозили первые 
паломники – христиане, побывавшие на Святой земле во время 
праздника «Вход Господень в Иерусалим». 

Первые засвидетельствованные сведения о путешествиях с культо-
выми целями относятся к периоду Античности. Древние греки и рим-
ляне посещали святилища и храмы. Самый известный культовый центр 
Эллады находился в Дельфах. Многочисленные странники приходили 
сюда, чтобы узнать предсказания жрицы-прорицательницы Пифии. 

В эпоху Средневековья миграция по религиозным мотивам про-
должала развиваться и приобретать новые черты. Паломничество 
принимает массовый характер в своеобразной форме Крестовых по-
ходов. Они предпринимались под знаменем борьбы против "невер-
ных" (мусульман) и освобождения от них святых мест христиан. 

Паломническое движение заметно расширяется в XV в. и особен-
но в XVI в. Вместе с ростом его масштабов усиливается неоднород-
ность паломнических потоков.  

В XIX в. «священные путешествия» приняли организованные 
формы. Начиная с 1861 г., ежегодно во Франции снаряжался палом-
нический караван в знак покаяния за преступления республиканского 
правительства против церкви. Число его участников достигало 300–
400 человек. С конца 1870-х гг. францисканцы стали отправлять та-
кие же караваны из Вены и Мюнхена. 

Сегодня, как и много веков назад, религиозные убеждения явля-
ются одним из главных мотивов путешествий. Каждый год свыше 
200 млн человек в мире совершают паломничество [2]. 

С точки зрения популярности и спроса паломнического туризма, 
из пяти туристских макрорегионов, согласно классификации Всемир-
ной туристской организации, ведущими являются два – Европа и 
Ближний Восток.  

Для макрорегиона Европы наиболее важным центром паломниче-
ства является город Иерусалим. Макрорегион Ближнего Востока из-
вестен благодаря паломничеству в Мекку и Медину. 

Иерусалим является одним из древнейших городов мира: первые 
поселения датируются IV тысячелетием до н. э. В XI веке до н. э. го-
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род был занят евреями и провозглашен столицей Израильского цар-
ства, а с X века до н. э. – Иудейского. После распада Римской импе-
рии Иерусалим отошел к Византии. С этого момента начинается хри-
стианизация города. C захватом в 639 г. арабским халифом Умаром 
ибн Хаттабом город начинает приобретать мусульманский облик. В 
1099–1187 и 1229–1244 гг. Иерусалим был под властью крестоносцев. 

В 1538 г. при Сулеймане Великолепном вокруг Иерусалима были 
построены стены. Сегодня эти стены определяют границы Старого 
города, который традиционно разделяется на 4 квартала, известные с 
начала XIX в. как Армянский, Христианский, Еврейский и Мусуль-
манский кварталы. В 1981 г. Старый город стал объектом Всемирного 
культурного наследия ЮНЕСКО и включен в Список всемирного 
наследия, находящегося под угрозой. Современный Иерусалим раз-
росся далеко за пределы границ Старого города. Все паломники, при-
бывающие в Иерусалим, проходят по Пути Скорби 14 остановок, свя-
занных с последними часами жизни Иисуса [6]. 

Общее количество туристов, посетивших Израиль в 2013 г., состави-
ло 3,5 млн человек, доходы от туризма составили 11,5 млрд долларов.  
В отрасли занято 195 тыс. работников, что составляет 6 % от числа 
занятых в израильской экономике. Большинство приезжающих в Из-
раиль – христиане (53 %) и евреи (28 %). Иерусалим посетили 75 % 
прибывших туристов [5].  

Мекка известна с IV в. нашей эры. В Мекке около 570 г. родился 
основатель ислама пророк Муххамад (Мухаммед). Здесь примерно в 
610 г. он начал проповедовать свои идеи, на основе которых и воз-
никла новая религия – ислам. В 624 г., находясь в изгнании в Медине, 
пророк Муххамад ввел правило, в соответствии с которым его после-
дователи, за которыми закрепилось название «мусульмане», должны 
во время молитвы обращаться в сторону Мекки. В 630 г., когда Мух-
хамад после изгнания вернулся в Мекку, он очистил Каабу от языче-
ских идолов и провозгласил ее главной святыней мусульман. С тех 
пор Мекка является духовным центром ислама. В Мекке построена 
одна из самых больших мечетей в мире – Харам Бейт-Уллах [3]. 

Экономика Мекки сильно зависит от ежегодного паломничества. 
Доходы от хаджа фактически питают не только экономику Мекки, но 
и в большой степени экономику всего Аравийского полуострова. В 
2015 г. общее количество прибывших в Мекку превысило 1,3 млн 
человек. Доход города составляет более 100 млн долларов, тогда как 
саудовское правительство тратит около 50 млн долларов на услуги 
для хаджа. Тысячи саудовцев заняты круглый год в отелях и магази-
нах по обслуживанию паломников, эти работники, в свою очередь, 
увеличивают потребность в жилье и услугах [4]. 
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На территории Беларуси основными центрами паломничества 

православной конфессии являются Жировичский Свято-Успенский 
мужской монастырь, Полоцкий Спасо-Евфросиниевский монастырь, 
Минский Свято-Духов кафедральный собор. Католическая конфессия 
представлена такими центрами паломничества, как Будславский кос-
тел Вознесения Пресвятой Девы Марии, Гродненский костел Благо-
вещения Пресвятой Девы Марии [2]. 

Основной проблемой развития религиозного туризма в Беларуси 
является его продвижение на региональном уровне, которое связано с 
низким развитием инфраструктуры и практически полным отсутстви-
ем рекламы. 
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