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Региональные различия в пенсионной демографической  
нагрузке в Республике Беларусь  

 
Актуальность данной работы заключается в том, что от уровня 

демографической нагрузки населением в посттрудосопосбном возрасте 
во многом зависит экономическое и социальное развитие страны. Это 
связано с тем, что возрастающая доля лиц старше трудоспособного 
возраста приводит к нагрузке на социальный сектор экономики. 

Целью данной работы выступает анализ региональных различий в 
уровне демографической нагрузки. Для реализации цели были по-
ставлены и решены следующие задачи: выявить и проанализировать 
факторы формирования демографической нагрузки в Республике Бе-
ларусь; рассмотреть региональные различия демографической наг-
рузки в Республике Беларусь. При написании работы были использо-
ваны следующие источники: статьи из научных журналов, справоч-
ники, бюллетени, статьи из энциклопедий, учебные пособия, интер-
нет-ресурсы. Первичной информацией данного исследования явля-
ются данные Национального статистического комитета Республики 
Беларусь. 

В ходе работы использовались метод сравнительно-географичес-
кого анализа демографических показателей, метод географической 
классификации, картографический метод. При анализе демографиче-
ской нагрузки проводился анализ по районам и городам Беларуси. 

Основополагающее значение в формировании демографической 
нагрузки играет характер естественного движения и возрастная 
структура населения.  

Анализируя динамику характера естественного движения населе-
ния Беларуси как фактор формирования демографической нагрузки, 
необходимо отметить, что в конце ХХ в. между городским и сель-
ским населением Беларуси не наблюдалось достаточно четких разли-
чий, тогда как в ХХІ в. характерна четкая поляризация, которая вы-
ражается не только в естественном приросте городского населения 
(2,1 ‰) и естественной убыли (-10,2 ‰) сельского, но и 5-кратном 
разрыве между показателями [1]. Эти различия напрямую будут ока-
зывать влияние на различия в демографической нагрузке. 

Анализ возрастной структуры населения показал, что ее совре-
менное состояние является отражением снижения рождаемости. Этим 
Беларусь существенно отличается от высокоразвитых стран, в кото-
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рых процесс старения обусловлен, главным образом, увеличением 
продолжительности жизни. Изменения основных характеристик ре-
жима воспроизводства населения Беларуси за 1999–2014 гг. отрази-
лись соответствующим образом на его возрастной структуре, в осо-
бенности на численности младших возрастных групп. В результате 
число лиц моложе трудоспособного возраста уменьшилось с 21,2 до 
16,7 %, а удельный вес людей в возрасте 60 лет и старше увеличился 
с 21,5 до 23,9 %. 

Важной характеристикой изменения возрастной структуры насе-
ления является динамика показателя демографической нагрузки. Для 
Республики Беларусь, как и для всех других европейских стран, наи-
более важным является тренд пенсионной демографической нагруз-
ки. Необходимо отметить, что она имеет тенденции к росту. Так, если 
в 1999 г. коэффициент демографической нагрузки в Беларуси состав-
лял 0,37, то в 2014 г. он увеличился и составил 0,39. В городской ме-
стности этот показатель в 2014 г. составлял 0,35 и вырос по сравне-
нию с 1999 г. – 0,30. В сельской местности демографическая нагрузка 
в 2014 г. составила 0,60 (в 1999 г. – 0,73) (табл. 1). В целом, пенсион-
ная нагрузка среди сельских жителей более чем в 1,5 раза больше, 
чем среди городских. 

Таблица 1. Региональная динамика демографической нагрузки Беларуси, 
1999–2014 гг. (сост. авт. по [2]) 

Регионы 

Виды демографической нагрузки 

общая  детьми пенсионным  
населением 

1999 2014 1999 2014 1999 2014 
Брестская 0,37 0,36 0,37 0,31 0,37 0,40 
Витебская 0,37 0,34 0,33 0,25 0,40 0,43 
Гомельская 0,37 0,34 0,35 0,28 0,38 0,39 
Гродненская 0,39 0,35 0,36 0,28 0,41 0,41 
г. Минск 0,27 0,28 0,28 0,23 0,25 0,33 
Минская 0,39 0,36 0,36 0,29 0,41 0,42 
Могилевская 0,36 0,34 0,34 0,27 0,38 0,40 
Беларусь 0,73 0,66 0,36 0,27 0,37 0,39 

На региональном уровне нами установлено, что во всех админист-
ративных областях нагрузка населением пенсионного возраста воз-
росла. Однако выявлена также дифференциация, которая позволяет 
выделить 3 группы регионов.  

Первую группу – регионы с нагрузкой выше республиканской – 
формируют Витебская, Гродненская и Минская области. При этом 
наибольшую демографическую нагрузку населением старше трудо-
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способного возраста испытывает Витебская область, где она состав-
ляет 0,43. В основе этой тенденции лежит фактор демографической 
структуры. Северный регион Беларуси характеризуется наиболее по-
старевшей возрастной структурой и наибольшими показателями есте-
ственной убыли населения.  

Во вторую группу – регионы с нагрузкой, соответствующей рес-
публиканскому уровню – вошли Брестская, Гомельская и Могилев-
ская области.  

Третья группа – регионы с нагрузкой ниже республиканского 
уровня – представлена только столицей, г. Минском, где отмечена 
более молодая возрастная структура. 
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