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В книге приводятся воспоминания тринад-
цатилетнего узника, в годы Великой Отечест-
венной войны вывезенного на принудитель-
ные работы в Германию, как и многие граж-
дане оккупированной части СССР. Только из 
Беларуси было угнано около 400 тыс. чело-
век, среди которых более 33 тыс. составляли 
дети до 16 лет. Все события передаются че-
рез личностное восприятие и переживания 
подростка с последующим их осмыслением 
через призму врача-психиатра, которым стал 
автор после войны. 

Правда о событиях Великой Отечествен-
ной войны в советской историографии и в ли-
тературе в определенной мере затушевыва-
лась пафосом ура-патриотизма и нежелани-
ем говорить о политических просчетах, при-
ведших к невиданным страданиям и жертвам 
народов. Потребовалось несколько десяти-
летий, чтобы объективная информация о 
различных негативных аспектах советского 
периода стала пробиваться на страницы пе-
чати. Задача исторической науки - показать 
правдиво через цепь событий происходящее 
и обратить внимание на явления, поучитель-
ные для грядущих поколений. И подчас с 
данной задачей лучше справляются не про-
фессиональные историки, ограниченные рам-
ками документалистики, а их участники и 
очевидцы. Именно этим положительно выде-
ляется мемуарная литература. Ценность же 
предлагаемых вниманию читателей воспо-
минаний М.Т. Кузнецова определяется не 
только отражением тех «закоулков» истории, 
о которых не принято было говорить, но и 
тем, что страдания малолетних узников на-
ционал-социализма показываются через со-
временное осмысление. М.Т. Кузнецов один 
из первых осветил в мемуарной литературе 
трагедию малолетних "остарбайтеров", мето-
ды воздействия национал-социализма на 
психику человека и их пагубное влияние на 
формирующуюся личность. Показано, как 
война, уродуя юные души, принесла мирному 
населению не только физические страдания, 
но и психические. 

К сожалению, трагедия детства, пред-
ставленная в книге, продолжается в так на-
зываемых «горячих точках» нашего времени. 
Как видно, уроки истории все еще недоста-
точно усвоены человечеством. В этом отно-

шении воспоминания М.Т. Кузнецова «Это 
тоже наша история» могут рассматриваться 
как несомненный вклад в военно-патриоти-
ческое воспитание и гуманитарное образова-
ние молодежи, равно как могут содейство-
вать определению национальной позиции 
народов нашего государства. 

Отметим глубокий психологизм и художе-
ственные достоинства книги. Впечатляют 
описания голодного и убогого существования 
детей в условиях нацистской неволи, в испо-
веди раскрывается не только наблюдатель-
ность подростка, но и профессиональная 
проницательность автора, отразившего в 
произведении всевозможные нюансы детской 
психологии. 

На психологическом фоне показаны жиз-
ненные ситуации, отражающие формирова-
ние эстетических нравственных установок: в 
зарисовках о заготовщиках дров, о мастерст-
ве рабочих за гончарным станком, о лодочни-
ках и др. Авторские реминисценции из пе-
риода детства переносятся и осмысливаются 
в годы зрелости, показываются как факторы, 
формирующие личность, среди которых -
драматические переживания физической бо-
ли и душевных страданий, то самое зло, что 
«прокладывает путь добру», как подчеркива-
ет автор, обращаясь к Библии. В рецензи-
руемом издании просматривается авторский 
пафос гуманизма и оптимизма, вера в торже-
ство человеческого достоинства в условиях, 
когда, казалось бы, личность оказывается в 
удушающих объятиях и торжестве разруши-
тельных сил и зла. 

Отметим и своеобразие литературно-
художественной аранжировки воспоминаний. 
Отображая панораму жизни детей, вынуж-
денных пребывать в антисоциальных усло-
виях, автор вместе с тем показал твердость 
человеческого духа, способного сохранять 
генетически заложенные устремления к пре-
красному, к добру. Именно в этом (даже не в 
отображении страдающей детской души, как 
это может показаться на первый взгляд) эпи-
ческий пафос воспоминаний о нашей трагиче-
ской истории, представленных М.Т. Кузнецо-
вым сквозь призму просеивания временем. 
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