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РЕФЕРАТ 
 

А) Объем дипломной работы составляет 94 страницы. Включает в себя 7 

рисунков, что соответствует семи сводным таблицам, 9 приложений, 50 

использованных источников. 

Б) Основные понятия: алкоголизм, социальный статус, социальный 

портрет, виды, стадии, симптомы, профилактика, социальные последствия, 

психологические особенности, созависимость. 

В) Целью дипломной работы является изучение показателей, 

характеризующих социальный статус мужчин, страдающих алкогольной 

зависимостью. Методы исследования: теоритический анализ изучаемой 

проблемы на основе имеющейся базы нормативных и литературных 

источников; анализ медицинских карт; анкетирование («Положение в 

обществе», «Определение личного отношения к употреблению спиртных 

напитков»); диагностика: CAGE – Скрининговая методика оценки хронической 

алкогольной интоксикации, АУДИТ (AUDIT – 

AlcoholUseDisordersIdentificationTest), многофакторная личностная методика Р. 

Кеттелла (16 PF); методы математической обработки данных. 

В ходе исследования были изучены причины, мотивы употребления 

алкоголя. Влияние алкоголя на психическое и соматическое здоровье мужчин. 

К основным психологическим особенностям лиц, страдающим алкогольной 

зависимостью относят: неадекватная самооценка, сложности в общении, 

психологические комплексы, низкий эмоциональный пси психоконтроль, 

высокий уровень внутреннего напряжения, длительный стресс, склонность к 

рискованным ситуациям. Полученные в ходе исследования данные, 

характеризующие социальный статус мужчины страдающего алкогольной 

зависимостью, позволяет нам  составить его социальный портрет. Мужчина, в 

возрасте от 31 до 40 лет, имеющий средне-специальное образование, нигде не 

работающий или являющийся простым рабочим. Находится в разводе, имеет 1-

2 детей, поддерживает  отношения, в основном, с родителями или братьями и 

сестрами. Страдает болезнями внутренних органов, чаще всего: печени, сердца, 

половой системы; имеет серьезные поражения центральной и периферической 

нервной системы. 

Достоверность материалов и результатов дипломной работы 

подтверждено. Полученные результаты актуальны и соответствуют нынешнему 

временному отрезку, исследование было проведено в 2015 году. Работа была 

выполнена самостоятельно, при непосредственной поддержке дипломного 

руководителя. 

  



РЭФЕРАТ 

 

А) Аб'ѐм дыпломнай работы складае 94 старонкі. Уключае ў сябе 7 

малюнкаў, што соответсвует сямі зводным табліцам, 9 дадаткаў, 50 

выкарыстаных крыніц. 

Б) Асноўныя паняцці:  алкагалізм, сацыяльны статус, сацыяльны партрэт, 

віды, стадыі, сімптомы, прафілактыка, сацыяльныяна ступствы, псіхалагічныя 

асаблівасці, сазавіснасць.  

В) Мэтай  дыпломнай  работы  з'яўляецца  вывучэнне  паказчыкаў, якія 

характарызуюць сацыяльны статус мужчын, якія пакутуюць ад алкагольнай 

залежнасці. Метады даследавання: тэарэтычны  аналіз вывучаемай праблемы на 

аснове наяўнай базы нарматыўных і літаратурных крыніц; аналіз медыцынскіх 

карт; анкетаванне («Становішча ў грамадстве», «Вызначэнне асабістага 

стаўлення да ўжывання спіртных напояў»); дыягностыка: CAGE – 

скрынінгавых методыка ацэнкі хранічнай алкагольнай інтаксікацыі, АЎДЫТ 

(AUDIT – Alcohol Use Disorders Identification Test), шмат фактарная асобасная 

методыка Р. Кеттелла (16 PF); метады матэматычнай апрацоўкі дадзеных.  

У ходзе даследавання былі вывучаны прычыны, матывы ўжывання 

алкаголю. Уплыў алкаголю на псіхічнае і саматычнае здароўе мужчын. Да 

асноўных псіхалагічным асаблівасцям асоб, якія пакутуюць алкагольнай 

залежнасцю адносяць: неадэкватная самаацэнка, складанасці ў зносінах, 

псіхалагічныя комплексы, нізкі эмацыйны псіхакантроль, высокі ўзровень 

унутранага напружання, працяглы стрэс, схільнасць да рызыкоўным сітуацыях. 

Атрыманыя ў ходзедаследаваннядадзеныя, якія характарызуюць сацыяльны 

статус мужчыны пакутуе алкагольнай залежнасцю, дазваляе нам скласці яго 

сацыяльны партрэт. Мужчына, ва ўзросце ад 31 да 40 гадоў, які мае сярэдне-

спецыяльную адукацыю, нідзе не працуючы або які з'яўляецца простым 

рабочым. Знаходзіцца ў разводзе, мае 1-2 дзяцей, падтрымлівае адносіны, у 

асноўным, з бацькамі або братамі і сѐстрамі. Пакутуе хваробамі ўнутраных 

органаў, часцей за ўсѐ: печані, сэрца, палавой сістэмы; мае сур'ѐзныя паразы 

цэнтральнай і перыферычнай нервовай сістэмы. 

Дакладнасць матэрыялаў і вынікаў дыпломнай работы пацверджана. 

Атрыманыя вынікі актуальныя і адпавядаюць цяперашняму часоваму адрэзку, 

даследаванне было праведзена ў 2015 годзе. Праца была выкананая самастойна, 

пры непасрэднай падтрымцы дыпломнага кіраўніка.  



PAPER 
 

A) The volume of the thesis makes 94pages. Includes 7 drawings that there 

correspond to seven summary tables, 9 appendices, 50 used sources. 

B) Basic concepts: alcoholism, social status, social portrait, types, stages, 

symptoms, prevention, social consequences, psychological features, sozavisimost. 

C) The purpose of the thesis is studying of the indicators characterizing the 

social status of the men suffering from alcoholic dependence. Research methods: the 

theoretical analysis of the studied problem on the basis of the available base standard 

and references; analysis of medical records; questioning ("Situation in society", 

"Definition of the personal relation to the use of alcoholic drinks"); diagnostics: 

CAGE – the Screening technique of an assessment of chronic alcoholic intoxication, 

AUDIT (AUDIT – AlcoholUseDisordersIdentificationTest), a multiple-factor 

personal technique of R. Kettell (16 PF); methods of mathematical data processing. 

During research the reasons, motives of alcohol intake were studied. Influence 

of alcohol on mental and somatic health of men. Carry to the main psychological 

features of persons suffering from alcoholic dependence: an inadequate self-

assessment, difficulties in communication, psychological complexes, low emotional 

pspsychocontrol, high level of internal tension, a long stress, tendency to risky 

situations. His social portrait allows us to make the data obtained during research 

characterizing the social status of the man suffering from alcoholic dependence. The 

man, aged from 31 till 40 years, having a secondary special education, nowhere 

working or being the simple worker. Is divorced, has 1-2 children, maintains the 

relations, generally with parents or brothers and sisters. Has diseases of internals, 

most often: liver, heart, sexual system; has serious defeats of the central and 

peripheral nervous system. 

Reliability of materials and results of the thesis it is confirmed. The received results 

are actual and correspond to a present time span, research was conducted in 2015. 

Work was performed independently, with direct support of the degree head. 


