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РЕФЕРАТ  

 

Дипломная работа: 71 страница, 5 таблиц, 3 рисунка, 44 источника, 4 

приложения. 

Ключевые слова: адаптация, фрустрация, опорно-двигательный 

аппарат, врожденные, приобретенные, исследование. 

Объект исследования: лица с приобретенным и врожденным 

нарушением опорно-двигательного аппарата, обучающиеся в Учебном 

центре профессиональной реабилитации инвалидов на базе 

Республиканского унитарного предприятия «Белорусский протезно-

ортопедический восстановительный центр» (РУП БПОВЦ). 

Предмет исследования дипломной работы: социально-психологическая 

адаптация лиц с нарушением опорно-двигательного аппарата. 

Цель работы: изучить особенности социально-психологической 

адаптации лиц с нарушением опорно-двигательного аппарата и выявить 

возможные пути повышения их адаптации. 

Задачи: 

1) изучить теоретико-методологические основы исследуемой 

проблемы; 

2) изучить источники и уровни фрустрации у лиц с врожденным и 

приобретенным нарушением функций опорно-двигательного аппарата; 

3) исследовать уровень социально-психологической адаптации и 

фрустрации лиц с врожденным и приобретенным нарушением функций 

опорно-двигательного аппарата; 

4) разработать программу коррекции преодоления трудностей для 

совершенствования развития социально-психологической адаптации лиц с 

нарушением функций опорно-двигательного аппарата вследствие 

врожденной и приобретенной патологии; 

5) провести количественный и качественный анализ полученных 

результатов. 

Методы исследования: теретические и экспериментальные методы, 

беседа, методы психологического тестирования, структурного, 

сравнительного и социально-психологического анализа, анализ 

литературных источников. 
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РЭФЕРАТ 

 

Дыпломная работа: 71 старонка, 5 табліц, 3 малюнка, 44 крыніцы, 4 

прыкладання.  

Ключавыя словы: адаптацыя, фрустрацыя, апорна-рухальны апарат, 

прыроджаныя, набытыя, даследаванне.  

Аб'ект даследавання: асобы з набытым і прыроджаным парушэннем 

апорна-рухальнага апарата, якія навучаюцца ў Вучэбным цэнтры 

прафесійнай рэабілітацыі інвалідаў на базе Рэспубліканскага унітарнага 

прадпрыемства «Беларускі пратэзна-артапедычны аднаўленчы цэнтр» (РУП 

БПААЦ).  

Прадмет даследавання дыпломнай працы: сацыяльна-псіхалагічная 

адаптацыя асоб з парушэннем апорна-рухальнага апарата.  

Мэта дыпломнай работы: вывучыць асаблівасці сацыяльна-

псіхалагічнай адаптацыі асоб з парушэннем апорна-рухальнага апарата і 

выявіць магчымыя шляхі павышэння іх адаптацыі.  

Задачы: 

1) вывучыць тэарэтыка-метадалагічныя асновы доследнай праблемы; 

2) вывучыць крыніцы і ўзроўні фрустрацыі ў асоб з прыроджаным і 

набытым парушэннем функцый апорна-рухальнага апарата;  

3) даследаваць ўзровень сацыяльна-псіхалагічнай адаптацыі і 

фрустрацыі асоб з прыроджаным і набытым парушэннем функцый апорна-

рухальнага апарата;  

4) распрацаваць праграму карэкцыі пераадолення цяжкасцяў для 

ўдасканалення развіцця сацыяльна-псіхалагічнай адаптацыі асоб з 

парушэннем функцый апорна-рухальнага апарата з прычыны прыроджанай і 

набытай паталогіі;  

5) правесці колькасны і якасны аналіз атрыманых вынікаў.  

Метады даследавання: тэарэтычныя і эксперыментальныя метады, 

гутарка, метады псіхалагічнага тэставання, структурнага, параўнальнага і 

сацыяльна-псіхалагічнага аналізу, аналіз літаратурных крыніц. 
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ESSAY 

 

Thesis: 71 pages, 5 tables, 3 figures, 44 sources, 4 appendices. 

Keywords: adaptation, frustration, musculoskeletal, congenital, acquired, 

study. 

The object of the research: persons with acquired and congenital disorders of 

the musculoskeletal system, students in the Training center of professional 

rehabilitation of persons with disabilities on the basis of the Republican unitary 

enterprise "Belarusian orthopedic rehabilitation center" (RUE BPOVTS). 

The subject of the research thesis: social-psychological adaptation of persons 

with disorders of the musculoskeletal system. 

Objective: to study the peculiarities of socio-psychological adaptation of 

persons with disorders of the musculoskeletal system and identify possible ways to 

increase their adaptation. 

Objectives: 

1) to study theoretical and methodological basis of the research problem; 

2) to study the sources and levels of frustration in individuals with congenital and 

acquired dysfunction of the musculoskeletal system; 

3) to investigate the level of socio-psychological adaptation and frustrations of 

persons with congenital and acquired dysfunction of the musculoskeletal system; 

4) to develop a program correction for overcoming difficulties to enhance the 

development of socio-psychological adaptation of persons with impaired functions 

of the locomotor apparatus due to congenital and acquired abnormalities; 

5) conduct quantitative and qualitative analysis of the obtained results. 

Research methods: Teoreticheskie and experimental methods, interview, 

psychological testing methods, structural, comparative and socio-psychological 

analysis, the analysis of literary sources. 
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