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РЕФЕРАТ 

 

Дипломная работа содержит 65 страниц, 14 таблиц, 2 рисунка, 53 

источника, 8 приложений. 

Перечень ключевых слов: 

-подростки, лишенные родительской опеки; 

-девиантное поведение;  

-аддикции; 

-алекситимия; 

-эмоциональная эффективность; 

-дезадаптация; 

- социально-психологическое сопровождения; 

-профилактика и коррекция девиантного поведения. 

В дипломной работе изучена взаимосвязь девиантного поведения и 

алекситимии у подростков, лишенных родительской опеки. Проведено 

исследование уровня склонности к отклоняющемуся поведению, алекситимии и 

эмоциональной эффективности подростков лишенных родительской опеки. 

Гипотеза исследования: лишение родительской опеки повышает риск 

развития алекситимии, что способствует формированию девиантного 

поведения. 

В исследовании приняли участие 120 подростков возрасте от 13 до 16 лет. 

Экспериментальную группу составили 60 подростков, лишенные родительской 

опеки, временно проживающих в социально-педагогическом центре. 

Контрольная группа представлена учащимися учреждения среднего 

образования. 

В ходе исследования было выявлено, что у подростков, лишенных 

родительской опеки отмечается более высокий уровень склонности к 

девиантному поведению и алекситимии. Уровень эмоциональной 

эффективности у подростков, лишенных родительской опеки, значительно 

снижен. Данные, полученные в ходе исследования, свидетельствуют о тесной 

взаимосвязи девиантного поведения и уровня алекситимии и эмоциональной 

эффективности подростков обеих групп. Нарушения эмоциональной сферы 

подростков, лишенных родительской опеки, как следствие депривации важных 

потребностей, способствуют снижению эмоциональной эффективности и 

повышению риска развития алекситимии, являющейся предпосылкой 

склонности к девиантному поведению. 

По результатам исследования в тексте работы сформированы 

рекомендации по коррекции девиантного поведения подростков посредством 

развития их эмоционального интеллекта и коммуникативной компетентности. 
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РЭФЕРАТ 

 

Дыпломная праца ўтрымлівае 65 старонак, 14 табліц, 2 малюнка, 53 

крыніцы, 8 прыкладанняў. 

Пералік ключавых слоў: 

-падлеткі, пазбаўленыя бацькоўскай апекі; 

-девиантное паводзіны; 

-аддикции; 

-алекситимия; 

-эмоциональная эфектыўнасць; 

-дезадаптация; 

- сацыяльна-псіхалагічны суправаджэння; 

-профилактика і карэкцыя дэвіянтнага паводзін. 

У дыпломнай працы вывучана ўзаемасувязь дэвіянтнага паводзінаў і 

алекситимии ў падлеткаў, пазбаўленых бацькоўскай апекі. Праведзена 

даследаванне ўзроўню схільнасці да які адхіляецца паводзінам, алекситимии і 

эмацыйнай эфектыўнасці падлеткаў пазбаўленых бацькоўскай апекі.Гіпотэза 

даследавання: пазбаўленне бацькоўскай апекі павышае рызыку развіцця 

алекситимии, што спрыяе фармаванню дэвіянтнага паводзін. 

У даследаванні прынялі ўдзел 120 падлеткаў ўзросце ад 13 да 16 гадоў. 

Эксперыментальную групу склалі 60 падлеткаў, пазбаўленыя бацькоўскай 

апекі, часова пражываюць у сацыяльна-педагагічным цэнтры. Кантрольная 

група прадстаўлена навучэнцамі ўстановы сярэдняй адукацыі. 

У ходзе даследавання было выяўлена, што ў падлеткаў, пазбаўленых 

бацькоўскай апекі адзначаецца больш высокі ўзровень схільнасці да 

дэвіянтнымі паводзінамі і алекситимии. Ўзровень эмацыйнай эфектыўнасці ў 

падлеткаў, пазбаўленых бацькоўскай апекі, значна зніжаны. Дадзеныя, 

атрыманыя ў ходзе даследавання, сведчаць аб цеснай ўзаемасувязі дэвіянтнага 

паводзінаў і ўзроўню алекситимии і эмацыйнай эфектыўнасці падлеткаў 

абедзвюх груп. Парушэнні эмацыйнай сферы падлеткаў, пазбаўленых 

бацькоўскай апекі, як следства дэпрывацыі важных патрэбаў, спрыяюць 

зніжэнню эмацыйнай эфектыўнасці і павышэнню рызыкі развіцця алекситимии, 

якая з'яўляецца перадумовай схільнасці да дэвіянтнымі паводзінамі. 

Па выніках даследавання ў тэксце работы сфармаваныя рэкамендацыі па 

карэкцыі дэвіянтнага паводзін падлеткаў дапамозе развіцця іх эмацыйнага 

інтэлекту і камунікатыўнай кампетэнтнасці. 
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ABSTRACT 

 

Thesis contains 65 pages, 14 tables, 2 figures, 53 sources, 8 applications. 

List of key words: 

-podrostki deprived of parental care; 

-deviant behavior; 

-addiktsii; 

-aleksitimiya; 

-emotsionalnaya efficiency; 

-dezadaptatsiya; 

- social and psychological support; 

-profilaktika and correction of deviant behavior. 

The research paper examined the relationship of deviant behavior and 

alexithymia in adolescents deprived of parental care. The investigation of the level of 

propensity for deviant behavior, alexithymia and emotional effectiveness of teenagers 

deprived of parental care. 

The hypothesis of the study: the deprivation of parental care increases the risk 

of alexithymia, which contributes to the formation of deviant behavior. 

The study involved 120 adolescents aged 13 to 16 years. The experimental 

group consisted of 60 adolescents deprived of parental care, temporarily residing in 

the socio-educational centers. The control group is represented by students of 

secondary education institutions. 

The study found that adolescents deprived of parental care have a higher level 

of propensity for deviant behavior and alexithymia. The level of effectiveness of 

emotional teenagers deprived of parental care, significantly reduced. Data from the 

study show a close relationship deviant behavior and the level of alexithymia and 

emotional effectiveness of both groups of adolescents. Violations of the emotional 

sphere of adolescents deprived of parental care as a result of deprivation of important 

needs, help to reduce the emotional effectiveness and increase the risk of developing 

alexithymia is a prerequisite propensity for deviant behavior. 

According to a study in the text of the work generated recommendations for the 

correction of deviant behavior of adolescents by developing their emotional 

intelligence and communicative competence. 
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