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РЕФЕРАТ 

 

Объем работы: дипломная работа содержит 61 страницу, 12 таблиц, 1 

рисунок, 3 приложения. 

Ключевые слова: агрессивное поведение, подростки, социализация, теле- 

и видеопродукция агрессивного и насильственного содержания, 

социокультурная среда. 

Целью исследования является изучение влияния теле- и видеопродукции 

агрессивного и насильственного содержания на психическое развитие личности 

в подростковом и юношеском возрасте. 

В дипломной работе изучено влияние теле- и видеопродукции 

агрессивного и насильственного содержания на психическое развитие личности 

в подростковом и юношеском возрасте: изучен уровень агрессивности и 

особенности самооценки подростков, подвергающихся интенсивному влиянию 

теле и видео продукции агрессивного и насильственного содержания. 

В исследовании приняли участие 50 подростков в возрасте 9 – 16 лет. 

Критерием формирования выборок является регулярность просмотра 

телепродукции агрессивного и насильственного содержания подростков. 

В ходе исследования выявлено, что подростки, подвергающиеся 

интенсивному влиянию теле- и видеопродукции агрессивного и 

насильственного содержания имеют значительно более высокий уровень 

агрессивности и враждебности в целом, более подозрительны, в большей 

степени склонны испытывать зависть и ненависть к окружающим, выражать 

негативные эмоции на вербальном уровне. Также для ни более характерна 

склонность использовать физическую силу против других лиц, перенаправлять 

агрессию на других лиц, демонстрировать оппозиционную манеру в поведении. 

Для подростков, подверженных интенсивному влиянию теле- и 

видеопродукции агрессивного и насильственного содержания в большей 

степени характерны отклонения от адекватной самооценки. Преобладающее 

количество испытуемых экспериментальной группы склонны либо к 

завышению самооценки, либо к чрезмерно низкой оценке реального Я, что 

негативно влияет на становление личности подростка и снижает уровень его 

социализации. 

Таким образом, гипотеза исследования получила эмпирическое 

подтверждение: влияние теле- и видеопродукции агрессивного и 

насильственного содержания способствует повышению уровня агрессии и 

искажению самооценки личности в подростковом и юношеском возрасте. 



РЭФЕРАТ 

 

Аб'ѐм працы: дыпломная праца ўтрымлівае 61 старонку, 12 табліц, 1 

малюнак, 3 дадатку. 

Ключавыя словы: агрэсіўныя паводзіны, падлеткі, сацыялізацыя, тэле- і 

відэапрадукцыя агрэсіўнага і гвалтоўнага ўтрымання, сацыякультурная серада. 

Мэтай даследавання з'яўляецца вывучэнне ўплыву тэле- і відэа прадукцыі 

агрэсіўнага і гвалтоўнага ўтрымання на псіхічнае развіццѐ асобы ў падлеткавым 

і юнацкім узросце. 

У дыпломнай працы вывучаны ўплыў тэле- і відэапрадукцыі агрэсіўнага і 

гвалтоўнага ўтрымання на псіхічнае развіццѐ асобы ў падлеткавым і юнацкім 

узросце: вывучаны ўзровень агрэсіўнасці і асаблівасці самаацэнкі падлеткаў, 

якія падвяргаюцца інтэнсіўнаму ўплыву тэле- і відэапрадукцыі агрэсіўнага і 

гвалтоўнага ўтрымання. 

У даследаванні прынялі ўдзел 50 падлеткаў ва ўзросце 9 - 16 гадоў. 

Крытэрыем фарміравання выбарак з'яўляецца рэгулярнасць прагляду 

тэлепрадукцыі агрэсіўнага і гвалтоўнага ўтрымання падлеткаў. 

У ходзе даследавання выяўлена, што падлеткі, якія падвяргаюцца 

інтэнсіўнаму ўплыву тэле- і відэапрадукцыі агрэсіўнага і гвалтоўнага 

ўтрымання маюць значна больш высокі ўзровень агрэсіўнасці і варожасці ў 

цэлым, больш падазроныя, у большай ступені схільныя адчуваць зайздрасць і 

нянавісць да навакольных, выказваць негатыўныя эмоцыі на вербальным 

узроўні. Таксама для нібольш характэрная схільнасць выкарыстоўваць фізічную 

сілу супраць іншых асоб, перанакіроўваць агрэсію на іншых асоб, 

дэманстраваць апазіцыйную манеру ў паводзінах. 

Для падлеткаў, схільных інтэнсіўнаму ўплыву тэле- і відэапрадукцыі 

агрэсіўнага і гвалтоўнага ўтрымання ў большай ступені характэрныя адхіленні 

ад адэкватнай самаацэнкі.  

Пераважная колькасць падыспытных эксперыментальнай группы 

схільныя альбо да завышэння самаацэнкі, альбо да празмерна нізкай ацэнцы 

рэальнага Я, што негатыўна ўплывае на станаўленне асобы падлетка і зніжае 

ўзровень яго сацыялізацыі. 

Такім чынам, гіпотэза даследавання атрымала эмпірычнае пацверджанне: 

уплыў тэле- і відэапрадукцыі агрэсіўнага і гвалтоўнага ўтрымання спрыяе 

павышэнню ўзроўню агрэсіі іскажэння самаацэнкі асобы ў падлеткавым і 

юнацкім узросце. 

 

 

 



ESSAY 

 

Scope of work: master's thesis contains 61 pages, 12 tables, 1 figure, 3 

applications. 

 

Keywords: aggressive behavior, teenagers, socialization, television and video 

aggressive and violent content, socio-cultural environment. 

 

The aim of the research is to study the influence of television and video 

production aggressive and violent content on the mental development of personality 

in adolescence and early adulthood. 

The research paper studied the influence of television and video production 

aggressive and violent content on the mental development of personality in 

adolescence and early adulthood: to study the level of aggression and self-esteem of 

adolescents especially, exposed to intensive influence of television and video 

production aggressive and violent content. 

The study involved 50 adolescents aged 9 - 16 years. Criteria for sample 

viewing a TV program is the regularity of aggressive and violent content of 

teenagers. 

The study found that teens exposed to intensive influence of television and 

video production aggressive and violent content have a much higher level of 

aggression and hostility in general, more suspicious, more inclined to feel envy and 

hatred towards others, to express negative emotions on the verbal level . Also, for no 

more common tendency to use physical force against others, redirect aggression on 

others, to demonstrate opposition to the manner of conduct. 

For adolescents, subject to intensive influence of television and video 

production aggressive and violent content are more common deviations from self-

esteem. The vast number of subjects of the experimental group tend to either high 

self-esteem, or a too low estimation of the real I, which has a negative effect on the 

development of the adolescent's personality and reduces the level of socialization. 

Thus, the hypothesis of the study received empirical support: the impact of 

television and video production aggressive and violent content contributes to the level 

of aggression and distortion of self-identity in adolescence and early adulthood. 
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