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РЕФЕРАТ 

 

 Дипломная работа 65 с., 4 рис., 7 табл., 4 прил., 61 источник. 

 СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ, ФАКТОРЫ РИСКА, 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ, ПРОФИЛАКТИКА, СИНДИ, 

КАЧЕСТВО ЖИЗНИ, МЕДИЦИНСКАЯ, СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ 

 Объект исследования – больные, страдающие сердечно-сосудистой 

патологией (100 человек). 

 Цель работы – изучение уровня психологических особенностей, 

реальной структуры ценностных ориентаций, социально-психологическая 

фрустрированности, качества жизни больных с сердечно-сосудистой 

патологией. 

 Методы проведения работы: сокращенный многофакторный опросник 

для исследования личности Мини-мульт, методика диагностики реальной 

структуры ценностных ориентаций личности Бубнова, методика диагностики 

уровня социальной фрустрированности  Вассермана, методика оценки 

качества жизни больных и инвалидов NAIF.  

 Полученные результаты и их новизна – установлено наличие 

статистически достоверных различий психологических характеристик между 

группами обследованных (мужчины и женщины) по программам: роль 

времяпрепровождения, уровень социальной фрустрированности, социальная 

активность, физическая мобильность и экономическая независимость. 

 Степень внедрения и рекомендации по внедрению – полученные 

результаты могут способствовать объективизации подходов при 

формировании индивидуальных программ коррекционно-психологической 

работы с этими контингентами больных.  

 Подтверждение достоверности материалов и результатов дипломной 

работы – объективность выводов по результатам исследования обусловлена 

достаточным объемом выборки и применением методов математической 

статистики (t-критерий Стьюдента, φ² Фишера). 

 Самостоятельность выполнения – работа выполнена самостоятельно.  

  

 

 

 

 

 

 

 



РЭФЕРАТ 

 

 Дыпломная работа 65 с., 4 рыс., 7 табл., 4 прыкл., 61 крыніца. 

 САРДЭЧНА-САСУДЗІСТЫЯ ЗАХВОРВАННІ, ФАКТАРЫ РЫЗЫКІ, 

ПСІХАЛАГІЧНАЕ СТАНОВІШЧА, ПРАФІЛАКТЫКА, СІНДІ, ЯКАСЦЬ 

ЖЫЦЦЯ, МЕДЫЦЫНСКАЯ, САЦЫЯЛЬНАЯ РЭАБІЛІТАЦЫЯ.  

 Аб’ект даследвання – хворыя, страдаючыя сардэчна-сасудзістай 

паталогіяй (100 чалавек). 

 Мэта работы – вывучэнне ўзроўня псіхалагічных асаблівасцей, 

рэальнай структуры каштоўнасных арыентацый, сацыяльна-псіхалагічнай 

фрустрыраванасці, якасці жыцця хворых з сардэчна-сасудзістай паталогіяй. 

 Метады правядзення работы: скарочаны шматфактарны апытальнік для 

даследвання асобы Міні-мульт, методыка дыягностыкі рэальнай структуры 

каштоўнасных арыентацый асобы Бубнова, методыка дыягностыкі ўзроўня 

сацыяльнай фрустрыраванасці Васэрмана, методыка ацэнкі якасці жыцця 

хворых і інвалідаў NAIF.  

 Атрыманыя вынікі і іх навізна – устаноўлена наяўнасць статыстычна 

дакладных адрозненняў псіхалагічных характарыстык паміж групамі, якія 

даследаваны (мужчыны і жанчыны) па праграмах: роля правядзення часу, 

узровень сацыяльнай фрустрыраванасці, сацыяльная актыўнасць, фізічная 

мабільнасць і эканамічная незалежнасць. 

 Ступень укаранення і рэкамендацыі па ўкараненню – атрыманыя вынікі 

могуць садзейнічаць аб’ектывізацыі падыходаў пры фарміраванні асабістых 

праграм карэкцыйна-псіхалагічнай работы з гэтымі кантынгентамі хворых. 

 Падцверджанне дакладнасці матэрыялаў і вынікаў дыпломнай работы – 

аб’ектыўнасць вывадаў па вынікам даследвання абумоўлена дастатковым 

аб’емам выбаркі і прымяненнем метадаў матэматычнай статыстыкі (t-

крытэрый Ст’юдэнта, φ² Фішара). 

 Самастойнасць выканання – работа выканана самастойна.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ESSAY 

 

 Thesis 65 p., 4 fig., 7 tab., 4 adj., 61 sources. 

 CARDIOVASCULAR DISEASES, RISK FACTORS, PSYCHOLOGICAL 

STATE, PREVENTION, CINDI, QUALITY OF LIFE, HEALTH, SOCIAL 

REHABILITATION. 

 The object of study – patients, suffering from cardiovascular disease (100 

people). 

 Purpose – to study the level of psychological characteristics, the real 

structure of value orientations, social and psychological frustration, the quality of 

life of patients with cardiovascular diseases. 

 Methods of work: reduced multiple questionnaire for study of personality 

Mini-cartoon, method of diagnosis of the real structure of valuable orientations of 

the person Bubnov, a technique for diagnosing the level of social frustration 

Wasserman, method of estimating the quality of life of patients and disabled NAIF. 

 The results and their novelty – found statistically significant differences in 

psychological characteristics between the groups of patients (men and women) of 

the program: the role of pastime, the level of social frustration, social activities, 

physical mobility and economic independence. 

 The degree of implementation and recommendations for the implementation 

– the results may contribute to the objectification of approaches to the formation of 

individual programs, correctional and psychological work with these group of 

patients. 

 Validation of materials and results of the thesis – the objectivity of the 

conclusions of the study due to a sufficient sample size and the use of methods of 

mathematical statistics (t-Student test, φ² Fisher). 

 Independent exercise – the work is done on their own.  
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