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Объект исследования: социально-психологические характеристики 

пациентов с неврозом. 

Цель работы: выявление и описание изменений социально-

психологических характеристик современных пациентов с неврозом, с 

учетом факторов патоморфозов. 

Методы исследования: библиографический анализ литературы; 

эмпирические методы; анализ эпикризов пациентов; обобщение; 

статистический метод обработки данных. 

Методики исследования: 1)Опросник Кейрси  «методика оценки 

темперамента», опросник разработан  профессором  Дэвидом Кейрси. 

Перевод и адаптация методики осуществлены Б.В. Овчинниковым, К.В. 

Павловым, И.М. Владимировой, Ильиным Е. П.;  

2) «16 факторный личностный опросник» Р. Б. Кеттелла. (Методика 

многофакторный опросник Кэттелла / Тест Кеттела 187 вопросов / Опросник 

Кетела 16 pf); 

Полученные результаты и их новизна: сформулированные 

положения, выводы и практические рекомендации могут быть использованы 

в работе психолога, психотерапевта и других участников лечебного, 

профилактического и диагностического процесса. Материалы исследования 

могут быть использованы в процессе подготовки, переподготовки и 

повышения квалификации практических психологов и психотерапевтов 

учреждений здравоохранения. 



Область возможного практического применения: решение задач 

консультационной помощи пациентов с неврозом, имеющих недостаточный 

уровень знаний и понимания данного диагноза; в диагностике, для более 

качественного анализа социально-психологических особенностей 

современных пациентов с неврозом. 

 

Автор работы подтверждает, что приведенный в работе материал 

правильно и объективно отражает состояние исследуемого процесса, а все 

заимствованные из литературных и других источников теоретические, 

методологические и методические положения и концепции сопровождаются 

ссылками на их авторов.  
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РЭФЕРАТ 

Зезіна Анастасія Юр’еўна 

“Сацыяльна- псіхалагічныя асаблівасці сучасных пацыентаў з неўрозам, 

з улікам фактараў патамарфоза” 

Ключавыя словы: Неўроз, паходжанне неўрозу, псіханяўрозы, Фрэйд, 

сімптомы неўрозу, трывога, галаўны боль, галавакружэнне, стамляльнасць, 

сэрцабіцце, дыхавіца, бессань, паталагічная стамляльнасць, страх страціць 

розум, страх рака, стан хранічнага страху, вострая трывога 

Аб'ект даследавання: сацыяльна-псіхалагічныя характарыстыкі 

пацыентаў з неўрозам. 

Мэта працы: выяўленне і тлумачэнне праўкі сацыяльна-псіхалагічных 

характарыстык пацыентаў з неўрозам, якія адбываюцца ў выніку ўздзеяння 

сацыяльна-псіхалагічнага трэнінгу. 

Метады даследавання: бібліяграфічны аналіз літаратуры; гутарка; 

апытанне; абагульненне; статыстычны метад апрацоўкі дадзеных. 

Методыкі даследавання: 1) Апытальнік Кейрси «методыка ацэнкі 

тэмпераменту», апытальнік распрацаваны прафесарам Дэвідам Кейрси. 

Пераклад і адаптацыя методыкі ажыццѐўлены Б.В. Аўчыннікавым, К.В. 

Паўлавым, І.М. Уладзімірава, Ільіным Е. П.; 

2) «16 факторный асобасны апытальнік» Р. Б. Кеттелла. (Методыка 

шматфактарная апытальнік Кэттелла / Тэст Кеттела 187 пытанняў / 

Апытальнік Кетела 16 пф); 

3) Тэст Лири «Дыягностыка міжасобасных адносін» (ДМО), 

Интерперсональная дыягностыка асобы. 

Атрыманыя вынікі і іх навізна: сфармуляваныя палажэнні, высновы і 

практычныя рэкамендацыі могуць быць выкарыстаны ў працы псіхолага, 

псіхатэрапеўта і іншых удзельнікаў лячэбнага, прафілактычнага і 

дыягнастычнага працэсу. Матэрыялы даследавання могуць быць 

выкарыстаны ў працэсе падрыхтоўкі, перападрыхтоўкі і павышэння 

кваліфікацыі практычных псіхолагаў і псіхатэрапеўтаў устаноў аховы 

здароўя. 

Вобласць магчымага практычнага прымянення: рашэнне задач 

кансультацыйнай дапамогі пацыентаў з неўрозам, якія маюць недастатковы 



ўзровень ведаў і разумення дадзенага дыягназу; у дыягностыцы, для больш 

якаснага аналізу сацыяльна-псіхалагічных асаблівасцяў сучасных пацыентаў 

з неўрозам. 

Аўтар працы пацвярджае, што прыведзены ў працы матэрыял правільна і 

аб'ектыўна адлюстроўвае стан доследнага працэсу, а ўсе запазычаныя з 

літаратурных і іншых крыніц тэарэтычныя, метадалагічныя і метадычныя 

палажэнні і канцэпцыі суправаджаюцца спасылкамі на іх аўтараў. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANNOTATION 

Zezina Anastasia Yrievna 

"Socially-psychological features of modern patients with neurosis, taking into 

account factors pathomorphism" 

Thesis: 60 p., 52 sources. 

Keywords: Neurosis, the origin of neurosis, psychoneurosis, Freud, 

symptoms of neurosis, anxiety, headache, dizziness, fatigue, palpitations, shortness 

of breath, insomnia, abnormal fatigue, fear of going crazy, fear of cancer, chronic 

state of fear, acute anxiety 

The object of study: the social and psychological characteristics of patients 

with neurosis. 

Objective: Identification and description of the changes in the socio-

psychological characteristics of patients with neurosis, occurring as a result of the 

impact of socio-psychological training. 

Methods: Bibliographic review of the literature; conversation; interview; 

generalization; statistical data processing method. 

Methods of study: 1) Questionnaire Keyrsi "assessment methodology 

temperament" questionnaire developed by Professor David Keyrsi. Translation and 

adaptation techniques implemented BV Ovchinnikov, K. Pavlov, IM Vladimirova, 

Ilin E. P .; 

2) "16 Factor Personality Inventory" RB Cattell. (Methods of Multivariate Cattell 

questionnaire / test Cattell 187 questions / questionnaire Quetelet 16 pf); 

3) Test Leary "Diagnosis of interpersonal relations" (DHS), Interpersonal 

Diagnosis of personality. 

The results and their novelty: worded provisions, conclusions and practical 

recommendations can be used in the work of a psychologist, therapist and other 

members of the therapeutic, preventive and diagnostic process. Materials research 

can be used in the process of training, retraining and advanced training of clinical 

psychologists and psychotherapists health institutions. 

The area of possible practical applications: problem solving advice to 

patients with neurosis with inadequate knowledge and understanding of the 



diagnosis; in diagnosis, for better analysis of the socio-psychological 

characteristics of patients with modern neurosis. 

The author of the work confirms that the material contained in the work correctly 

and objectively reflects the state of the test process, and all borrowed from 

literature and other sources of theoretical, methodological and methodical positions 

and concepts are accompanied by references to their authors. 

 


