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I. График образовательного процесса 

Номера 
недель 

Месяцы 
(ориентировочно) 

Виды деятельности, установленные учебным планом Примерный объем учебной работы Номера 
недель 

Месяцы 
(ориентировочно) 

Виды деятельности, установленные учебным планом 

Всего 
часов 

Аудиторных 
часов 

Самостоятельной 
работы 

01-18 Сентябрь-декабрь (18) Теоретическое обучение и научно-исследовательская 
работа 

972 324 648 

19-22 Январь (4) Экзаменационная сессия 216 216 
23-24 Февраль (2) Каникулы 
25-40 Февраль-май (16) Теоретическое обучение и научно-исследовательская 

работа 
864 288 576 

41-44 Июнь (4) Экзаменационная сессия 216 216 
45-53 Июль-август (9) Каникулы 
54-61 Сентябрь-октябрь (8) Теоретическое обучение и научно-исследовательская 

работа 
432 144 288 

62-71 Октябрь-декабрь (10) Практика 540 540 
72-73 Январь (2) Экзаменационная сессия 108 108 
74-75 Январь-февраль (2) Каникулы 
76-88 Февраль-май (13) Научно-исследовательская работа 702 702 
89-96 Май-июнь (8) Итоговая аттестация 432 432 

Итого 4482 756 3726 



№ 
п/п 

Наименование видов деятельности 
магистранта, циклов дисциплин, 

дисциплин 

Распреде-
ление по 

семестрам 
Объем работы 
(в часах)*** Распределение по семестрам 

№ 
п/п 

Наименование видов деятельности 
магистранта, циклов дисциплин, 

дисциплин экза-
мен зачет Всего из них: 1 

1 
семестр 
8 недель 

2 семестр 
16 недель 

3 семестр 
8 недель 

4 семестр 
№ 
п/п 

Наименование видов деятельности 
магистранта, циклов дисциплин, 

дисциплин экза-
мен зачет Всего 

ауд.ч. сам.р. ауд.ч. сам.р. зач.ед. ауд.ч. сам.р. зач.ед. ауд.ч. сам.р. зач.ед. ауд.ч. сам.р. зач.ед. 
1. Цикл дисциплин специальной 

подготовки 
2444 756 1688 324 756 27 288 648 26 144 284 12 

1.1 Государственный компонент 816 264 552 136 344 12 128 208 9 
1.1.1 Общественное здоровье и сохранение 

трудовых ресурсов 
2 1 224 68 156 32 48 2 36 108 4 

1.1.2 Реабилитология 1 200 52 148 52 148 5 
1.1.3 Физиологические основы 

реабилитации 
1 200 52 148 52 148 5 

1.1.4 Проектирование и фандрайзинг в 
реабилитации 

2 108 36 72 36 72 3 

1.1.5 Педагогика и психология высшей 
школы 

2 84 56 28 56 28 2 

1.2 Компонент учреждения высшего 
образования * 

1,1,2,2, 
2,3,3 

1,1,2,3 1628 492 1136 188 412 15 160 440 17 144 284 12 

2. Научно-исследовательская работа** 1,2,3,4 1066 1066 108 3 144 4 112 3 702 18 
3. Практика 3 540 540 540 15 
4. Итоговая аттестация 432 432 432 12 

Всего 4482 756 3726 324 864 30 288 792 30 144 936 30 1134 30 

* При разработке учебного плана учреждения высшего образования рекомендуется предусматривать дисциплины по выбору магистранта в объеме до 50 % от объема 
учебных часов компонента учреждения высшего образования. 
** В первом семестре планируется 6 часов научно-исследовательской работы в неделю, во втором - 9 часов, в третьем - 14 часов, в четвертом - 54 часа. Объем 
научно-исследовательской работы включает подготовку материалов магистерской диссертации, участие в научных конференциях, семинарах и др. Объем научно-
исследовательской работы составляет примерно 700 - 1000 часов. 
*** При планировании теоретического обучения предусматривается не менее 50% самостоятельной (внеаудиторной) работы магистранта. 
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