A. Tloassmyk
benopycckuii cocyoapcmeennuiii ynusepcumem

ATPUBYLIMS YUEBHON YCHEIIHOCTU Y CTYJIEHTOB
C PA3JIMYHBIM YPOBHEM CAMOOIEHKIM

B counanbHON NCUXOJOTMM HA MPOTSHKEHUM HECKOJIBKHX JECATUIICTUN CYIIECTBYET
0co0oe HampaBlieHWE WCCIEIOBAHUN, TOCBAIIEHHBIX aHAJIU3y TOTO, KakuM o0pa3oM JIOIU
UHTEPIPETUPYIOT TNPHUYUHBI TOBEIEHUS JPYroro 4YejJOBE€Ka B YCIOBHMSIX HEIOCTaTOYHOU
uHpopmanuu 06 3TuX npuuuHax [1; 3; 4].

ATpubynuss — TNPUMUCHIBAHUE BOCIPHUHUMAEMOMY U OIEHUBAEMOMY COIMAILHOMY
00BEKTy XapaKTePUCTHK, CBOMCTB, KadecTB, KOTOpPbIE B OTYETIUBOM HEIMOCPEICTBEHHO
BOCIIPUHMMAEMOM IUUIAaHE HE MPEJICTABICHbl B AKTYAJIbHOW CHUTYallMM B3aUMOJICHCTBUS U HE
MPOSIBWINCH B IOCTATOYHOW MEPE B MPEIIECTBYIOIINX CIIy4assX KOHTaKTa [2].

ATpubOynusi y4uyeOHOW YCHEIIHOCTH — 9TO TPUIKMCHIBAHUE BOCIPUHUMAEMOMY U
OLICHMBAEMOMY COL[MAIIbBHOMY OOBEKTY XapaKTepUCTHK, CBOMCTB, KauyecTB, B MpoIllecce
NESITENIBHOCTU yYaIllerocsi, HAlpaBJICHHOW Ha YCBOEHUE TEOPETUYECKUX 3HAHUU U CrocoO0B
NESTENIBHOCTH B TPOIECCE pelIeHUs Y4YeOHBIX 3ajad, YCHENIHOCTh pEHICHHUs KOTOPBIX
ompefenseT caM cyObeKT, HE pacCMaTpuBasi B OTUETIMBOM HENOCPEICTBEHHO BOCTIPUHUMAEMOM
IJIaHe, HE MPEICTABJICHHBIX B aKTyaJIbHOW CHUTyallMd B3aUMOJEHUCTBHUS U HE MPOSBUWIKCH B
JIOCTATOYHOM Mepe B MPEALIECTBYOUIUX CIIy4YasiX KOHTAKTA.

CaMool1leHKa — KOMIIOHEHT CaMOCO3HAHUS, BKIIIOUAIOIIMN Hapsay CO 3HAHUSIMH O cebe
OIICHKY YE€JIOBEKOM CaMOTo ce0sl, CBOUX CIIOCOOHOCTEH, HPDAaBCTBEHHBIX KA4€CTB U MOCTYIIKOB [5].

B namem uccrnenoBanuu npuHsiau ydactue 76 cryaeHtoB (35 roHomieit u 41 neByiika),
o0y4JamIMXcs MO CHEUUANbHOCTAM T'yMaHuTapHoro mnpoduis (46%), ecTecCTBEHHOHAYyYHOTrO
npoduiisa (30%) u Texuuyeckoro npoduis. (24%) B Bo3pacte ot 18 no 23 net. Taxxe Hamu ObLT
POBEJIEH KOHTEHT-aHAJU3, B Pe3yJIbTaTe KOTOPOTO ObUIH BBIJCIICHBI CIIETYIOIINE KATETOPUH:

* JINYHOCT®B;

* Jlpyroii uenoBek/mpeamMerT;

* Curyarnus,

* JIuuHOCTD U APYTOM YETOBEK/TIPEAMET;

e JInuHOCTB M cuTyanus;

* Ipyroii yenoBek/mpeaMeT U CUTyaIus;

* JIuuHOCTB, APYTOMN YETOBEK/IPEAMET, CUTYyaIUs

Hamu mpoBepsiiach THUIOTE3a O TOM, YTO CYIICCTBYIOT Pas3lUYMsi MEXIy aTpuOynuein
y4eOHOW YCHENIHOCTH Y CTYJCHTOB C BBICOKOW HEaJeKBATHOH CaMOOIICHKOW, C BBICOKOM
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aJICKBaTHOM CaMOOIIEHKOM, CpeHEN aJeKBATHOM, HU3KOM aJ€KBATHOM CaMOOIEHKOW M HU3KOU
HEAJICKBaTHOW CAMOOLIEHKOM.

3HAUUMBIX PA3IUUUNA MEXIy CTyJACHTaMH, OOYYaroIUXCs IO CIENUaTbHOCTSIM Pa3HBIX
npodusied B OTHOILIEHWM KAaTeropuu Jpyrod yenoBek/mpeamer. CTyAEHTBl TEXHUYECKUX
CHEIMAJIBHOCTEN Yallle MpuOeraad K KaTeropuu ApPYroil 4eroBeK/NpeaMET, B TO BPEMs Kak
CTYJIEHThl TYMAHHWTAPHBIX CHEIUAIBHOCTEH dYale OOBSICHSIM JIEHCTBUS TePOEB CUTYalMd WX
JIMYHOCTHBIMH CBOMCTBAaMH.

beinmu  BBISIBICHBI 3HAYMMBIE PaA3IdYWsg B OTHOIICHUM KATETOPUU JUYHOCTh MEXKIY
IOHOIaMu W JaeBymikamu. HOHOmM dvame mpuberanu K JAaHHOW KAaTeropuu JUisi OOBSICHEHUS
MOBE/ICHUSI B YYEOHOM CUTYaIIUU.

beinmu  BBISIBIIEHBI 3HAYUMBIE pa3IMuUsl B OTHOIICHHHM KAaTErOPUU JIMYHOCTh, APYTroOu
YeJIOBEK/TIPEeIMET MEXIy FOHOMIAMH M JAeBylikamu. JleBymiku damie npuOeraid K JaHHOUN
KaTeropuu JJisi 00bICHEHUS MOBEACHUS B YUeOHOU CUTYaIIUH.

beinmy  BBISIBIIEHBI 3HAYUMBIE pa3JIMuUs B OTHOIICHHHM KaTErOPUU JIMYHOCTh, APYTrOM
YeJIOBEK/TIPEIMET, CUTyaIlusli MEXIy FOHOIIAMU M JIeByIIKaMu. J[eBymIku dame mpuOeramm K
JTAHHOW KaTeropuu Jyist OObSICHEHUsI IOBEJICHUS B y4eOHOM cUTyaluu.

B pesynbrare npoBENEHHOTO CTATHUCTHYECKOTO aHaiu3a pa3iuuuii ¢ momormipio U-
Kputepusi MaHHa-YUTHU, MEXy TPYIIaMUA PECTIOHJEHTOB, 00YYAIONINXCS M0 CIEIHATLHOCTSIM
paznuuHbIX TOpoduied ¢ pazTUYHBIMU YPOBHSIMH CaMOOLIEHKH BBISIBIEHO He Obuto. VY
OOJBIIMHCTBA CTYJCHTOB HAONIOAAaeTCs CpefHss afekBaTHas camoorieHka (60,5%), taxxke
BBICOKUI TIPOLIEHT PECHOHACHTOB HMEET BBICOKYIO aJeKBaTHYIO0 camooleHky (30,3%),
HauMEHbIIasi BEIPAXKEHHOCTh BBICOKOW HEaJeKBaTHOM caMOOIIeHKOU (5,3) U HU3KOW aJeKBaTHOM
camoorieHkon (3,9%). Hu y oaHoro pecnoHjieHTa He HaOIroJanach HU3Kas HeaJeKBaTHas
CaMOOIICHKA.

bbimy BBISBIIEHBI 3HAUMMBIE pa3IMuvs MEXKJIy IOHOIIAMHU W JEBYHIKAMH MO YPOBHIO
CaMOOIICHKH. Y OHOIIEH HaONroAaeTcss TCHACHIUS K 0oJiee BBICOKMM ITOKa3aTelIsIM YPOBHS
CaMOOIIEHKH, YEM Y JIEBYIIIEK.

Mexny arpuOyiueld y4eOHOW YCHEITHOCTH M MEXKIy BBICOKOW aJeKBaTHOM M HHM3KOU
aJICKBaTHOM CaMOOIIEHKOM 3HAUYUMBIX Pa3JIMYHi BBISIBIEHO HE OBLIO.

He Obuto BBIABICHO 3HAYUMBIX PA3TUYUNA MEXIy aTpuOyIHeld yd4eOHOW YCIENIHOCTH H
BBICOKOM aJIeKBATHOM W CpEeIHEH aJeKBaTHOM CaMOOILICHKON W MeXAy aTpuOyiuen y4eOHOM
YCIICIIHOCTH U CPEAHEN aICKBaTHOM M HU3KOM aJIEKBaTHOM CaMOOLCHKOM.

Mexnay arpuOynuel yaeOHON YCIEINIHOCTH U MEXIy BBICOKOM HEaJeKBATHOW M CpeaHEH
aJIeKBaTHOM CAMOOIICHKOM 3HAYMMBIX Pa3JInYUil TaKKe He ObLIO BBISBIICHO.
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