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UTPOBAA AEATEABHOCTbL B3POCADbIX:
«GAME» U «PLAY»

3. A. Kyrac

B crarbe o6cyxmaroTcst MOHATHS «game» U «play», X o0Imue U pa3InJaronye 1mo-
3unn. «Gamey 9acTo MPUMEHSIETCS] K UTpaM B3pOCIBIX, «play» — K HrpaM aerei.
«Play»-urpa, ofHaKo, OKa3bIBACTCS HEOOXOMUMOIl JEATEILHOCTBIO U B 3PEJIOM BO3-
pacre: B3poCble UIPAIOT B «game» (Urpbl ¢ 6oJee KEeCTKOil CTPYKTYpOil M IpaBuia-
MH), «game» — Urpa mpH 3ToM TpelyeT «play» (Iporecc «UrpaHus»).

KuroueBble ciioBa: uepa, play, game, ueposas 0esmenbHocmb 63POCTbIX.

W3yyenuto urpsl kak (peHOMEHa KU3HEACATSIHHOCTH YeJIOBEKa MOCBSIICHO
0OJBIIIOE KOTMYCCTBO MCCICIOBAHUI B Pa3IMYHBIX TUCIUIUIMHAX: MICUXOJIOTHUH,
conmoioruu, punocodun, nemaroruke. CeromHs HaM JTOCTYITHEI HE TOIBKO OTeue-
CTBCHHBIC, HO U 3apy6e)I<HLIe Hucciaea10BaHus. B aHM10S3bI1YHBIX HCTOUHHUKAX YACTO
BCTPEUAIOTCS J[Ba CJIOBA, MMEIOIUX OTHOIICHUE K UTpe, — «game» u «play».

He BO Bcex s3bIkax MOKHO BCTPETUTh PA3TPaHUYCHUE ITUX ABYX ITOHATHUM.
J1. TapreTt ykasbIBaeT, 4To BO (pase «urparb B urpy» (to play a game) B He-
MEIIKOM U (pPaHI[y3CKOM S3bIKaX, HAIPUMeEp, MCIOIB3YIOTCS Pa3INYHbIC BEPCHU
OJTHOTO ¥ TOTO K€ CJIOBa IS «play» U «gamey: mo-PpaHIly3CKH — «On joue a un
jeun; mo-Hemelrku — «man spielt ein Spiel» [1]. IToqoOHOE MbI BUIUM U B PYyCCKOM
sI3bIKe. B aHIITMIICKOM 3TH J[Ba CJI0BA MMCIOT MEXKIY COOON OTIHYUS.

K. Canen u 3. {lummepma [2] MpoBOAAT aHAIN3 PA3IHIUA «play» 1 «gamey.
ABTOpBI YKa3bIBAIOT, YTO M3YYCHHE (QYHKIUH U Leied urpsl «play» smisercs
B)XHBIM M YBJIEKaTEIbHBIM, HO HE JIEJIAI0T ATOTO B CBOCH KHHTE, HE KOHIICHTPH-
PYIOTCSI Ha MCCIICOBAHUH COITUANIBHBIX WM TICUXOJOTHUSCKUX Teseil urpsl. Ux
TPy MOCBSIIEH 0071acTH Pa3pabOTKU UIP, TEM HE MEHEE aHAJIN3 U HJICH aBTOPOB
JOBOJIbHO MHTCPECHBI U 3HAYMMBbI JJIA IOHUMAaHUA UI'PD B LCJIOM.

ABTOpBI C TIO3UIMN AHTIHHUCKOTO SI3bIKA, KOTOPBIN JaeT BO3ZMOKHOCThH pac-
CMOTpPETh «play» U «game» Kak JABE OTICIbHBIC HICH CO CBSI3aHHBIMH, HO pa3-
JUYHBIMU 3HAYCHUSMHU, 33aF0TCS BOMIPOCOM OTHOIICHUS «game» K «play».

[Tonyuaercsi, uTo «play» U «game» UMEIOT YAUBUTEIBHO CIOKHBIE OTHOIIE-
Hus. «Play» Moxet ObITh U 0OJIbIIE, M MCHBIIE, YEM TCPMHH «Zame», B 3aBHCHU-
MOCTH OT criocoba ero obpamienus. MHorma «play» sBrisercs 6oiee OIHPOKHM
MOHATUEM, KOTOPOE BKITFOUACT B ce0s «game» B KauecTBe MOAMHOXecTBa. 1, Ha-
000pOT, eCTh CilyyaH, Korja «game» — 0ojee MIMPOKOE MOHSATHE U BKIIIOYAET B
cebs «playy.
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B niepBoM cirydae urpsl «game» sSIBISICTCS TOAMHOXKECTBOM «play»: kareropus
«play» mpencTaBisieT MHOTHE BHIbI UTPOBOM aKTHBHOCTH. HekoTopsle u3 3THX
AKTUBHOCTEH SIBJISTFOTCS urpaMm «game», Ho MHOIu€ U3 HHUX TAKOBbBIMU HE SABJISA-
10Tcs. bonmbmmHCTBO hopM Urphl «play» SBISIOTCS MEHEE OPraHU30BaHHBIMH, YeM
urpsl «game». Tem He MeHee HEeKOoTopble (hOpMBI (POPMATM30BAHBL, M UX YACTO
MOXKHO CUMTATh «game». B 3TOM cMbICIIie 04EBH/IHO, YTO «gamey SIBISETCS MO~
MHOXKECTBOM «play». DTO THITOJOTUUECKHH TTOJXO/I, KOTOPBII OIpe/IesieT OTHO-
IIeHUs MeXIy «play» n «game» no (opmam, KOTOpbIE OHM NTPUHUMAIOT B MHUDE.

Bo Bropom ciryuae «play» sBIs€TCS IOAMHOXKECTBOM «Zame»: Urpy «game»
MO)KHO paccMaTpuBaTh Kak coepxaryto «play». OHIM U3 KOMIIOHEHTOB «game»
spisiercst «play». OIbIT «play» JHIIb OOMH U3 MHOTHX CIIOCOOOB PAacCCMOTPEHHS
«gamey». XoTs «play» sSBIsIeTCS BaXHEUITNM 3JEMEHTOM 0OoJjiee MIMPOKOil KOH-
LEMIUH «gamey, «play» Ha caMOM Jielie SBJISIETCS MOAMHOKECTBOM «gamey. ITo
IpeJcTaBIsieT co0oi Oosee KOHIENTYaIbHBII MOIX0/, KOTOPBIN moMeniaeT «play»
U «game» B 00NacTH co3maHus UTp (MTPOBOTO IU3aifHA).

Dra aBoiiHas HOPMYIHPOBKA «game» U «play» KaKeTCsl MPOTHBOPCUHBOM.
ABTOpBI YIIOMUHAIOT, YTO aHIJIMHCKHUH SI3BIK MOXKET OBITh aHOMaJIMEH B TOM, Kak
OH TIPOBOAWT Pa3JIMUNe MEXTy STUMHM JBYMsI TepMHHaMU. YeTKkoe ompeerneHne
«game» JOIKHO OTJIMYAThCS OT «play» B 000MX CMBICIAX, OMMCAHHBIX 37IECh.

K. Canen u D. llummepman [2] npuBOAST TaOMMIly CPaBHEHHUS OIIPE/ICICHUN
UrpBI «game» pasubiMu aBropamu (J1. IMapnerr, K. D61, M. Xéitsunra, P. Kaitya,
b. Ceroute, K. Kpoydopa, I'. Koctuksa, D. ABenon u b. Carror-CMut) u 0OT-
MEYaroT, 4YTO IPpU NOCTPOCHUUN Ta6J'II/IIJ,])l MHOI'0€ M3 KOHTEKCTa U TOHKOCTEH aB-
TOPCKHX UJEH MOTEPSHO, HO aHAIIM3 STHX IOJX0/I0B K ONPEAEICHHUIO «game) Bce
JK€ J1aeT HEKOTOpPbIE UHTEpeCHBIE pe3yabTarbl. Bee aBTopsl, kpome I. KoctuksH,
Ha3bIBAIOT HAIWYKE MPABHJI B Ka9€CTBE KIJIFOUEBOTO KOMITOHEHTa. HeT koHCceHCy-
ca B ONPEAETIEHNUHU TOTO, 4TO Takoe «gamey». Xots 10 u3 15 anemMeHTOB noBTOpS-
JIMCh Y Pa3lINuHBIX aBTOPOB, OJHAKO (KPOME TPaBMII M LieJIeii) HET eANHCTBA 110
OCTaJIbHBIM. SICHO, YTO HE BCE AJIEMEHTHI JOJKHBI OBITh BKIIOUEHBI B ONpEeie-
HUE «gamey. To, YTO Urphl «game» JIOJDKHBI OBITH JT0OPOBOJIILHBIMU U HE HECTH
BBITO/IbI, B YaCTHOCTH, HE ITPUMEHUMO KO BCEM HMIPaM «game».

Paccmorpum moppobnee, kak K. Canern u 3. LluMMepmaH OmpeAessioT Imo-
HATHSI «game» u «playy.

Urpa «game» npezacTapisieT coOOi cuCTeMY, B KOTOPO UTPOKH BOBJICUEHBI
B MCKYCCTBEHHBIN KOH(IMKT, ONPE/IEICHHBINA MPaBIIaMH1, YTO IPUBOIUT K KOJIH-
YeCTBEHHOMY pe3yiabrary. Cucrema mpescTaBisieT co0oi COBOKYIMHOCTh YacTeH,
KOTOpBIE B3aMMOJICHCTBYIOT M 00pa3yloT ciiokHOe nenoe. Mrpa «game» — 370 TO,
BO 4TO O/IMH MW Oojiee Y4aCTHHUKOB aKTHMBHO MIPAIOT, T. €. COBEPLIAIOT «play».
Urpokn B3aUMOJECHCTBYIOT C CHCTEMOW HTPBI «game), 4TOOBI OYYBCTBOBAThH
npouecc «play» B 310l cucteme «gamey. Vrpsl «gamey MojiepKUBAIOT IPaHK-
1Ty, OTAEIISIFOLIYIO OT TaK HAa3bIBAEMOM PealbHOM JKU3HH BO BPEMEHH U IPOCTPaH-
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cTBe. XOTS «game»-urpbl, OYECBUIHO, IPOUCXOAAT B PEATEHOM MHpPE, HCKYCCTBEH-
HOCTb SIBJIICTCS OJJHOW M3 ONpPEAESIOINX UX 4epT. Bee nrpsl «game» Boriomia-
IOT COCTSI3aHHME CHUJI, KOTOPOE MOXXET HPHHUMATh pa3jindHbie (QOPMBI: OT
COTPYAHHYECTBA J0 KOHKYPEHIIH, OT OJIMHOYHOTO KOH(INKTA C UTPOBOM CUCTEMOI
JI0 MHOTOTIOJIb30BATEIBCKOTO COIMAILHOTO KOH(INKTA. KOH(IMKT 3aHUMAaeT 11eH-
TpaJibHOE MECTO B Urpax. [IpaBuia sIBISIOTCS Ba)KHOHM 4YacThIO UTPBI «gamey.
[TpaBuiia mpeycMaTpuBarOT CTPYKTYpY, U3 KOTOPOH BO3HHMKaeT mrpa «play», n
OIIPEAICIISIOT, YTO UTPOK MOXKET JIEIaTh, @ 4TO HET. MIrpsl «game» MMEroT Koude-
CTBEHHBIE LIEJIM WM PE3YIbTaThl. B KOHIlE Urpbl MIPOK WIIM BBIUTPAJl/IIPOUTPaJL,
WM TIOJTYYHJI KaKHe-TO KOJIMYECTBEHHbIE OLeHKU. KoJIMuecTBeHHBIN pe3ynbrar —
TO, YTO OOBIYHO OTIIMYACT «game» OT MeHee (POPMATBHBIX UTPOBBIX aKTUBHOCTEH
«play». Hanmpumep, paccmMoTpuM momyisipHyto Urpy «CxBaTka», KOTOpas HMEeT
OIIPE/ICNICHHYIO CTPYKTYPY: UTpa COCTOUT M3 HECKOJBKUX YPOBHEH, U UTPOKH BbI-
TIOJIHSIFOT OIIpEZEICHHbIE 3aJaHusl, TI03BOJISIOIINE ITEPEHTH Ha CIICTYIOIINH JTall.
B xomanze ects mTaOHBIE W ITOJEBbIE UTPOKHU. [lepBbIe MoMydaroT 3aJaHus Ha
caiite, a BTOpbIC BBIMOJIHSIOT Pa3jIMuHbIe MUCCHU B pealibHOM Mupe. Komanna,
nepBasi OThICKaBILIAsi BCE 3aIlM(pPOBaHHBIE TOYKH B TOPOZE, CTAHOBUTCS 1O0OEIH-
TeJeM M noiydaeT npu3oBoit ¢oua. Ilo opranmzanmu, cTpykType, paBuiam, Ha-
JIMYHIO KOJTMIECTBEHHOTO pe3ynbrara « CXBaTKay SBISIETCSI UTPOH «game», BHYTPH
KOTOpPOHM BO3HHMKAaeT Urpa «play» (MIpOKH pa3HbIM 00pa3oM BBIIOJIHSIOT 3a1aHus,
B 3aBUCHMOCTH OT TOTO, KEM OHH SBJISIIOTCS, OHU CaMHU PELIAIOT, KaK 3TO JeJIaTh,
C KaKoi CKOPOCTBIO U HCIIBITHIBAIOT YyBCTBA 10 OTHOILICHHIO K TMPOHCXOMSIIEMY ).

Takum o0Opasom, urpa «play» — 310 cBOOOZHOE TIepeMelleHNe, IBHKEHHE B
Oouee kecTKOW cTpykType. B nrpy «game» nHazmo urpars (play).

B. K. Yonrep [3] yka3biBaet, uto urpa «play» sBISETCS OTKPBITOH TEPPHUTO-
pHeii, Ha KOTOpOoil (aHTa3wsI U BBEAYMaHHBIH MHp — pemraromue daktopsl. Urpa
«game» — 3aKpbITOE T0JIe, KOTOPOEe OpOCaeT BBI30B MHTEPIPETALUH U ONTHMH-
3aIlM MPaBWJI U TAKTHK, HE TOBOPS YK€ O BPEMEHH M MPOCTPAHCTBE. YUYCHBIH
IpeaaraeT pasindarh «pexnM play» u «pexxum gamey». Kornma nemo kxacaercs
urpel «play», ycraHoBka opMbI pazInyusi «MrpoBOil MUP/HEMTPOBOM MHUP» JIOJIK-
Ha BKJIIOYaTh OOpaTHYIO CBsI3b C caMOW co0O# B Ipolecce UIPhI: MOCTOSHHO
nepeOpMyIIMpOBaTh 3TH Pa3Indus B MIPEAEIaX UTPOBOTO MUPA, YTOOBI TTOIAEP-
KMBaThb BHYTPEHHUH MOPSIOK B UTPOBOM MHDE.

Tem He MeHee B «peXHMe game» 3T nepedopMyTHpOBaHHE yXKe MPEAIo-
JlaraeTcsi B Ka4eCTBE BPEMEHHOTO M MPOCTPAHCTBEHHOTO OTPaHUYCHHSI, KOTOPOE
3aMIMINAET CTPYKTYPY 00sI3aTEIbHBIX PABUII KOHKPETHOH UTPBI, HE 1a€T OTBJIEYb-
csl OT LieNu.

WHbIME c10BaMH, MIPBl «game» He JIOJDKHBI OBITh UrpamMu «play», HO 3TO
HE 03HAYaeT, YTO OHM HE TPeOyroT «play», a 03HadaeT, 4To B «pexume play»
MPUBJICKATEIILHOCTh MIPhI 3aKJII0YACTCS B KOJEOaHUsIX Mex Ly «play» u «He-play»,
a «PeKUM game» MPOJBHUracT, MPOTAIKUBAET YbU-THO0 TAaKTHUECKUE BO3MOXK-
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HOCTH JUTS TIOJ/ICpXKaHMsI OanaHca MeX/Iy CTPYKTYPUPOBAHHBIM M HECTPYKTYPH-
POBaHHBIM MPOCTPAHCTBOM. B «peskime play» He x0odeTcst BO3BpAIATHCS B peallb-
HOCTh. B «pexnme gamey», Kak NpaBUIIO, OOBIYHOE JIEJI0 — MPOJBUTAThCS Ha
CJIC/TyIONINH YPOBEHb U HE YITyCKaTh BHJ CTPYKTYPBI.

«Play» — 3T0 HEKOTOPBIII ITpoIEce, «game» — HEKOTopast CTPYKTYpa, IJie mpo-
ucxoaut «playy.

I1. K. Cmut B kaure «Children and play» [5] npuBoauT HECKOIBKO IPUMEPOB,
4TO SABIsIeTCS UTpor «play» u uro el He sBisercs. [lo muermro I1. K. Cwvmura,
UTPbI, TOAYMHEHHbIE MIPaBUIaM, He sBIstoTcst urpoit «play». I1. K. Cmur ykassl-
BACT, YTO UIPhI «Zame» MOKHO OTIIMYUTH OT UTP «play» M0 HAJIMYHIO BHEIIHUX
MPaBHJI: ATO 3HAYUT, YTO MPABUIIA, KOTOPHIC YCTAHOBJICHBI U COIVIACOBAaHBIL, B O0IIb-
1€l WM MEHBIIEeH CTeTIeHN KONU(HUITIPOBAHBI U OTPAaHNYUBAIOT JEHCTBUS UTPO-
koB. Tem He MeHee yTOUHSIeTCs, YTO CyIIECTBOBAaHHUE TPABUJI HE SBIISIETCS YETKHM
KpHUTEpUEM OTIMYMS «play» oT «gamey.

CIOKETHO-POJIEBBIE UIPBI IETEH JOIMIKOIFHOTO BO3PACTa YaCTO UMEIOT CTPYK-
Typy TpaBHI, CBI3aHHYIO CO B3ATHIMU Ha cebs ponsimu. Hampumep, eciau KTo-To
UTPAET POJIb «JOKTOPa» MO OTHOLICHHUIO K «OOJIBHOMY», €CTh HEKOTOpBIE Orpa-
HUYCHHUS Ha TO, YTO OH JIOJDKEH Jenarh. Kakne-110o npaBuiia Wik OrpaHudeHUs
SIBJISTIOTCSI B OCHOBHOM YacCTHBIMH (K KOHKPETHOMY 3MH30/Ly UTPBI) U MOTYT OBIThH
H3MEHEHBI B J1t000e BpeMs («S He Bpau ceiyac, s MOTHLIEHCKUID).

VY nereit 6 uim 7 JeT UIpbl, MOTYNHEHHBIE NIpaBUiIaM (HarpuMep, KIacCUKU
i GyTOOI), 3aHUMAIOT TOPa3I0 OOIBIIEe BPEMEHH, T. €. KOINIECTBO UTP C Tpa-
BUJIAMHU BO3PACTAET, JCTH yACISIOT 3TOMY OOINbIe BpeMeHU. DTO UTPHI ¢ 00IIIe-
CTBEHHBIMH [TPABWIIAMH, WHOI/IA KOAU(DHUINPOBAHHBIE, C TOPA3/10 MEHBIIUMH H3-
MeHeHusAMH. [lepexon oT «play» K «game» MpOMCXOANT MOCTETICHHO.

Komn¢ukanus u ctabmiIbHOCTh NMPABMI YBEIMYHBACTCA C BO3PACTOM M II0-
3HaBaTeJIbHBIMU CIIOCOOHOCTSIMH MI'POKOB, OfiHaKo, Kak yrBepxaer 1. K. Cmur,
HE CYIIECTBYET YETKOH IpaHUIlbl Mexkay «play» n «gamey» [5].

JI. JIpabare aHanmmu3mpyeT Urpy «play» Ha pa3in4HBIX 3Talax >KAU3HEHHOTO
IIUKJIA, OT MJIAJCHYECTBA JI0 3peioro Bozpacta. OH MpPU3HAET YMEHBIICHUE KO-
nryecTBa MHGOpMaK 00 Urpe ¢ yBeJIMYCHUEM BO3PAcTa UTPAIOLINX, B PE3YIlb-
TaTe 4ero CymiecTBYeT AC(UIUT HCCICAOBAHNIN MO W3YyYCHHIO 3HAUYCHHS MBI
«play» or myGeprara 10 CTapoOCTH M TOr0, KaKUM 00pa3oM OHa BBIpa)KkaeTcs.
J1. JIpabare cuutaeT urpy «play» Taxoii e HEOOXOIUMOH JIESITENEHOCTBIO B 3pe-
JIOM BO3pacTe, Kak U B JIEeTCTBE [4].

HeBepHo yTBepkaaTh, 4TO B3POCIBIE HE MIPAIOT: OHU MIPAIOT, HO MIpa 3a-
HUMAaeT B MX JKU3HH y)Ke MHOE MECTO U IproOperaer uHble (popMmbl. Mrpa oka-
3BIBACTCS HE BO3PACTHON OCOOCHHOCTHIO, 8 JINYHOCTHOM [6].

Hccnenoarenu, 0JHAKO, MOTYT HCIBITHIBATh NPEIyOekICHNE K UTpaM, I10-
TOMY YTO CJIOBO «game» OTHOCHTCS B TOM YHCIE M K a3apTHBIM urpam. IIpu
U3yUYCHHUHU a3apTHBIX UTP IICUXOJOTH COCPEIOTOUEHBI, CKOpee, Ha KOMITYIbCHBHON
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WUTPOMaHUH U, KOHEYHO, UTPOMAaHHS pacCMaTpuBaiachk Kak (hopma Oone3rn. Takmm
00pa3oM, B3pocible HE AOJDKHBI UTPaTh, TOTOMY YTO 3TO HE ITO-B3POCIOMY, H,
€CJIn OHU UI'paroT, OHU He6ﬂaFOHOﬂy‘lel. Tak uto HCYAUBUTEIIbHO, YTO HCCJIC-
JIOBAHWE UTP B3POCIBIX MOXKET OCYIIECTBISTHCS C TperyoekaeHnsIMH [7].

. Kosn [7] numier, 9To, Kak HA CTPaHHO, TICHXOJIOTH €Ile He MPHUILIN K
COIVIACHIO IO MOBOJAY MIP, B KOTOPBIE MIPAIOT B3POCIbIC, U HEKOTOPHIE U3 3THUX
NPUYUH SBISIOTCS uctopudeckumu. Jl. Kosn ynmomunaer, uro, xorma XK. Iuaxe
3aKOHYMJI CBOIO KHUTY 00 HTpe, OH YYBCTBOBAN, YTO NTOJKCH OBLT OOBSICHHUTH
«CTpaHHOE» TOBEJICHUE B3POCIIbIX, KOTOPBIE MTO3BOJIMIIN cebe Urparh (HampuMep,
B (yT6011). OH mBITaANICSI OOBSICHUTB 3TO €CTECTBEHHOM HBOIIIOIMEH ETCKOW UIPHI.
Korga et cTaHOBIIIUCH CTapIiie, OHU YISISIN BHUMAaHUE UTPaM, KOTOPBIC TOU-
HO OTpakaloT peanbHOCTh. JleTn OoJee cTapiiero Bo3pacTa MPearnoInTalOT HTPBI
¢ Oonee opmanbHbiMu npaBuitaMu. JK. [lnaxe oOHapyKuil, 4TO, KOTHA JETH
CTaHOBWJINCH CTapllle, OHN MOHUMAJIN U COOIIOaIn BcE Ooliee CIOKHBIC TIPaBH-
na. Kak mumer J{. Kosn, korma B3pocnbie urpaioT (Hampumep, B GpyTr00iT), OHH,
0e3yCII0BHO, TOJDKHBI UTPATh 110 MPaBUIIaM. DTH MIPaBUIIa CO3/IAI0T CBOM MHUP, HO
TPYAHO TNOHSTh, KAK 3TOT MHUP «OTPAXAECT» PEeajJbHOCTh. Takoe OLIyIEHHE, YTO
K. IMnaxke cuuTal, 4Tto y pasyMHBIX B3POCIBIX €CTh 0OJiee BaXKHBIC JIeia, YeM
MIPOCTO BECENMUTHCSA Ha (yTOOIHEHOM TIONE.

HexoTopseie aBTOpHI NpeAnoaaratoT, 4TO UMEHHO B aHIIMHCKOM SI3bIKE TOUHO
MOZIMEYEeHA Pa3HHIA MEXy JETCKOM Mrpod M urpaMu B3pocibiX. OHa COCTOHUT
B pasnmuun Mexay «play» n «gamey». CormacHO JOMHHHPYIOIIEMY TIpeICTaBIIe-
HUIO Urpa B JCTCTBE B OCHOBHOM CHUMBOJIMYCCKasd, Tpe6yeT MIPUTBOPCTBA U SB-
JSIeTCS UI'POM «IIOHAPOILIKY», B TO BPEMs KaK MIPAIOIIUE B3POCIbIE CKIOHHEI
COOITIOAaTh YeTKUE MPABMITA, KaK B KAPTOYHBIX, HACTOIBHBIX U CIIOPTUBHBIX UTPAX.
«Play» — 310 cBOOONIHAS UTpa, HE CBI3aHHAS HUKAKUMH YCIOBHIMH, IIPAaBUIIAMH,
B HEH JIETKO MOT'YT ITPEO0JI0JIeBAThCS JI00bIE OrpaHUYEHHsI pealibHOM Ku3HU. Tak
UTparoT AeTH. PeanbHbIii MUP OTHOCHTENBHO TAKOH MIPHI OKa3bIBACTCS CTPOTO
OpPTraHMU30BAHHBIM, YPETYINPOBAHHBIM, B HEM BCE MPOUCXOANT IO ONPEACTICHHBIM
KaHOHaM. A B Mrpe OINPOBEPraloTCs ero MpaBuia, HUKTO HUKOTO HE CTECHSET, U
BCE MOXKET OBITH BceM. «Game» — 3TO Urpa mo npaBuiiam, O KOTOPBIX 3apaHee
JIOTOBOPHITUCH MEKIY COOOH YIaCTHUKH, M OHA BHYTPEHHE Tropa3ao OOJbIe op-
raHU30BaHa, YeM OKPY’Karollasi )ku3Hb. [IpuMepsl Takoi Urpbl — MIAXMarhl, QyT-
0o, kKapThl U T. 1. [8].

Wrpel B3pOCIIBIX YaCTO SBISIFOTCS TOBOJIBHO CIIOKHBIMU COCTaBHBIMA HT'PaMH,
B KOTOPBIX OJHOBPEMEHHO MOTYT IPHCYTCTBOBATH HECKOJIBKO CMBICIIOBBIX CIIOEB.
MHoroe oka3bIBaeTCs CHMHCTUTYUUOHAJIM3UPOBAHHBIM»: €CTh JJOBOJIBHO CTPOTUC
PEKOMEHJallMK O TOM, KTO MOXKET 3TO JieNarh (Mrparb), KOrjia u e 3T0 paspe-
IICHO, KaK 3TO JOJDKHO OBITH cienaHo. VIMEHHO 3TH UTPHI, CKOpee, Ha3hIBAIOTCA
«gamey, HeXWENH «play». DTo Urpbl ¢ PaBUIIAMHU, KOTOPbIE HAYMHAIOTCS CO IIIKOJb-
HOTro Bo3pacTta [9].
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HrpoBas nesTenbHOCTh B3POCIBIX OTIINYACTCS CTEIICHBIO OCO3HAHHOCTH, I1e-
JICHAIIPABJICHHOCTHIO U CTPYKTypHpOoBaHHOCTHIO [10].

Paznuuus B «game» u «play» — Xopolasi OCHOBa ISl Pa3/eieHUs] MEXKIY
UTPOH B3pOCIBIX W AeTeil. B3pocibie nrpator B «game», MpH 3TOM «play» He
MCUE3aeT, a MPOSIBIISIETCS B 00JIee )KeCTKOH CcTpykType. CTpyKTypa omnpeaeieHHbIM
00pa3oM ypaBHHBAET UI'POKOB, IIPE/JIaraeT UM OJJMHAKOBBIEC YCIIOBHS, TPEAOCTAB-
JISICT TIOJIC JUTS UTPBI «play». MBI MOXKEM paccMaTpHUBaTh «game»-Hrpy Kak He-
KOTOPYIO CTPYKTYPY, a «play»-urpy kak mporecc — «ArpaHue».

PaccmoTrpumMm, k npumepy, uHTEUIeKTyainbHble urpel. b. P. Mannaens npea-
JlaraeT clie/lyloliee ONpeieieHIe: «Urpa, Ha3plBaeMasi HHTEIUICKTYalIbHOM, — WH-
TUBUAyaThbHOE WM (4alle) KOJUIGKTHBHOE BEITIONIHCHUE 3aJIaHUH, TPEOYIOMIHX
MIPUMEHEHHS TPOIYKTUBHOTO MBIIIICHHS /15 TIO3HAHUS IPSIMETHON 1 COIHAITb-
HOM [[eﬁCTBHTCHLHOCTH B YCJIOBUAX OI'PaHUYCHHOTO BPEMCHH U COPEBHOBAHU)
[11, c. 35]. o cBoeil cxeme ATO Urpbl «game». OHKU UMEIOT MpaBUJia: YCTAHOB-
JICHO OIpEeJIeNICHHOE KOIMIEeCTBO YEIIOBEK, KOTOPOE MOXKET B HUX UTPaTh (HaIpu-
Mep, B KOMaHJIe JOJHKHO OBITh IIECTh YEJOBEK, HO HE MEHEe YEThIPEX), CyIIe-
CTBYeT OrpaHMYCHHE BO BPEMEHHM, TpeOOBaHUS K HaxXOXkJeHHI0 oTBera. M ara
CTPYKTypa TpeOyeT «Hurpanusi» — «play».

Hrpa kak mporiecc BKIIFOYACT: a) POJH, B3ATHIC HA ceOS WrparommMu (Tpu
AHAJIMN3C I'pYyNIIOBOro pCHICHUA 3a/ia4, HAIIPUMED B MHTCIJICKTYaJIbHBIX UI'pax,
BBIJICIIIIOTCSI POJIH «T€HEePaTopa UICi», «IKCIEPTa», KKPUTHKAY, KOPTaHU3aTOPa»,
«MOTHBATOpay»); 0) UTPOBBIC NEHCTBUSA KaK CPEACTBO peajM3aIliH dTUX pOJIeH;
B) UTPOBOE YMOTpEOIeHHE MPEAMETOB; T) pealbHble OTHOIICHUS MEXAY UIrparo-
MKUMHU (MEXKJIUYHOCTHBIM OTHOLICHUSIM B KOMAaHJE YIEJNSeTCs BaXKHOE MECTO);
) CEOXKeT (coeprkaHue) — 00JacTh JeHCTBUTEFHOCTH, YCIOBHO BOCTIPOU3BOIHU-
Mas B urpe. ConepkaHneM HHTEIICKTYyaJIbHON HTPBI MOJKET OBITh: KOHKPETHOE
(peanbHbIe MPEAMETHI WIIM UX H300pakeHne); cuMBojrdeckoe (OyKBbI, 3HAKH,
IUQPBI); CEMAHTHYCCKOE (3HAYCHUS CIIOB); TIOBEACHYCCKOE (IIOCTYIKHU APYTOTO
yenoBeka u camoro cebs) [11; 12; 13].

[IpoBenennoe Hamu uccienoBanue [14] mokasano, 4TO UTPOKU Pa3ENISIOT
UTPOBBIC U BHEUTPOBBIE OTHOIICHMS. VIrpoku He 00s13aHBI OBITH OIM3KUMU JIPY-
3bsIMH, HO 00S3aHBI IIPABMJIHPHO BBEICTPOWTH OTHOIICHHS B KoMaHne. bombmyro
poib B (pOpMHpPOBAaHMM YYBCTBA «MbI» UIPAIOT TPAAMLUK U PUTYyasbl. Urpoku
Ha3bIBAIU CIIEIYIOIINE PUTYAJbl ¥ TPAIUIINH, KOTOPbIE CYIIECTBYIOT (MIIH CyIIe-
CTBOBaJIM) B KOMaHJIe: OOHMMAaHUE BO BpeMsi TUMHA (BEPOSTHO, OOBITHE TapUT
PamoCTh ¥ 3aIIMIICHHOCTD, HE JaeT JIFOIIM 3aMBIKAaThCS B ce0e, TOMOTaeT 4eio-
BEKY MOYYBCTBOBATh CeOs1 HCOOXOIUMBIM JaHHOU TPYIIIE), KKPHYAIKNY (COBMECT-
HOE BBHIKPUKMBAHUE BBI3BIBACT B I'PYIIIE JIIOICH COBMECTHOE MEPEKUBAHUE OJIH-
HAKOBOW 3MOIINH, YYBCTBO €IMHEHUS ), KOMaHIHbBIC CyeBepHs (HalpuMep, c4acT-
JUBBIA HOMEp), UHBIC PUTyaJIbHbIC NEHCTBHS (OmpeeieHHbIC ACHCTBUSA, KOTaa
KOMaH/1a OTBETHJIa Ha BOIIPOC IPABWIIbHO, HAIIPUMEP XJIOIHYTh UTPOKa TI0 PYKE).
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Nrpoxu 0TMEYaloT, 9TO TaKhe TPaJUINH U PUTYaIIbI JUTI KOMaH]| He 00s3aTeIIbHBI,
1 HE MOTYT ONPENIENIUTh, HACKOJIBKO PUTYaJbl M TPAIUINHU BIUSIOT Ha PE3YIbTAT,
HO TIPH TIPOBEJICHUH PUTYAJIOB HCIBITHIBAIOT TOJIOKUTEIbHBIC SMOIINH, KOTOPBIMU
3apsKAIOTCS Ha TIEPHOJ UTPHIL.

Korna monu urparot, OHM HaxXO[ATCsSI B ONpPENEeNCHHON CTPYKType, KoTopas
HE TO03BOJIAET UM OTKJIOHSTHCS 3a PaMKU MPaBUI, HO TO, KaK OHU ITO JEJAloT,
KakK WIIYT pelieHue, KaknM 00pa3oM B3aHMMOJCHCTBYIOT B KOMaHJE C JPYTHMH
UTPOKaMH, — 9TO JTUYHBIA BKIaJ. DOMOIMH, KOTOPHIE HCIBITHIBAIOT UTPOKH, HE
MIPOTIMCAHBI 3apaHee CTPYKTYPOH, XOTs, Oe3yCIOBHO, caMa Urpa MOXKET OBITH I10-
CTPOEHA TaK, YTOOBI B OIMPE/ICICHHBIE MOMEHTHI C HEKOTOPOH J0JIEH BEPOSTHOCTH
BBI3bIBATH TC MJIM MHBIE SMOIHH.

Pasnenenne urpel Ha «play» u «game» moMoraer riy0)ke OCMBICIHUTD IO0-
HsiTre urpsl. CTaBsi BOIPOC 00 UIpe B3POCIbIX, MbI OOHAPYKUBAEM, UTO U B3POC-
JIble UTPalOT, XOTS MI'pa MO MEpe B3POCICHUs IPHOOPETAET CKOPEE BU «game.
«Gamey — 3TO Urpa co CTpyKTypoil M mpaBuiiamH, a «play» — 310 cam mporecc,
«urpanue». IIponecc «urpaHus» MOXKET MPOUCXOAUTH B BHUJE IETCKOW UTPHI
«play», a Taxke MOKET BO3HHUKATh B IIPEAEIax UIphl «gamey. «rpanne» sBis-
eTcs HeOOXOMMBIM 3JIEMEHTOM Ha MPOTSHKEHUN BCEH KHU3HMU, XOTS U IIPOUCXOINUT
B OoJiee JKECTKHUX CTPYKTypax. Bompoc «urpanus» B mepruof B3pOCIOCTH 10 CUX
MOp aKTyaJeH M HEeJO0CTaTOYHO M3ydeH. Mrpa kaxabpli pa3 ocTaBisieT OoibIie
BOIPOCOB, YEM OTBETOB, YTO U CTUMYNIHpPYET AajbHEHIIIee HCCIEeOBAaHHE.
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KyTac JAeoHopa AHaToAbeBHa, acnupaHT KaeApbl MCMXOAOrMK (haKkyAbTeTa (DUAO-
coum 1 coumanbHbIx Hayk BIY.

HayuHbIfl pyKOBOAUTEAb — KAQHAMAQT MCUXOAOTMUECKMX HAayK AOLIEHT KacheApbl Mcu-
XOAOrMKM hakyAbTeTa (PUAOCOPUM 1 counanbHbiX Hayk BI'Y O. I'. KceHaa.





