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РЕФЕРАТ 
 

Кулешова Светлана Александровна 

«Индивидуально-личностные особенности участковых медицинских 

сестер, работающих в условиях поликлиники» 

 

Дипломная работа: 91 с., 51 источник, 5 прил. 

 

Ключевые слова: УЧАСТКОВЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ СЁСТРЫ, 

ПРОФЕССИОНАЛНАЯ ДЕЯТЕЛНОСТЬ, ИНДИВИДУАЛНО-

ЛИЧНОСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ, ПОКАЗАТЕЛИ ТРЕВОЖНОСТИ, 

АКЦЕНТУАЦИИ ХАРАКТЕРА, ЛИЧНОСТЬ, МЕДИЦИНА, ПАЦИЕНТ, 

ПОЛИКЛИНИКА, СЕСТРИНСКИ ПРОЦЕСС. 

Объект исследования – взаимосвязь индивидуально-личностных 

особенностей медицинских сестер с показателями тревожности и 

акцентуациями характера . 

Цель работы – определить индивидуально-личностные особенности 

участковых медицинских сестер, работающих в условиях поликлиники . 

Методы и методики исследования: 

 анализ    научной литературы  по  проблеме,     

 тестирование (методика измерения уровня тревожности Дж.Тейлора 

(адаптация Т.А.Немчикова), методика многофакторного  исследования 

личности Р. Кеттелла, характерологический опросник  К. Леонгарда 

(адаптация Шмишека),  

 метод математической обработки данных. 

 

Полученные результаты и их новизна: состоит в выявлении 

взаимосвязи индивидуально-личностных особенностей, акцентуаций 

личности и тревожности участковых медицинских сестер, работающих в 

условиях поликлиники 

Область возможного практического применения: результаты 

дипломного исследования предполагают их использование для разработки 

практических рекомендаций по повышению стрессоустойчивости и 

предотвращению эмоционального выгорания личности у медицинских 

работников, при организации режима трудовой деятельности специалистов. 

Содержащиеся в дипломном исследовании выводы расширяют 

представления об индивидуально-личностных особенностях участковых 

медицинских сестер, работающих в условиях поликлиники, а также 

развивают и дополняют соответствующие разделы прикладной медицинской 

и социальной  психологии. 

 

_____________________  
 



РЭФЕРАТ 
 

Куляшова Святлана Аляксандраўна 

«Індывідуальна-асобасныя асаблівасці ўчастковых медыцынскіх сясцѐр, 

працуючых ва ўмовах паліклінікі » 

 

Дыпломная работа: 91с., 51 крыніца, 5 прыкл. 

 

Ключавыя словы: УЧАСТКОВЫЯ МЕДЫЦЫНСКIЯ СЁСТРЫ, 

ПРАФЕСІЙНАЯ ДЗЕЙНАСЦЬ, IНДЫВІДУАЛЬНА-АСОБАСНЫЯ 

АСАБЛІВАСЦІ, ПАКАЗЧЫКІ ТРЫВОЖНАСЦI, АКЦЭНТУАЦЫI 

ХАРАКТАРУ, АСОБА, МЕДЫЦЫНА, ПАЦЫЕНТ, ПАЛІКЛІНІКА, 

СЯСТРЫНСКI ПРАЦЭС. 

Аб'ект даследавання - ўзаемасувязь індывідуальна-асобасных 

асаблівасцяў медыцынскіх сясцѐр з паказчыкамі трывожнасці і 

акцэнтуацыямi характару. 

Мэта работы – вызначыць індывідуальна-асобасныя асаблівасці 

ўчастковых медыцынскіх сясцѐр, якія працуюць ва ўмовах паліклінікі. 

Метады і методыкі даследавання:  

• аналіз навуковай літаратуры па праблеме, 

• тэставанне (методыка вымярэння ўзроўню трывожнасці Дж.Тейлора 

(адаптацыя Т.А.Немчыкава), методыка шматфактарнага даследавання асобы 

Р. Кеттелла, характаралагiчны апытальнік К. Леангарда (адаптацыя 

Шмiшека), 

• метад матэматычнай апрацоўкі дадзеных. 

Атрыманыявынікі і іхнавізна:  складаецца ў выяўленні ўзаемасувязі 

індывідуальна-асобасных асаблівасцяў, акцэнтуацыя асобы і трывожнасці 

ўчастковых медыцынскіх сясцѐр, якія працуюць ва ўмовах паліклінікі.  

          Вобласць магчымага практычнага ўжывання: вынікі дыпломнага 

даследавання мяркуюць іх выкарыстанне для распрацоўкі практычных 

рэкамендацый па павышэнню стрэсаўстойлівасці і прадухіленні эмацыйнага 

выгарання асобы ў медыцынскіх работнікаў, пры арганізацыі рэжыму 

працоўнай дзейнасці спецыялістаў. 

Высновы, якія змяшчаюцца ў дыпломным даследаванні, пашыраюць 

ўяўленні пра індывідуальна-асобасных асаблівасцях ўчастковых 

медыцынскіх сясцѐр, якія працуюць ва ўмовах паліклінікі, а таксама 

развіваюць і дапаўняюць адпаведныя раздзелы прыкладной медыцынскай і 

сацыяльнай псіхалогіі. 

 

 

 
_____________________ 

 

  



ABSTRACT 

 

Kuleshova Svetlana 

"Individually-personal features of district nurses working in outpatient" 

 

Thesis: 91 pp., 51 source, 5 applications 

 

Keywords: District Nurses, Occupational DEYATELNOST, INDIVIDUALNO-

personal features, INDICATORS OF ANXIETY, accentuation of character, 

personality, MEDICINE, THE PATIENT, clinics, nursing process. 

The object of study - the relationship of individual-personal characteristics of 

nurses with performance anxiety and accentuation nature. 

Purpose - to determine individual personality traits of district nurses working in a 

clinic. 

Methods and techniques of research: 

• analysis of the scientific literature on the issue, 

• Testing (method of measuring the level of anxiety Dzh.Teylora (adaptation 

T.A.Nemchikova) technique multivariate study of personality R. Cattell, 

characterological questionnaire K. Leonhard (adaptation Shmisheka) 

• method of mathematical data processing. 

 

The results obtained and their novelty: the relationship is to identify individual 

personality characteristics, accentuation of personality and anxiety district nurses 

working in outpatient 

Area of possible practical application: the results of graduate studies suggest their 

use for the development of practical recommendations to improve the resistance to 

stress and prevent burnout in the individual health care workers, the organization 

mode of employment specialists. 

 

Contained in the graduation study findings extend the idea of the individual 

personality features of district nurses working in a clinic, as well as develop and 

complete the relevant sections of the application of medical and social psychology. 

 

_____________________ 

 


