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РЕФЕРАТ 
 

Инина Виктория Анатольевна 

 

«Особенности эмоционального состояния и поведенческих стратегий у 

женщин, проходящих амбулаторное лечение в связи с  предраковыми 

заболеваниями шейки матки» 

 

Дипломная работа: 62 с., 32 источника, 5 прил. 

 

Ключевые слова: ДИСПЛАЗИЯ ШЕЙКИ МАТКИ, КОПИНГ-

СТРАТЕГИЯ, ТРЕВОГА, ФЕНОМЕН КОМПЛАЕНСА 

Объект исследования – женщины, проходящие амбулаторное лечение 

в связи с  предраковыми заболеваниями шейки матки. 

Цель работы – изучить и оценить влияние информированности о 

заболевании на эмоциональное состояние, степень комплаенса и способы 

совладающего поведения женщин, проходящих амбулаторное лечение в 

связи с  предраковыми заболеваниями шейки матки. 

Методы исследования: 

 I. Теоретический метод.  

 II. Эмпирические методы: анкетирование, тестирование, а так же 

стандартизированные и адаптированные к задачам исследования методики 

(психометрические и статистические). 

Полученные результаты и их новизна: результаты исследования 

подтверждают, что введение образовательных программ для женщин, 

проходящих амбулаторное лечение в связи с  предраковыми заболеваниями 

шейки матки, способно положительно влиять на их психологическое 

состояние и уровень комплаенса, что имеет немаловажное значение в плане 

излечиваемости таких пациенток, а так же оптимизации лечебного процесса в 

целом. 

Область возможного практического применения: разработка 

образовательных программ для женщин, проходящих амбулаторное лечение 

в связи с  предраковыми заболеваниями шейки матки. 

 

Автор работы подтверждает, что приведенный в работе материал 

правильно и объективно отражает состояние исследуемого процесса, а все 

заимствованные из литературных и других источников теоретические, 

методологические и методические положения и концепции сопровождаются 

ссылками на их авторов. 

 

_____________________  

 

 



РЭФЕРАТ 
 

Iніна Вкторыя Анатольеўна 

 

«Асаблiвасцi эмацыйнага стану i копiнгавых стратэгий у жанчын, 

якія атрымоўвюць амбулаторнае лячэнне ў сувязi з  прадракавыми 

захворваннямі шыйкi маткi» 

 

Дыпломная работа: 62 с., 32 крыніцы, 5 прыкл. 

 

Ключавыя словы:  ДЫСПЛАЗIЯ ШЫЙКI МАТКI, КОПIНГ- 

СТРАТЭГIЯ, ТРЫВОГА, ФЕНОМЕН КАМПЛАЕНСА. 

Аб'ект даследавання - жанчыны, якія атрымоўвюць амбулаторное 

лячэнне  ў сувязі з прадракавыми захворваннямі шыйкi маткi. 

Мэта работы – даследаваць i ацанiць уплыў інфармаванасці аб 

захворваннi на эмацыйны стан, узровень камплаенса i асаблiвасцi копiнгавых 

стратэгій у жанчын, якія атрымоўвюць амбулаторное лячэнне ў  сувязі з  

прадракавыми захворваннямі шыйкi маткi. 

 Метады даследавання:  

 I. Тэарэтычны метад.  

 II. Эмпiрычныя метады: анкетаванне, тэставанне, а так сама 

стандартызаваныя и адаптаваныя к задачам даследавання методыкi 

(психаметрычныя i статыстычныя). 

Атрыманыя вынікі і іх навізна: вынікі даследавання сведчаць, што 

ўвядзенне навучальных праграм для жанчын, якія атрымоўвюць 

амбулаторное лячэнне  ў  сувязі з прадракавыми захворваннямі шыйкi маткi, 

можа станоўча ўплываць на іх псіхалагічны стан i ўзровень камплаенса, што 

мае вялiкае значэнне ў плане выздараўлення такiх пацыентак, а так сама 

аптымізацыі лячэбнага працэсу ў цэлым. 

Вобласць магчымага практычнага ўжывання: распрацоўка 

навучальных праграм для жанчын, якія атрымоўвюць амбулаторное лячэнне  

ў  сувязі з прадракавыми захворваннямі шыйкi маткi. 

 

Аўтар работы пацвярджае, што прыведзены ў працы матэрыял 

правільна і аб'ектыўна адлюстроўвае стан доследнага працэсу, а ўсе  

запазычаныя з літаратурных і іншых крыніц тэарэтычныя, метадалагічныя і 

метадычныя становішчы і канцэпцыі суправаджаюцца спасылкамі на іх 

аўтараў. 

 

_____________________  

 

 



 

ANNOTATION 
 

Inina Viktoryia Anatolevna 

 

«Features of emotional state and coping strategies of the women passing out-

patient treatment for precancerous diseases of a neck of an uterus» 

 

Degreepaper: 62 p., 32 sources, 5 app. 

 

Key words: DISPLOZIYA CERVIX, COPING  STRATEGIES, ANXIETY, 

COMPLIANCE 

Object of research – is women passing out-patient treatment for 

precancerous diseases of a neck of an uterus. 

Purpose of research – is studying and estimate influence of knowledge 

about a disease on an emotional state, a degree of a compliance and ways of 

behavior of the women passing out-patient treatment for precancerous diseases of a 

neck of an uterus. 

Research methods:  

I. Theoretical method. 

II. Empirical methods: the questioning, testing and also standardized and 

adapted for technique research problems (psychometric and statistical). 

Obtained results and their novelty: results of research confirm that 

introduction of educational programs for the women passing out-patient treatment 

for precancerous diseases of a neck of an uterus can influence their psychological 

state and level of compliance in a good way what has  important value in results of 

treatment  of such patients, and also optimization of medical process in general 

positively.  

Area of possible practical application: development of educational programs for 

the women passing out-patient treatment for precancerous diseases of a neck of an 

uterus.  

The author of the work confirms that material presented in it correctly and 

objectively reproduces the picture of investigated process, and all the theoretical, 

methodological and methodical positions and concepts borrowed from literary and 

other sources are given references to their authors. 

_____________________  


