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РЕФЕРАТ 

 

Жуковец Екатерина Владимировна 

 

«Психологические особенности реабилитационного периода после 

оперативного вмешательства у пациентов с сочетанным диагнозом: 

катаракта и глаукома» 

 

Дипломная работа: 81 с., 64 источника, 7 прил. 

 

Ключевые слова: ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ, 

КАЧЕСТВО ЖИЗНИ, ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ, ФИЗИЧЕСКОЕ 

ЗДОРОВЬЕ, ТИПЫ ВОСПРИЯТИЯ БОЛЕЗНИ, ОПЕРАЦИОННЫЙ 

СТРЕСС, ТРЕВОГА, АДАПТАЦИЯ, ЗДОРОВЬЕ. 

 

Объект исследования – пациенты с сочетанным диагнозом: катаракта 

и глаукома. 

Цель работы – выявить психологические особенности 

реабилитационного периода после оперативного вмешательства у пациентов 

с сочетанным диагнозом: катаракта и глаукома. 

Методы исследования: анализ литературных источников, 

наблюдение, беседа, тестирование, анализ амбулаторных карт, математичес-

кая обработка результатов. 

Полученные результаты и их новизна: исследование позволило 

расширить и уточнить научные представления о восприятии пациентами 

своей болезни, о различии психологических типов в восприятии болезни и их 

влиянии на процесс выздоровления при хирургической патологии. На 

основании проведенного исследования были разработаны практические 

рекомендации для медицинского персонала и пациентов, для которых 

характерны типы восприятия своей болезни по дезадаптивному варианту. 

Область возможного практического применения: результаты, 

полученные в данном исследовании, могут использоваться практикующими 

врачами, медицинскими психологами в условиях медицинских учреждений 

для построения прогнозов выздоровления и разработки программ лечения и 

реабилитации пациентов с хирургическими патологиями в 

послеоперационный период. 

 

Автор работы подтверждает, что приведенный в работе материал 

правильно и объективно отражает состояние исследуемого процесса, а все 

заимствованные из литературных и других источников теоретические, 

методологические и методические положения и концепции сопровождаются 

ссылками на их авторов. 

 

_____________________  



РЭФЕРАТ 
 

Жукавец Кацярына Ўладзіміраўна 

 

«Псіхалагічныя асаблівасці рэабілітацыйнага перыяду пасля 

аператыўнага ўмяшання ў пацыентаў з спалучанным дыягназам: 

катаракта і глаўкома” 

 

Дыпломная работа: 81 с., 64 крыніцы, 7 прыкл. 

 

Ключавыя словы: ПСIХАЛАГIЧНЫЯ АСАБЛІВАСЦІ, ЯКАСЦЬ 

ЖЫЦЦЯ, ПСIXIЧНАЕ ЗДАРОЎЕ, ФIЗIЧНАЕ ЗДАРОЎЕ, ТЫПЫ 

ЎСПРЫМАННЯЎ ХВАРОБЫ, АПЕРАЦЫЙНЫ СТРЭС, ТРЫВОГА, 

АДАПТАЦЫЯ, ЗДАРОЎЕ. 

Аб'ект даследавання - пацыенты з спалучанным дыягназам: катаракта 

і глаўкома. 

Мэта работы - выявіць псіхалагічныя асаблівасці рэабілітацыйнага 

перыяду пасля аператыўнага ўмяшання ў пацыентаў з спалучанным 

дыягназам: катаракта і глаўкома. 

Метады даследавання: аналіз літаратурных крыніц, назіранне, 

гутарка, тэставанне, аналіз амбулаторных карт, матэматычная апрацоўка 

вынікаў. 

Атрыманыя вынікі і іх навізна: даследаванне дазволіла пашырыць і 

ўдакладніць навуковыя ўяўленні аб ўспрыманні пацыентамі сваѐй хваробы, 

аб адрозненні псіхалагічных тыпаў ва ўспрыманні хваробы і іх уплыў на 

працэс выздараўлення пры хірургічнай паталогіі. На падставе праведзенага 

даследавання былі распрацаваны практычныя рэкамендацыі для 

медыцынскага персаналу і пацыентаў, для якіх характэрныя тыпы 

ўспрымання сваѐй хваробы па дэзадаптыўнаму варыянту. 

Вобласць магчымага практычнага ўжывання: вынікі, атрыманыя ў 

дадзеным даследаванні, могуць выкарыстоўвацца практыкуючымі лекарамі, 

медыцынскімі псіхолагамі ва ўмовах медыцынскіх устаноў для пабудовы 

прагнозаў акрыяння і распрацоўкі праграм лячэння і рэабілітацыі пацыентаў 

з хірургічнымі паталогіямі ў пасляаперацыйны перыяд. 

 

Аўтар работы пацвярджае, што прыведзены ў працы матэрыял 

правільна і аб'ектыўна адлюстроўвае стан доследнага працэсу, а ўсе 

запазычаныя з літаратурных і іншых крыніц тэарэтычныя, метадалагічныя і 

метадычныя становішчы і канцэпцыі суправаджаюцца спасылкамі на іх 

аўтараў. 

 

_____________________  

 

 



ANNOTATION 

 

Zhukavets Ekaterina 

 

"Psychological characteristics of the rehabilitation period after surgery 

in patients with a concomitant diagnosis of cataract and glaucoma" 
 

Degreepaper: 81 p., 64 sources, 7 app. 

 

Key words: PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS, QUALITY OF 

LIFE, MENTAL HEALTH, PHYSICAL HEALTH, PERCEPTION OF ILLNESS, 

SURGERY, STRESS, ANXIETY, ADAPTATION, HEALTH. 

 

Object of research – patients with a concomitant diagnosis of cataract and 

glaucoma. 

Purpose of research - to identify the psychological characteristics of the 

rehabilitation period after surgery in patients with a concomitant diagnosis of 

cataract and glaucoma. 

Research methods: the analysis of literary sources, observation, interview, 

testing, analysis outpatient cards, mathematical processing of the results. 

Obtained results and their novelty: the research allowed to expand and 

Refine scientific understanding of the perceptions of patients their disease, about 

different psychological types in the perception of illness and their impact on the 

healing process in surgical pathology. On the basis of the conducted research were 

developed practical recommendations for medical staff and patients, which are 

characterized by the types of perception of their disease on against non-adaptable 

version. 

Area of possible practical application: the results obtained in this study 

can be used by practitioners, medical psychologists in health care settings forecasts 

of recovery and development programs for the treatment and rehabilitation of 

patients with surgical pathology in the postoperative period. 

 

The author of the work confirms that material presented in it correctly and 

objectively reproduces the picture of investigated process, and all the theoretical, 

methodological and methodical positions and concepts borrowed from literary and 

other sources are given references to their authors. 

 

_____________________  
 

 

 


