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Объект исследования - пожилые люди проходящие реабилитацию в 

условиях поликлиники. 

Цель работы - изучить особенности психоэмоциональных состояний 

пожилых людей, проходящих реабилитацию в поликлинических условиях. 

Методы исследования: теоретические (анализ, обобщение и 

систематизация информации по проблеме исследования) и практические 

(анализ документов, анкетирование) 

Полученные результаты и их новизна:  в работе  изученности 

особенности психоэмоциональных состояний пожилых людей,  проходящих 

реабилитацию в поликлинических условиях.  

Область возможного практического применения: полученные 

результаты могут быть использованы в работе поликлиник при организации 

комплексных программ реабилитации пожилых людей. 

Эмпирическая база исследования. Нами было проведено 

исследование  пациентов учреждения здравоохранения «11-й городской 

поликлиники» г. Минска, проходящих реабилитацию в отделении 

медицинской реабилитации.  Всего было опрошено 40 человек, из них 20 

человек,  которые проходили реабилитацию в условиях поликлиники, а 20 не 

получали такой вид помощи раньше и впервые (контрольная группа). 

Автор работы подтверждает, что приведенный в работе материал 

правильно и объективно отражает состояние исследуемого процесса, а все 

заимствованные из литературных и других источников теоретические, 

методологические и методические положения и концепции сопровождаются 

ссылками на их авторов. 
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Аб'ект даследавання - пажылыя людзі праходзяцыя рэабілітацыю ва 

ўмовах паліклінікі. 

Мэта працы - вывучыць асаблівасці псіхаэмацыянальных станаў 

пажылых людзей, якія праходзяць рэабілітацыю ў паліклінічных умовах. 

Метады даследавання: тэарэтычныя (аналіз, абагульненне і 

сістэматызацыя інфармацыі па праблеме даследавання) і практычныя (аналіз 

дакументаў, анкетаванне) 

Атрыманыя вынікі і іх навізна: у працы вывучанасці асаблівасці 

псіхаэмацыянальных станаў пажылых людзей, якія праходзяць рэабілітацыю 

ў паліклінічных умовах. 

Вобласць магчымага практычнага прымянення: заключаецца ў 

тым, што атрыманыя вынікі могуць быць выкарыстаны ў працы паліклінік 

пры арганізацыі комплексных праграм рэабілітацыі пажылых людзей. 

Эмпірычная база даследавання. Намі было праведзена даследаванне 

пацыентаў 11-й паліклінікі г. Мінска, якія праходзяць рэабілітацыю 

аддзяленні медыцынскай рэабілітацыі. Усяго было апытана 40 чалавек, з іх 

20 чалавек, якія праходзілі рэабілітацыю ва ўмовах паліклінікі, а 20 не 

атрымлівалі такі від дапамогі раней і ўпершыню (кантрольная група). 

Аўтарработы пацвярджае, што прыведзены ў працы матэрыял 

правільна і аб'ектыўна адлюстроўвае стан доследнага працэсу, а ўсе 

запазычаныя з літаратурных і іншых крыніц тэарэтычныя, метадалагічныя і 

метадычныя становішчы і канцэпцыі суправаджаюцца спасылкамі на іх 

аўтараў. 
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The object of study older people undergoing rehabilitation in the outpatient 

setting. 

The purpose of the work to study features of psycho-emotional state of 

elderly people undergoing rehabilitation in outpatient conditions. 

Methods: theoretical (analysis, generalization and systematization of 

information on the issue of research) and practical (analysis of documents, 

questionnaires) 

The results obtained and their novelty: in the study of peculiarities of 

psycho-emotional state of elderly people undergoing rehabilitation in outpatient 

conditions. 

Area of possible practical application: is that the results can be used in 

clinics in the organization of complex programs of rehabilitation of older people. 

The empirical base of research. We studied patients 11 th clinic in Minsk 

undergoing rehabilitation department of medical rehabilitation. There were 

interviewed 40 people, including 20 people who were in outpatient rehabilitation, 

and 20 did not receive this type of aid before and for the first time (the control 

group). 

The author of the work confirms that material presented in it correctly and 

objectively reproduces the picture of investigated process, and all the theoretical, 

methodological and methodical positions and concepts borrowed from literary and 

other sources are given references to their authors. 
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