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РЕФЕРАТ 

Магистерская диссертация, 87 с., 10 табл., 5 рис., 41 ист., 13 прил. 

 

 

Ключевые слова: ОТНОШЕНИЕ СПОРТСМЕНА К 

СОРЕВНОВАНИЮ, ГРУППОВАЯ СПЛОЧЕННОСТЬ, ГРУППОВАЯ  

ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТЬ, УСТАНОВКА. 

 

Объект исследования – спортсмены одиночных и командных видов 

спорта, и их тренеры. Цель работы – исследовать зависимость отношения 

спортсмена к соревнованию от психологической атмосферы в команде и 

установок тренера. 

 

Методы исследования – теоретический анализ литературы, 

тестирование, количественно-качественный анализ, методы статистической 

обработки данных. 

 

Гипотеза исследования: отношение спортсмена к соревнованию 

зависит от психологической атмосферы в команде и установок тренера. 

 

Область применения спортивная психология. 
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РЕФЕРАТ 

 

Магістарская дысертацыя, 87 с., 10 табл., 5 мал., 41 крын., 13 дад. 

 

Ключавыя словы: СТАЎЛЕННЕ СПАРТСМЕНАӮ ДА 

СПАБОРНИЦТВАӮ, ГРУПАВАЯ ЗГУРТАВАНАСЦЬ, ГРУПАВАЯ  

ПРЫВАБНАСЦЬ, УСТАНОӮКА 

 

Аб'ект даследавання – спартсмены адзіночных і камандных відаў 

спорту, і іх трэнеры. Мэта працы – даследаваць залежнасць адносіны 

спартсмена да спаборніцтва ад псіхалагічнай атмасферы ў камандзе і установак 

трэнера. 

Метады даследавання – тэарэтычны аналіз літаратуры, тэставанне, 

колькасна-якасны аналіз, метады статыстычнай апрацоўкі дадзеных. 

 

Гіпотэза даследавання: стаўленне спартсмена да спаборніцтва 

залежыць ад псіхалагічнай атмасферы ў камандзе і установак трэнера. 
 

Вобласць ўжывання спартыўная псіхалогія. 
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ABSTRACT 

The мaster's thesis, 87 p., 5 pic., 10 tabl., 41 s., 13 app. 

 

Key words: ATTITUDE ATHLETE EVENT, GROUP COHESION, 

GROUP ATTRACTIVENESS, INSTALLATION 

 

The object of the research is the athletes individual and team sports, and 

their coaches. The purpose to explore the dependence of the athlete to competition 

from the psychological atmosphere in the team and coach settings. 

 

The research methods are the theoretical analysis of the literature, testing, 

quantitative and qualitative analysis, statistical treatment. 

 

Research hypothesis: the ratio of the athlete to competition depends on the 

psychological atmosphere in the team and coach settings. 

 

Scope sports psychology. 


