
ПРИНУДИТЕЛЬНЫЕ МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЛЕЧЕНИЯ, ПРИМЕНЯЕМЫЕ 
К ПСИХИЧЕСКИМ БОЛЬНЫМ, комплекс принудительных мер, назначаемых, 
изменяемых и прекращаемых по решению суда в отношении психически больных лиц, 
признанных невменяемыми во время совершения общественно опасного деяния, а также в 
отношении лиц, заболевших психической болезнью после совершения преступления и 
лишённых вследствие этого возможности сознавать значение своих действий или 
руководить ими.  

К психически больным могут быть применены следующие принудительные меры 
безопасности и лечения: принудительное амбулаторное лечение и лечение у психиатра; 
принудительное лечение в психиатрической больнице (отделении) с обычным 
наблюдением; принудительное лечение в психиатрической больнице (отделении) с 
усиленным наблюдением; принудительное лечение в психиатрической больнице 
(отделении) со строгим наблюдением. 

Выбор конкретного вида принудительных мер безопасности и лечения определяет 
характер ограничений прав и свобод больного – от минимальных при амбулаторном 
наблюдении и лечении у психиатра до принудительного лечения в психиатрических 
больницах (отделениях) со строгим наблюдением, что связано с существенным 
ограничением прав и свобод. 

Принудительное амбулаторное наблюдение и лечение у психиатра назначается 
психически больному, который по психическому состоянию не нуждается в помещении в 
психиатрический стационар. Такого больного можно охарактеризовать как способного к 
осознанно волевому поведению на момент назначения принудительных амбулаторных 
мер медицинского характера, а также не представляющего опасности для самого себя и 
окружающих. Психическое состояние лица должно быть таковым, чтобы лечебно-
реабилитационные мероприятия могли быть проведены без помещения в 
психиатрическую больницу. 

При принятии решения о госпитализации больного в психиатрическую больницу 
(отделение) суд должен установить, что лечение лица, уход и наблюдение за ним не могут 
быть осуществлены в амбулаторных условиях.  Такой вывод может быть сделан,  если 
психическое расстройство (заболевание) обусловливает непосредственную опасность 
лица для себя или окружающих; его беспомощность, т. е. неспособность самостоятельно 
удовлетворять основные жизненные потребности; существенный вред его здоровью 
вследствие ухудшения психического состояния, если такое лицо будет оставлено без 
психиатрической помощи. 

Принудительное лечение в психиатрической больнице (отделении) с обычным 
наблюдением назначается в отношении психически больных, которые по своему 
психическому состоянию и характеру совершённого общественно опасного деяния 
нуждаются в госпитализации в психиатрический стационар, но не требуют постоянного 
наблюдения и у которых отсутствуют выраженные тенденции к нарушениям больничного 
режима. 

Принудительное лечение в психиатрической больнице (отделении) с усиленным 
наблюдением назначается судом в отношении психически больного, который совершил 
общественно опасное деяние, не связанное с посягательством на жизнь и здоровье 
граждан, и по психическому состоянию не представляет угрозы для окружающих, но 
нуждается в больничном содержании и лечении в условиях постоянного усиленного 
наблюдения. Необходимость постоянного наблюдения в отношении этих лиц обусловлена 
характером их общественной опасности. Прежде всего, это склонность к повторному 
совершению общественно опасного деяния. Данная мера часто назначается лицам, 
страдающим психопатоподобными расстройствами, различными психическими 
дефектами и изменениями личности. 

Принудительное лечение в психиатрической больнице (отделении) со строгим 
наблюдением назначается судом в отношении психически больного, который по 



психическому состоянию и характеру совершённого деяния представляет особую 
опасность для себя или других лиц и требует постоянного и интенсивного наблюдения. У 
таких лиц имеется высокая вероятность совершения деяний, отнесённых УК к категории 
тяжких и особо тяжких, а также повторного совершения общественно опасных деяний, 
несмотря на проводимое в прошлом психиатрическое лечение. Они, как правило, 
обладают высокой степенью агрессивности по отношению к окружающим (шизофреники, 
лица, страдающие психозами с идеями преследования и отравления, императивными 
галлюцинациями, и др.), готовностью к побегу, нападению на медицинский персонал и 
других лиц и т. п.  

Изменение и прекращение применения принудительных мер безопасности и лечения 
является исключительной прерогативой суда. Суд, назначив принудительные меры 
безопасности и лечения, не устанавливает их продолжительность, т. к. не в состоянии 
определить срок, необходимый для излечения или улучшения здоровья больного. 

В случае исчезновения оснований для дальнейшего применения принудительных 
мер безопасности и лечения суд на основании заключения комиссии врачей-психиатров 
принимает решение об изменении или прекращении указанных мер. 
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