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На современном этапе Республику Беларусь характеризует сложная 

демографическая ситуация. Более пятнадцати лет наблюдается тенденция 
сокращения общей численности населения [1, с. 13-14]. При снижающейся 
рождаемости не обеспечивается простое воспроизводство населения. Так, 
суммарный коэффициент рождаемости по республике в целом в 2010 году 
составил 1,494, в том числе 1,383 для городского и 2,112 для сельского 
населения Беларуси [1, с. 273-275]. Статистические данные по-прежнему 
свидетельствуют о процессе естественной убыли населения республики [1, 
с. 123]. При сохранении тенденции, по мнению учёных, к концу XXI века в 
республике будет проживать около 3-х млн. человек [2; 121]. В 
репродуктивном поведении белорусов необходимы изменения, в 
частности, крайне важно, чтобы белорусы ориентировались на увеличение 
детности семьи.  

Демографические проблемы являются чрезвычайно актуальными для 
РБ и требуют внимания учёных различных областей знания. 
Использование статистических методов позволяет определить какими 
объективными факторами обусловлены изменения демографической 
ситуации. Между тем, именно с помощью социологических методов 
становится возможным выявление субъективных факторов. Опрос 
населения позволяет исследовать личностные причины, обусловливающие 
отказ от рождения в семье желаемого числа детей, изучать мнения и 
сравнивать оценки различных категорий респондентов. Так, по 
результатам проведённого в мае 2011 года Отделом социологии 
регионального развития Института социологии НАН Беларуси 
социологического исследования (руководитель – д.ф.н. Р.А. Смирнова), 
помимо репродуктивного поведения женщин малых городов и сельских 
поселений были проанализированы факторы, препятствующие 
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планированию рождения ребёнка и реализации репродуктивных 
установок. Общий объем республиканской репрезентативной выборки по 
исследованию составил 1768 человек. Опрашивались жители сёл и малых 
городов. Подвыборка жителей малых городов составляет 363 человек в 
возрасте от 16 лет и старше, из них 45,2% – мужчины, 54,8% – женщины. 
Число женщин, проживающих в малых городах, в возрасте до 49 лет 
включительно составляет 127 человек. Подвыборка сельских жителей 
составляет 1405 человек в возрасте от 16 лет и старше, из них 42,6% – 
мужчины, 57,4% – женщины. Число сельских женщин в возрасте до 49 лет 
включительно составляет 543 человека. 

Репродуктивное поведение – система действий и отношений 
личности в связи с рождением или отказом от рождения детей любой 
очередности в браке или вне брака. На репродуктивное поведение влияет 
репродуктивная установка – предрасположенность личности к рождению 
определенного числа детей. В зависимости от того, удовлетворяют ли 
репродуктивные установки потребностям общества, их делят на 
благоприятные и неблагоприятные. Благоприятной репродуктивной 
установкой является желание иметь в семье более двух детей. Однако 
желание без намерения никогда не исполнится. Намерение – это 
осознанная цель, решимость и готовность к действию при отсутствии 
сомнений в его необходимости. Желание иметь ребёнка, при намерении 
его иметь побуждает личность планировать рождение ребёнка. 
Репродуктивный план является результатом планирования – оптимального 
распределения ресурсов для достижения поставленной цели – и касается 
будущего рождения детей. Таким образом, репродуктивный план приводит 
к реализации репродуктивной установки.  

Нормативно-ценностная система личности, определяющая саму 
потребность в детях (в том числе, количество детей в семье), стереотипы, 
выработанные под влиянием родительской семьи, ближайшего окружения 
обусловливают репродуктивную установку, как и само репродуктивное 
поведение. Факторами, препятствующими реализации репродуктивных 
установок, могут выступить и биологические, и социально-экономические, 
и социокультурные, и психологические. Оценка личностью своей реальной 
жизненной ситуации позволяет либо не позволяет от репродуктивной 
установки перейти к репродуктивному плану, от воплощения которого 
зависит репродуктивное поведение.  

Острый характер демографических проблем в сельской местности, 
как и в Беларуси в целом, свидетельствует о преобладании среди 
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населения неблагоприятных репродуктивных установок. Для изучения 
особенностей репродуктивного поведения из общего объёма выборочной 
совокупности были извлечены две подвыборки: жители малых городов и 
жители сельских поселений, внутри которых затем были извлечены 
подвыборки женщин фертильного возраста, так как эта категория 
респондентов заключает в себе основной репродуктивный потенциал 
малых городов и сёл. Дальнейшая работа была направлена на выявление 
факторов, препятствующих женщинам реализовать желание иметь 
большее число детей. Предстояло решить ряд исследовательских задач: 
выявить и сопоставить репродуктивные установки и репродуктивные 
поведение; выявить наличие планов рождения ребёнка; выявить факторы, 
обусловливающие отказ от планирования рождения ребёнка и не 
позволяющие реализовать репродуктивную установку. 

Среди женщин фертильного возраста, проживающих в малых 
городах, 19,7% опрошенных не имеют детей, 32,3% имеют одного ребёнка, 
37,8% – двоих, 10,3% – троих и более детей (Здесь и далее анализ данных 
проведён от числа ответивших, т.е. из анализа исключены пропущенные 
ответы респондентов). Притом, что 24,5% данных женщин хотели бы 
иметь одного ребёнка, 54,3% – двоих, 21,3% – троих и более детей. В то же 
время среди сельских женщин фертильного возраста, 18,6% опрошенных 
не имеют детей, 18,6% имеют одного ребёнка, 43% – двоих, 19,8% – троих 
и более детей. Хотели бы иметь одного ребёнка 11,9% опрошенных 
сельских женщин, двоих – 60,1%, троих и более детей – 28%. 

Сопоставление (в анализ помимо женщин, у которых есть дети, 
включены женщины, которые ещё не имеют детей) репродуктивных 
установок и репродуктивного поведения позволило выделить три группы 
женщин, различающихся в зависимости от того, соответствует ли 
желаемое число детей фактическому (реальному): 

1) женщины, у которых желаемое число детей больше фактического 
(в малом городе – 51,1%, в селе – 39,4%);  

2) женщины, у которых желаемое число детей соответствует 
фактическому (в малом городе – 47,9%, в селе – 59%);  

3) женщины, у которых желаемое число детей меньше фактического 
(в малом городе – 1,1%, в селе – 1,6%). 

Дальнейшему анализу подвергались лишь мнения и оценки женщин, 
у которых желаемое число детей больше фактического. Так, выявлено, что 
желаемое число детей у женщин малых городов не превышает четверых, у 
сельских женщин – не превышает шести. Значительная часть опрошенных 
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женщин, имеет установку на среднедетную семью (в малых городах – 
52,1%, в сёлах – 56,2%). Число женщин, которые хотели бы иметь более 
двоих детей в семье, в малых городах составляет – 33,4%, в сёлах – 33,8%.  

Установлено, что среднее фактическое число детей у женщин, 
проживающих в малых городах, составило 0,92, желаемое – 2,21. У 
сельских женщин среднее фактическое число детей составило 0,80, 
желаемое – 2,41. 

В группах женщин фертильного возраста, у которых желаемое число 
детей в семье больше фактического, репродуктивные планы рождения 
ребёнка в ближайшем будущем встречаются у 31,3% опрошенных в малых 
городах и у 42% – в сельской местности. 

Причинами, по которым рождение детей не планируется в 
ближайшем будущем, для женщин, проживающих в малых городах, чаще 
всего являются недостаточный уровень доходов (58,8%), возраст и 
состояние здоровья (38,2%), недостаточно хорошие жилищные условия 
(32,4%), семейное положение «не замужем» (29,4%), отсутствие 
уверенности в будущем (29,4%). Данные причины значимы и для сельских 
женщин, хотя в пятёрку основных они входят и в другом порядке – 
состояние здоровья (41,2%), семейное положение «не замужем» (38,2%), 
недостаточный уровень доходов (28,4%), отсутствие уверенности в 
будущем (19,6%), недостаточно хорошие жилищные условия (14,7%).  

Это говорит о том, что социальные факторы, связанные с социальной 
политикой, уровнем развития экономики, оказывают существенное 
влияние на реализацию репродуктивных установок женщин. Кроме этого, 
велика роль биологических и социокультурных факторов. 

По результатам исследования репродуктивного поведения сделаны 
следующие выводы:  

а) женщины фертильного возраста 
- среди женщин, проживающих как в малых городах, так и в 

сельской местности, практически каждая пятая не имеет детей. 
Практически каждая третья опрошенная женщина в малом городе имеет 
лишь одного ребёнка – этот показатель практически в два раза выше, чем в 
сельской местности; 

- среди женщин, проживающих как в малых городах, так и в 
сельской местности, преобладают установки на среднедетную семью. 
Число женщин, ориентированных лишь на одного ребёнка в семье, среди 
тех, кто проживает в малых городах, в два раза выше, чем в сельской 
местности; 
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- репродуктивные установки реализованы не всеми женщинами – в 
малом городе у каждой второй женщины желаемое число детей в семье 
больше фактического, в сельской местности – у каждой третьей.  

б) женщины фертильного возраста, у которых желаемое число 
детей больше фактического 

- женщины из малых городов ориентированы иметь не более 
четверых детей в семье – этот показатель в полтора раза ниже, чем у 
женщин, проживающих в сельской местности; 

- как в малых городах, так и в сельской местности, большая часть 
женщин имеет репродуктивную установку двухдетности, притом, что на 
многодетность ориентирована каждая третья женщина; 

- среди женщин, проживающих в малых городах, среднее желаемое 
число детей более чем в два раза выше среднего реального. Среди 
сельских женщин оно выше в три раза. 

- в малых городах 2/3 опрошенных женщин фертильного возраста не 
планируют рождение ребёнка в ближайшем будущем. В сельской 
местности репродуктивные планы встречаются среди женщин на 10,7% 
чаще; 

- в малых городах, чаще отмечается влияние на реализацию 
репродуктивной установки женщин социально-экономических факторов 
(недостаточный уровень доходов не позволяет планировать рождение 
ребёнка в ближайшем будущем каждой второй женщине, живущей в 
малом городе, а в сельской местности – каждой четвёртой). 
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