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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Курс «Основы экологии» входит в перечень дисциплин, изучаемых иностранны-

ми слушателями экономического профиля, профиля правоведения, международные 

отношения подготовительного отделения для иностранных граждан факультета до-

университетского образования БГУ. Объем курса 36 академических часов. 

Приобщение иностранных слушателей к охране окружающей середы и природы 

страны, где они учатся, обогащает их не только новыми сведениями, но и помогает 

адаптироваться к новой социально-культурной и природной среде. Приобретённые на 

занятиях по «Основам экологии» знания дадут слушателям более глубоко знать при-

роду и ее законы, беречь и охранять ее, и приумножать ее богатства. 

Учебные занятия по данной дисциплине носят в основном практический харак-

тер, что должно помочь слушателям научиться работать не только под руководством 

преподавателя, но и самостоятельно. 

Данная дисциплина вводится после того, как слушатели усвоят программу по 

русскому языку в объёме элементарного курса. Особое внимание в программе уделя-

ется современной ситуации охраны природы и окружающей среды в Республике Бе-

ларусь и в других странах мира. Знания, полученные на занятиях, подкрепляются экс-

курсиями, проводимыми преподавателями как в учебное, так и во внеучебное время. 

Цель программы: 

1. помочь иностранным учащимся подготовиться к слушанию лекций  и участию в 

семинарских занятиях по факультативу «Основы экологии» в высших учебных 

заведениях республики; 

2. дать иностранным слушателям целостное представление о основах экологии 

Республики Беларусь, важнейших этапах ее исторического развития, основных 

средах обитания, факторах окружающей среды, биосфере, природных ресурсах, 

глобальном экологическом кризисе и его последствиях, рациональном природо-

пользовании, проблемах охраны природы; 

3. приобщить слушателей к охране природы и окружающей среды. 

 



ТРЕБОВАНИЯ К ЗНАНИЯМ И УМЕНИЯМ 

 

Слушатель должен иметь представление: 

 о природе и окружающей среде Республики Беларусь; 

 о природных ресурсах Республики Беларусь 

 о фауне Республике Беларусь; 

 о флоре Республики Беларусь; 

 о заповедных и охраняемых территориях Республики Беларусь. 

Слушатель должен знать: 

 систему охраняемых объектов Республики Беларусь; 

 основные охраняемые растения и животные в Республике Беларусь. 

Слушатель должен уметь: 

 оперировать общественно-научной терминологией; 

 анализировать факты и явления. 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА 

Примерные темы Количество часов 

Предмет и содержание экологии 4 

Среда обитания 4 

Факторы окружающей среды 4 

Экология популяций 4 

Биоценоз 4 

Концепция экосистемы 4 

Биосфера 4 

Глобальный экологический кризис и 

его последствия 
4 

Рациональное природопользование и 

проблемы охраны природы 

4 

Всего 36 

 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА  
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1. Предмет и содержание экологии (4ч). - - - - - - - 

1.1 Что изучает экология. Краткая история экологиче-

ского знания. 
- 2 - - - [1-4] - 

1.2 Современное определение экологии. Структура эко-

логии. Предмет и объекты изучении экологии. 
- 2 - - - [1-4] - 

2. Среда обитания (4ч). - - - - - - - 

2.1 Понятие о среде обитания. Абиотическая среда. Жи-

вые организмы как среда обитания. 

- 4 - - - [1-4] - 

3. Факторы окружающей среды (4ч). - - - - - - - 

3.1 Понятие об экологических факторах. Лимитирую-

щий фактор. Жизненные формы организмов 

- 2 - - - [1-4] - 

3.2 Абиотические факторы. Биотические факторы - 2 - - - [1-4] - 

4. Экология популяций (4ч). - - - - - - - 

4.1 Определение и сущность популяции. Характеристи-

ка популяций. 

- 2 - - - [1-4] - 

4.2 Взаимодействия между популяциями. - 2 - - - [1-4] - 

5. Биоценоз (4ч).  - - - - - - - 

5.1 Понятие биоценоза. Пространственная структура 

биоценоза. 

- 2 - - - [1-4] - 

5.2 Трофическая структура биоценоза. Пищевые цепи. 

Экологические пирамиды. Экологическая ниша. 

- 2 - - - [1-4] - 

6. Концепции экосистемы (4ч). - - - - - - - 

6.1 Сущность экосистемы. Динамика экосистем - 2 - - - [1-4] - 



6.2 Экологическая сукцессия. Экосистема и биогеоце-

ноз. Агроэкосистемы 

- 2 - - - [1-4] - 

7. Биосфера (4ч). - - - - - - - 

7.1 Понятие биосферы. Учение В.В. Вернадского и био-

сфере. 

- 2 - - - [1-4] - 

7.2 Ноосфера. Живое вещество биосферы. Проблемы 

численности населения планеты, демографический 

взрыв. 

- 2 - - - [1-4] - 

8. Глобальный экологический кризис и его последствия 

(4ч). 
 - - - - - - 

8.1 Понятие экологического кризиса и экологические 

проблемы современности. Парниковый эффект. 

- 2 - - - [1-4] - 

8.2 Проблемы кислотных осадков. Охрана флоры. Крас-

ная книга Беларуси 

- 2 - - - [1-4] - 

9. Рациональное природопользование и проблемы 

охраны природы (4ч). 

- - - - - - - 

9.1 Охрана фауны. Красная книга Беларуси. - 2 - - - [1-4] - 

9.2 Заповедные и другие охраняемые территории. Био-

сферные заповедники. 

- 2 - - - [1-4] - 

 Всего  36      



ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ 
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