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Общеизвестным является факт, что биофизика проникая в различные области 

медицины, позволяет овладеть фундаментальными понятиями и логическими 

концептуальными схемами, характерными для науки в целом, что важно для проблемы не 

только фундаментальности, но и для специализации высшего медицинского образования. 

Обоснованное и однозначное определение содержания биофизики как учебной дисциплины 

в высших учебных заведениях медицинского профиля способствует гармонизации 

образования и формированию различного вида компетенций, необходимых в 

профессиональной деятельности. Основу формирования данных компетенций составляет 

профессионально-ориентированное содержание биофизики, которое раскрывается как в 

физических вопросах профессионально-ориентированного характера, так и в вопросах, 

изучение которых важно для решения задач профессиональной деятельности врача [1, 2]. 

Физика в любом высшем учебном заведении конкретизируется как единство и 

взаимосвязь фундаментальной и профессионально-ориентированной компонент. 

Профессионально-ориентированная компонента представлена профессионально-

ориентированным содержанием биофизики, которое раскрывается в физических вопросах 

профессионально-ориентированного характера. Возможность реализации принципов 

практико-ориентированного обучения является использование законов физики для лечения 

конкретных заболеваний на примере мировых практик, к которым относятся различные 

методы физиотерапии, лазерная и криохирургия, радионуклидная терапия, рентгенотерапия. 

Практико-ориентированные физические вопросы должны в первую очередь быть 

направлены на изучение человеческого организма как физического объекта, специфику 

проявления физических явлений, процессов в организме человека, профилактику 

человеческих заболеваний; определение особенностей применения физических явлений, 

процессов, приборов в диагностике для исследования человеческого организма; выявление 

специфики применения физических явлений, процессов, приборов в лечебной практике. 

Применение профессионально-ориентированных физических задач и заданий дает 

возможность индивидуализировать процесс обучения, позволяет достаточно эффективно 

освоить практико-ориентированное содержание физики, что является необходимым 

условием формирования у будущих врачей надпрофессиональных метакомпетенций, 

которые могут понадобиться специалистам медицинского профиля в их будущей 

профессиональной деятельности. 
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