
н и к и  и  д и с п л е й н ы х  к л а с с а х  всех  ти п ов  ср ед н и х  у ч еб н ы х  за в е д е н и й  8. С оот
в етс тв у ю щ и е  ж е  с а н и т ар н о -ги ги ен и ч еск и е  н о р м ы , р е гл а м е н т и р у ю щ и е  р аб о ту  
с п е р с о н а л ь н ы м и  к о м п ь ю т е р а м и  сту д ен то в  в ы с ш и х  у ч е б н ы х  зав ед ен и й , до 
с и х  п ор  н е  р а зр а б о т а н ы . Н а ш и  н а б л ю д е н и я  п о к а з а л и , что  п р о д о л ж и т ел ь 
н о сть  с е а н с а  т а к о й  р аб о ты  д о л ж н а  в о зр а с т а т ь  п остеп ен н о  от 20 м и н  до по
л у т о р а  —  д в у х  ч ас о в  в д ен ь , а  м а к с и м а л ь н о е  к о л и ч ест в о  сеан сов  в н еде
л ю  —  3 — 4.

В  за к л ю ч е н и е  сл ед у ет  отм ети ть , ч то  сту д ен ты  к о н тр о л ь н о й  гр у п п ы  в те
ч е н и е  у ч еб н о го  г о д а  п р о я в л я л и  стаб и л ьн о е  п о л о ж и те л ь н о -а к т и в н о е  отн ош е
н и е  к  о в л ад ен и ю  у м е н и я м и  и с п о л ь зо в а н и я  п ер с о н а л ь н ы х  к о м п ью тер о в  в пе
д а г о г и ч е с к о й  д е я тел ь н о сти . Э ти у м е н и я  зн а ч и м ы  д л я  ф о р м и р о в а н и я  я д р а  
п р о ф е с с и о н а л ь н о -п е д а го ги ч е с к и х  у м ен и й , п р ед став л я ю щ его  совокуп н ость  
у м с т в е н н ы х  и  п р а к т и ч е с к и х  д ей ств и й  п ед аго га , ц ел ью  к о т о р ы х  я в л я е т с я  
м а к с и м а л ь н о е  об есп еч ен и е  п о н и м а н и я  у ч а щ и м и с я  п е р е д а в а е м ы х  з н а н и й ; 
о ц е н к а  с т у д е н т а м и  своей  п о д го то вл ен н о сти  к  п ед аго ги ч еск о й  д ея тел ьн о сти  
в ы ш е , ч е м  у  сту д ен то в , не з а н и м а ю щ и х с я  р а зр а б о т к о й  П П С ; о в л ад ен и е  бу
д у щ и м и  у ч и т е л я м и  у м ен и ем  и сп о л ь зо в ать  п ер с о н а л ь н ы е  к о м п ь ю тер ы  в сво
ей  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д ея тел ь н о ст и  э ф ф е к т и в н е е  о с у щ е с т в л я е т с я  в сп ец и ал ьн о  
о р г а н и зо в а н н о й  д е я тел ь н о сти , к о т о р а я  о с н о в а н а  н а  в ы я в л е н н ы х  н а м и  об ъ 
е к т и в н ы х  (у ч еб н ы й  м а т е р и а л  д о л ж е н  б ы ть  о б ъ ек ти в н о  з н а ч и м ы м , н ести  в 
себе б о л ьш у ю  э м о ц и о н а л ь н у ю  н а г р у зк у , о т р а ж а я  м а к с и м а л ь н у ю  с в я зь  тео 
р и и  с п р а к т и к о й )  и  с у б ъ е к т и в н ы х  (п р о ф ес с и о н а л ь н о -п е д а го ги ч е с к а я  н а п р а в 
л ен н о ст ь  м о т и в а  о в л а д е н и я  у м е н и я м и  и с п о л ь зо в а н и я  п ер со н ал ь н ы х  к о м п ью 
тер о в , о с о зн а н и е  с т у д е н т а м и  степ ен и  зн а ч и м о с т и  э т и х  у м ен и й  д л я  и х  буд у 
щ ей  п е д а го ги ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и ; у б еж д ен и е  в бессп орн ой  н еобходи м ости  
п о л у ч а е м ы х  з н а н и й ; п с и х о л о г и ч е с к а я  го то вн о сть  и  п о л о ж и тел ь н о -ак т и в н о е  
о тн о ш ен и е  сту д ен то в  к  о в л ад ен и ю  у м е н и я м и  и с п о л ь зо в а ть  п ер со н ал ьн ы е  
к о м п ь ю т е р ы  в п р о ф есси о н ал ь н о й  д е я тел ь н о ст и ) п си х о л о ги ч е с к и х  у сл о в и я х .
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А. М. КУХАРЧУК , Н. В. КОСТЮКОВИЧ

В Л И Я Н И Е  Д И Ф Ф Е Р Е Н Ц И А Ц И И  
И И Н Д И В И Д У А Л И З А Ц И И  ОБУЧЕНИЯ 

НА П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Е  С А М О О П Р Е Д Е Л Е Н И Е  
У ЧАЩИХС Я - ПОД Р ОС Т КО В

На отношение учащихся-подростков к изучаемым предметам начинает 
оказывать влияние профессиональное самоопределение, которое ставит их в 
ситуацию выбора, принятия решения относительно дальнейшего жизненного 
пути. Оценка значимости учебного предмета для осуществления профессио
нального выбора, для будущей профессиональной деятельности стимулирует 
активность учащихся в овладении знаниями, повышает их желание работать 
над собой. Таким образом, успешность обучения в целом и по отдельным 
предметам, приобретающим для учащихся личностный смысл, испытывает 
зависимость от профессионального развития личности, основным содержани
ем которого является формирование ее профессиональной направленности.
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В  одн ой  и з  м и н с к и х  ш к о л  н а м и  и зу ч е н ы  т а к и е  п р о я в л е н и я  п р о ф есси о 
н а л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и  у ч а щ и х с я , к а к  п р о ф есси о н ал ьн ы е  н а м е р е н и я , и х  
м о т и в а ц и я , со ц и ал ь н о -п си х о л о ги ч еск и е  у с т а н о в к и , п р о я в л я ю щ и е с я  в  отн о 
ш е н и и  к  в ы б о р у  п р о ф есси и  и  готовн ости  его со в ер ш и ть , а  т а к ж е  о ц ен о ч н ы е  
с у ж д е н и я  о св о и х  сп о со б н о стях . П р о ф е с с и о н а л ь н а я  « Я -к о н ц еп ц и я»  у ч а 
щ и х с я  б ы л а  п р е д с т а в л е н а  не то л ьк о  с ам о о ц ен к о й  сп особн остей  к  в ы б и р а е 
м о м у  п р ед м ет у  (« а к т у а л ь н о е  Я »), но и  п р е д с т а в л е н и я м и  о том , в к а к о й  п ро 
ф есси и  и х  сп особн ости  м о гл и  бы р а с к р ы т ь с я  н аи б о л ее  п о л н о  (« и д еал ьн о е  
Я » ). Р а с с м а т р и в а л о с ь  т а к ж е  соотн ош ен и е в ы б и р а е м ы х  п р о ф есси й  и  тех , к  
к о т о р ы м  у к а з ы в а л о с ь  н а л и ч и е  способностей . В ы я в л я л и с ь  к а ч е с т в а  л и ч н о с т и , 
н ео б х о д и м ы е , с т о ч к и  з р е н и я  у ч а щ и х с я , д л я  в ы б и р аем о й  п р о ф есси и , п у ти  
п о д го т о в к и  к  н ей . И зу ч а л а с ь  т а к ж е  р е а л и з а ц и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  п л ан о в  
в о с ь м и к л а с с н и к о в , с в я з а н н ы х  с п р о д о л ж ен и ем  о б у ч е н и я  в ш к о л е  (в 9-м  к л а с 
се), П Т У  и  ср ед н и х  с п е ц и а л ь н ы х  у ч еб н ы х  за в е д е н и я х . В и с с л е д о в а н и и  ис
п о л ь з о в а л и с ь  а н к е т н ы й  оп рос, р ей ти н г, н аб л ю д ен и е , беседы , и зу ч е н и е  п р о 
д у к т о в  д е я т е л ь н о с т и , р а н ж и р о в а н и е .

Д л я  и з у ч е н и я  в л и я н и я  у сл о в и й  у ч еб н о й  д ея т е л ь н о с т и  в о с ь м и к л а с с н и к о в  
н а  и х  п р о ф есси о н ал ь н о е  сам о о п р ед ел ен и е  н а  у р о к а х  гео м ет р и и  б ы л и  в ы д е л е 
н ы  эк с п е р и м е н т а л ь н ы е  (8 «А » и 8 «В») и  к о н т р о л ь н ы й  (8 «Г») к л а с с ы , все
го  11 5  ч е л о в е к . В 8 «А » к л ассе , в  к о т о р о м  о с у щ ест в л я л о сь  д и ф ф е р е н ц и р о 
в а н н о е  о б у ч ен и е  (м у з ы к а л ь н ы й  у к л о н ), и  в 8 «В », в  к о то р о м  п р о во д и л и сь  
и н д и в и д у а л и з а ц и я  о б у ч е н и я  (у ч ет  и н д и в и д у а л ь н ы х  р а зл и ч и й ) и  о ц ен оч н ое  
в за и м о д е й с т в и е  у ч а щ и х с я  с у ч и те л е м  и  д р у г  с д р у го м , п р еп о д ав ан и е  гео м ет 
р и и  носило п р о ф о р и ен та ц и о н н у ю  н ап р а в л е н н о с т ь . В 8 «Г» к л а с с е  п р е п о д а в а 
н и е  этого п р ед м ет а  в ел о сь  тр ад и ц и о н н о , в  р а м к а х  м е т о д и к и  еди н ого  п о д х о д а  
к о  всем  у ч а щ и м с я .

В о в то р о й  п о л о в и н е  учеб н ого  г о д а  б ы л и  в ы я в л е н ы  п л а н ы  в о с ь м и к л а с с н и 
к о в . О к азал о сь , что  16 %  и з  н и х  не зн а л и , что  б у д у т  д е л а т ь  п о сл е  о к о н ч а н и я  
в о сь м и  к л а с с о в . Т а к а я  н ео п р ед ел ен н о сть  ч а щ е  н а б л ю д а л а с ь  в 8 «В» и  8 «Г» 
к л а с с а х  (21 % и  18  % соответствен н о), ч ем  в 8 «А » , в  к о то р о м  т о л ь к о  у 
8  %  п л ан ы , с в я за н н ы е  с о к о н ч а н и е м  в о сьм и  к л а с с о в , о к а з а л и с ь  н есф о р м и - 
р о в а н н ы м и . 25 % в сех  о п р о ш ен н ы х  п л а н и р о в а л и  п р о д о л ж и т ь  о б у ч ен и е  в 
9-м  к л ассе , 38  % —  в П Т У , 21 % —  в ср ед н и х  с п е ц и а л ь н ы х  у ч е б н ы х  з а в е 
д е н и я х .

П л а н ы  у ч а щ и х с я  в  к а ж д о м  и з  р а с с м а т р и в а е м ы х  к л а с с о в  и м ею т су щ ест
в ен н о е  р а зл и ч и е . О р и е н т а ц и я  н а  п р о д о л ж е н и е  о б у ч е н и я  в 9-м  к л а с с е  ч а щ е  
н а б л ю д а е т с я  в 8 «А » , в  к о то р о м  т а к и е  п л а н ы  в ы с к а з а л и  33  % у ч а щ и х с я  п ро 
т и в  19 % в 8 «В» и  23  % в 8 «Г» к л а с с а х . В 8 «А » бол ьш е у ч а щ и х с я  н а м е 
р е в а л о с ь  п о сту п и ть  в  ср ед н и е  с п е ц и а л ь н ы е  у ч еб н ы е  за в е д е н и я  (35  % п р о ти в  
13 %  и  15 % у ч а щ и х с я  8 «В» и  8 «Г» к л ассо в ). О р и ен т и р о в ал и сь  н а  у ч еб у  
в П Т У  ч а щ е  у ч е н и к и  8 «В» (47  % ) и  8 «Г» (44  % ) к л а с с о в  п р о ти в  24  %> обу
ч а ю щ и х с я  в  8 «А » .

И ссл ед о в ан и е  п о к а з а л о , ч то  п л а н ы  в о с ь м и к л а с с н и к о в  отн о си тел ьн о  обу
ч е н и я  в д е в я то м  к л а с с е  и  и х  п р о ф есси о н ал ь н ы е  н а м е р е н и я , с в я за н н ы е  с 
П Т У , ср ед н и м и  с п е ц и а л ь н ы м и  у ч еб н ы м и  за в е д е н и я м и , п р о ф есси я м и , тр еб у ю 
щ и м и  п о л у ч е н и я  вы сш его  о б р а з о в а н и я , и с п ы т ы в а ю т  за в и с и м о с т ь  от у р о в н я  
и х  у сп еваем о сти  и  с а м о о ц е н к и  сп особн остей . П р и  этом  п р о я в л я е т с я  сл ед у ю 
щ а я  зак о н о м е р н о с т ь : ч ем  в ы ш е эти  п о к а з а т е л и , тем  б о л ьш у ю  о п р ед ел ен 
н о с т ь  п р и о б р етаю т  п л а н ы  у ч а щ и х с я , тем  ч а щ е  он и  о р и ен ти р у ю тся  н а  об у 
ч е н и е  в  9-м  к л а с с е , н а  п р о ф есси и , к о то р ы е  м о ж н о  п о л у ч и ть  в т е х н и к у м а х  
и л и  в у зах , и  ч ем  н и ж е  у сп ев аем о с ть  и  с а м о о ц е н к а  сп особн остей  к  обучен ию , 
т е м  ч а щ е  п р о ф есси о н ал ь н ы е  н а м е р е н и я  в о с ь м и к л а с с н и к о в  с в я з а н ы  с П Т У , 
р а б о ч и м и  п р о ф е с с и я м и  и  п р о ф е с с и я м и  сф ер ы  о б с л у ж и в а н и я .

О дн ако  п р о вед ен и е  сп е ц и а л ь н о й  р аб о т ы  по ф о р м и р о в а н и ю  а д е к в а т н о й  
сам ю оцен ки , а  т а к ж е  п р о ф о р и е н та ц и о н н о й  р аб о т ы , н а п р а в л е н н о й  н а  п р о п а 
г а н д у  р а б о ч и х  п р о ф есси й  в 8 «В» к л а с с е , в н есл о  н ек о то р ы е  к о р р е к т и в ы  в 
п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  н а м е р е н и я  у ч а щ и х с я , и  у ч е б а  в П Т У  о к а з а л а с ь  д л я  н и х  
б о л ее  п р и в л е к а т е л ь н о й  (47 % ), ч е м  д л я  у ч а щ и х с я  8 «Г» к л а с с а  (44  % ).

Д и а п а зо н  ж е л а е м ы х  п ро ф есси й  у  в о с ь м и к л а с с н и к о в  д о в о л ьн о  ш и р о к  
(28  н аи м ен о в ан и й ) —  от г е р о и к о -р о м а н т и ч е с к и х  (к о см о н ав т , оф и ц ер ), тв о р 
ч е с к и х  (к и н о р еж и ссе р , с к у л ь п то р , м у зы к а н т ) , т р еб у ю щ и х  в ы сш его  и  сред 
н е г о  сп ец и ал ьн о го  о б р а з о в а н и я  (ж у р н а л и с т -м е ж д у н а р о д н и к , восто к о в ед , п си 
х о л о г , п ер ев о д ч и к , ю ри ст , и н ж е н е р , у ч и т е л ь , в р а ч , в е те р и н а р , м ед сестр а , 
в о с п и т а т е л ь н и ц а , с в я зи с т , р а д и о т е х н и к , т е х н и к -м е х а н и к ) , до  р а б о ч и х  п р о 
ф есси й  (сто л я р , а в то с л есар ь , э к с к а в а т о р щ и к , в о д и т ел ь , ж е л е зн о д о р о ж н и к ) и 
п р о ф есси й  то р го в л и  и  сф ер ы  о б с л у ж и в а н и я  (п р о д ав ец , к у л и н а р , п а р и к 
м ах е р ) . И з н а з в а н н ы х  п ро ф есси й  27 % тр еб у ю т о б у ч е н и я  в в ы с ш и х  у ч еб н ы х
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з а в е д е н и я х  и  д л я  в о с ь м и к л а с с н и к о в  п р е д с т а в л я ю т с я  в есь м а  о т д ал ен н о й  п ер 
сп ек т и в о й , м еч то й , д л я  о с у щ е с тв л е н и я  кото р о й  н у ж н ы  б о л ьш и е  у с и л и я  и  
в р е м я . П р и м е ч а т е л ь н о , что  то л ьк о  3 ч е л о в е к а  в  8 «А » к л а с с е  (с м у з ы к а л ь 
н ы м  у к л о н о м ) с в я зы в а ю т  свою  б у д у щ у ю  п роф есси ю  с м у зы к о й .

В п роц ессе  и с с л е д о в а н и я  в ы я в л я л а с ь  го то вн о сть  в о с ь м и к л а с с н и к о в  со
в ер ш и ть  п р о ф е с с и о н а л ь н ы й  вы бор . Г о то в ы м и  к  в ы б о р у  п р о ф есси и  со ч л и  се
б я  57 % о п р о ш ен н ы х  у ч а щ и х с я , 35 % з а я в и л и , что  у н и х  т а к о й  готовн ости  
н ет , и  5 % не и м ел и  оп р ед ел ен н о го  м н е н и я  н а  это т  счет. П о в ы д ел ен н ы м  
к л а с с а м  р а сп р ед ел ен и е  у ч а щ и х с я , с ч и т аю щ и х  себ я  го т о в ы м и  к  вы бору  п ро
ф есси и , о т л и ч а е т с я  от средн его  з н а ч е н и я : бол ьш е всего  т а к и х  у ч а щ и х с я  о к а 
з а л о с ь  в 8 «А » к л а с с е  (73 % ), в к о то р о м  н а б л ю д а л а с ь  с а м а я  в ы с о к а я  сам о 
о ц е н к а  сп особн остей  (4 ,1 3 ) и  более в ы с о к а я  у сп ев аем о с ть  (3 ,65 ). В 8 «В» 
у в ер ен н о сть  в го то вн о сти  со в ер ш и ть  п р о ф е с с и о н а л ь н ы й  вы бор  б ы л а  у  53 % 
у ч а щ и х с я , в 8 «Г» к л а с с е  •— то л ь к о  у  43  % . H e го т о в ы х  к  в ы б о р у  п роф есси и  
б ол ьш е всего  о к а за л о с ь  в 8 «Г» к л а с с е  (50 % ). В 8 «А » к л а с с е  т а к и х  у ч а 
щ и х с я  б ы л о  27  % , в  8  «В» •— 25  % • H e и м е ю щ и х  м н е н и я  о своей  готовн ости  
к  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  в ы б о р у  бо л ьш е всего о к а з а л о с ь  в 8 «В» (22 % ), в 
8 «Г» к л а с с е  т а к и х  у ч а щ и х с я  бы ло  7 % .

И з  п р и в е д е н н ы х  д а н н ы х  сл ед у ет , что  о со зн ан и е  го то вн о сти  со в ер ш и ть  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы й  в ы бор , к о то р у ю  м о ж н о  с ч и т а т ь  э л е м е н т а р н о й  с о ц и ал ь н о 
п си х о л о ги ч е с к о й  у с т а н о в к о й  л и ч н о с ти  н а  п р о ф есси о н ал ь н о е  сам о о п р ед ел е
н и е , т а к ж е  за в и с и т  от  у р о в н я  у с п ев аем о с ти  и  с а м о о ц е н к и  у ч а щ и х с я . Ч ем  
в ы ш е  у р о в ен ь  э т и х  п о к а з а т е л е й , тем  ч а щ е  у ч е н и к и  о со зн аю т  свою  готовн ость  
к  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  в ы б о р у , и  ч е м  н и ж е  р а с с м а т р и в а е м ы е  п о к а за т е л и , 
т ем  ч а щ е  у ч е н и к и  сч и таю т  себ я  не го то в ы м и  к  т а к о м у  о тветств ен н о м у  ш а 
г у , к а к  вы бор  п р о ф есси и . П р и  это м  более в ы с о к и й  и л и  н и зк и й  ур о в ен ь  са м о 
о ц е н к и  и  у сп ев аем о с ти  с о п р о в о ж д а е т с я  б о л ьш ей  к ате го р и ч н о с ть ю  в с у ж д е 
н и я х  о своей  го то вн о сти  к  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  в ы б о р у . Т а к , в  8 «А » не бы 
л о  у ч а щ и х с я , н е  со с та в и в ш и х  оп р ед ел ен н о го  м н е н и я  по и зу ч а е м о м у  воп р о 
су , в  8 «Г» к л а с с е  т а к и х  у ч а щ и х с я  бы ло  всего  7 % .

С о м н ен и я  по п о во д у  своей  го то вн о сти  ч а щ е  н а б л ю д а л и с ь  у  у ч а щ и х с я  
8 «В ». С у м м а р н ы й  п о к а з а т е л ь  тех , к то  о твети л  «не зн аю »  и л и  не о твети л  
совсем  н а  воп рос  о го то вн о сти  к  в ы б о р у  п р о ф есси и , со став и л  в этом  к л а с 
се 22  % .

Это п р е д с т а в л я е т с я  в о зм о ж н ы м  о б ъ я с н и т ь  к а к  ср ед н и м , п р о м е ж у т о ч н ы м  
п о л о ж е н и е м  8 «В» к л а с с а  по у р о в н ю  у сп ев аем о с ти  и  сам о о ц ен к и  (а середи 
н а  в сегд а  с л у ж и т  и с т о ч н и к о м  п о п о л н е н и я  к р а й н и х  п о зи ц и й ), т а к  и п р о вед е
н и ем  р аб о ты  по п р о ф о р и е н та ц и и  и  по ф о р м и р о в а н и ю  а д е к в а т н ы х  о ц ен о ч н ы х  
с у ж д е н и й  у ч а щ и х с я  о себе. Т а к а я  р а б о т а  сп о со б ств о в ал а  р а зм ы ш л е н и я м , 
р а з д у м ь я м , более г л у б о к о м у  о со зн ан и ю  с л о ж н о с т и  п ро ф есси о н ал ьн о го  в ы 
б ора , ч то  у м е н ь ш и л о  к а т е го р и ч н о с т ь  с у ж д е н и й  у ч а щ и х с я  8 «В» к л а с с а  о го 
то в н о сти  его со в ер ш и ть .

П у те м  р а н ж и р о в а н и я  ответов  у ч а щ и х с я  бы ло  в ы я в л е н о , что  свою  п одго 
т о в к у  к  в ы б о р у  п р о ф есси и  о н и  в и д я т  в I )  п о л у ч е н и и  и н ф о р м а ц и и  о п р о ф ес
си и  в  п р о ц ессе  ч т е н и я  л и т е р а т у р ы  и л и  в п р о ц ессе  о б щ ен и я  с л ю д ь м и ; 
2) п о в ы ш е н и и  у с п е в а е м о с ти ; 3) у гл у б л е н н о м  и зу ч е н и и  п редм етов , н ео б х о д и 
м ы х  д л я  о в л а д е н и я  в ы б и р а е м о й  п р о ф есси ей ; 4) п осещ ен и и  к р у ж к о в , ф а 
к у л ь т а т и в о в ; 5) в ы р а б о т к е  у  себ я  к а ч е с т в , н е о б х о д и м ы х  д л я  бу д у щ ей  п р о 
ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

П о л у ч е н и е  и н ф о р м а ц и и , п о в ы ш ен и е  у сп ев аем о с ти , у гл у б л ен н о е  и зу ч ен и е  
п р ед м ето в , п осещ ен и е  к р у ж к о в  и  ф а к у л ь т а т и в о в  ч а щ е  всего н а зы в а л о с ь  у ч а 
щ и м и с я  8 «А » , н е с к о л ь к о  р е ж е  т а к и е  ответы  з в у ч а л и  в 8 «В» к л ассе . П о в ы 
ш ен и е  у с п е в а е м о с ти  и у гл у б л е н н о е  и зу ч е н и е  п р ед м ет о в  не р а с ц е н и в а е тс я  к а к  
п о д г о т о в к а  к  в ы б о р у  п р о ф есси и  у ч а щ и м и с я  8 «Г» к л а с с а  (сам ого  слабого  по 
у сп ев аем о с ти ). У  н и х  н а  п ер в о е  м есто  в ы х о д и т  п о л у ч е н и е  и н ф о р м а ц и и  о п р о 
ф есси и  в п р о ц ессе  о б щ е н и я  с т о в а р и щ а м и , з н а к о м ы м и . Н а  в ы р а б о тк у  у  себя  
н е о б х о д и м ы х  д л я  в ы б и р а е м о й  п р о ф есси и  к а ч е с т в  у к а з а л и  то л ь к о  у ч а щ и е с я  
8 «В» (с к а з а л а с ь  п р о в о д и м а я  р а б о т а  по ф о р м и р о в а н и ю  а д е к в а т н о й  сам о о ц ен 
к и ). П о л у ч е н н ы е  д а н н ы е  го в о р я т  о то м , что  у ч а щ и е с я  8 «Г» к л а с с а , в ы б р а н 
ного  в к а ч е с т в е  к о н т р о л ь н о го , м ен ее  го то вы , по ср ав н ен и ю  с д р у ги м и , со
в е р ш и т ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы й  в ы бор .

В ч и с л е  ш к о л ь н ы х  п р ед м ето в , к о то р ы е  б о л ьш е  в сего  н ео б х о д и м ы  д л я  бу
д у щ е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и , в о с ь м и к л а с с н и к и  н а зы в а ю т  м а т е м а 
т и к у  (I м есто), л и т е р а т у р у  и  р у с с к и й  я з ы к  (I I  м есто ), ф и з и к у  (III  м есто), т р у д  
(IV  м есто ). H o есл и  м а т е м а т и к а  во в сех  и зу ч е н н ы х  к л а с с а х  н а з в а н а  н а и б о 
лее  н ео б х о д и м о й , то  о тн о си тел ь н о  д р у г и х  п р ед м ет о в  м н е н и я  у ч а щ и х с я  р а зо 
ш л и с ь . В 8 «В» к л а с с е  (в н ем  б о л ьш е  всего  у ч а щ и х с я  соби рал ось  п о сту п и ть
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в  П Т У ) н а  I I  м есто  в ы ш е л  тр у д , в о с т а л ь н ы х  к л а с с а х  — л и т е р а т у р а  и р у с с к и й  
я з ы к . Ф и зи к е  о т д а л и  I I I  м есто  у ч а щ и е с я  8 «В» и 8 «Г», что  т а к ж е , в и д и м о , 
о б у сл о в л ен о  п л а н а м и  м н о ги х  у ч а щ и х с я  эти х  к л ассо в  п р о д о л ж и т ь  о б у ч ен и е  
в  П Т У .

В ы с о к а я  о ц е н к а  зн а ч и м о с т и  п р ед м ето в  м а т ем ати ч е ск о го  ц и к л а  п р и в е л а  к  
м ы с л и  к о н к р е т и зи р о в а т ь  эти  п р ед м еты  и  в ы я в и т ь , с в я зы в а ю т  л и  у ч а щ и е с я  
и м ен н о  гео м етр и ю  к а к  у ч еб н у ю  д и с ц и п л и н у  с бу д у щ ей  п р о ф есси о н ал ь н о й  
д ея тел ь н о ст ь ю . О к а за л о с ь , что  к о н к р е т н ы е  п р е д с т а в л е н и я  н а  этот  с ч е т  от
с у тств у ю т  у  43  % о п р о ш ен н ы х , м н е н и я  д р у ги х  р а зд е л и л и с ь  п р и м ер н о  по
р о в н у : 29  % у в ер ен ы  в том , что  з н а н и я  по геом етри и  и м  п о н а д о б я т с я  в бу
д у щ е й  п р о ф есси о н ал ь н о й  д ея тел ь н о ст и , 28  % о тр и ц аю т  т а к у ю  в о зм о ж н о ст ь . 
Р а с п р е д е л е н и е  по в ы д е л е н н ы м  к л а с с а м  зн а ч и т е л ь н о  о тх о д и т  от средн его  зн а 
ч е н и я . Т а к , св я зь  гео м етр и и  с б у д у щ ей  п роф есси ей  ч а щ е  в и д я т  у ч а щ и е с я  
8 «А » (45  % ) и  8 «В» к л а с с о в  (32  % ), ч ем  п р ед став и тел и  8 «Г» (14 % ).

О тсутстви е  с в я зи  т а к ж е  о т м е ч а л о с ь  в 8-х  к л а с с а х  «А » и «В» (35 и  47  % 
соответствен н о), в 8 «Г» р е ж е  —  то л ь к о  у  8 % , но в этом  к л а с с е  79 % у ч а 
щ и х с я  н е  зн аю т , бу д у т  л и  и м  н у ж н ы  з н а н и я  по гео м етр и и . Н а  т а к о м  р а с 
п р ед ел ен и и  ответов , н а  н а ш  в з г л я д , с к а за л а с ь  п р о в о д и м а я  в со о тветств и и  с 
з а д а ч а м и  и с с л е д о в а н и я  р а б о т а  в 8 «А » и  8 «В» к л а с с а х .

Т о о б сто я тел ьство , что  п р ед м еты  м а т е м а т и ч е с к о го  ц и к л а  о ц ен и в аю т ся  
у ч а щ и м и с я  к а к  н аи б о л ее  з н а ч и м ы е  в п роц ессе  п р о ф есси о н ал ьн о го  сам о о п р е 
д е л е н и я , го во р и т  о н ео б х о д и м о сти  п р и д а н и я  бол ьш ей  п р о ф о р и ен та ц и о н н о й  
н а п р а в л е н н о с т и  п р еп о д ав ан и ю  д и с ц и п л и н  в ш к ол е .

С л ед у ю щ и м  э т а п о м  и з у ч е н и я  особен н остей  п р о ф есси о н ал ьн о го  сам о о п р е 
д е л е н и я  у ч а щ и х с я -п о д р о с т к о в  бы ло  о б р ащ ен и е  к  и х  м о т и в ац и о н н о й  сф ере. 
В м о т и в а ц и и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  вы боров  в о с ь м и к л а с с н и к о в  с к а з а л а с ь  к а к  и х  
о р и е н т а ц и я  н а  п отреб н ости  о б щ еств а  (« п р о ф есси я  н у ж н а  о бщ еству»  —  80  % ), 
т а к  и н а  и н тер ес  к  п р о ф есси и  (96 % ), н а л и ч и е  сп особн остей  (34  % ), что  со
г л а с о в ы в а е т с я  с р е зу л ь т а т а м и  и с сл ед о в ан и й , п о с в я щ е н н ы х  с т а р ш е к л а с с н и 
к а м ,  у  к о т о р ы х  м о ти в  «сп особн ости  к  в ы б и р аем о й  п р оф есси и »  т а к ж е  не 
я в л я е т с я  в ед у щ и м . П о л у ч е н н ы е  д а н н ы е  го в о р я т  о том , что  и сто к и  ф о р м и р о 
в а н и я  т а к о й  м о т и в а ц и и  сл ед у ет  и с к а т ь  н а  более р а н н и х  э т а п а х  п р о ф есси о 
н а л ь н о го  с а м о о п р ед ел ен и я  л и ч н о ст и .

В э к с п е р и м е н т а л ь н ы х  к л а с с а х  (8 «А » и 8 «В») и к о н тр о л ь н о м  к л ассе  
(8 «Г») о т м е ч е н н а я  и е р а р х и я  м о ти во в  со х р а н и л а с ь , но  п р и  р а зн о м  и х  з н а 
ч е н и и  д л я  м о ти в а  «сп особн ости » . Т а к , в 8 «А » 49  % , в  8  «В» 43  % у ч а щ и х 
с я  м о ти ви р у ю т  свой  п р о ф е с с и о н а л ь н ы й  вы бор  н а л и ч и е м  сп особн остей , в 
8 «Г» к л а с с е  это  д ел аю т  то л ь к о  9 % о п р о ш ен н ы х .

С оп оставл ен и е  м о т и в а  «способности»  по в ы д ел ен н ы м  к л а с с а м  и и х  сред
н е й  сам о о ц ен к и  сп особн остей  к  в ы б и р а е м о й  п роф есси и  п о зв о л и л о  у стан о в и ть  
о п р ед ел ен н у ю  с в я зь  м е ж д у  э т и м и  п о к а з а т е л я м и . Т а к , с а м о й  в ы со к о й  сам о 
о ц е н к а  сп особн остей  о к а з а л а с ь  в 8 «А » к л а с с е  —  4 ,5 , с а м о й  н и зк о й  —• в 
8 «Г» —  3,6 . В 8 «В» (с о х р а н я ю щ е м  средн ее  зн а ч е н и е  по всем  п о к а з а т е л я м ) 
о н а  б ы л а  3 ,8 .

З н ач и т ел ьн о  м е н ь ш а я  п р ед ст ав л ен н о ст ь  м о т и в а  «сп особн ости» в м о т и в а 
ц и и  у ч ащ и х ся -п о д р о ст к о в  по ср ав н ен и ю  с «интересом »  и  об щ ествен н о й  зн а 
ч и м о стью  п р о ф есси и  н а ш л а  о т р а ж е н и е  и  в и зу ч е н н ы х  н а м и  у с т а н о в к а х  н а  
то , к а к  д о л ж е н  с о в ер ш ать ся  п р о ф е с с и о н а л ь н ы й  вы бор , и с х о д я  и з  п отребн о
стей  общ ества  и л и  и з в о зм о ж н о с т е й  л и ч н о с ти , и л и  с у ч ет о м  того и другого . 
Т о л ьк о  59  % о п р о ш ен н ы х  с ч и таю т , ч то  п р и  вы боре  п р о ф есси и  н еобходи м о  
со и зм е р я т ь  свои  в о зм о ж н о с ти  с п о тр еб н о ст ям и  об щ ества , 38  % п о л агаю т , что 
н а д о  у ч и т ы в а т ь  то л ь к о  о со б ен н о сти  л и ч н о сти , и  3 % у в е р е н ы , что  п р еж д е  
в сего  сл ед у ет  р у к о в о д с т в о в а т ь с я  п о тр еб н о стям и  о б щ еств а  (о р и е н та ц и я  н а  
з а д а ч у ) . Т а к а я  о р и е н т а ц и я  п р и м ер н о  о д и н ак о в о  п р е д с т а в л е н а  в в ы д ел ен н ы х  
к л а с с а х , « о р и ен тац и я  н а  себя»  более в ы р а ж е н а  в к о н т р о л ь н о м  8 «Г» —
4 8  % , в то в р е м я  к а к  в э к с п е р и м е н т а л ь н ы х  к л а с с а х  (8 «А » и  8 «В») эти  
п о к а з а т е л и  п о ч ти  о д и н а к о в ы  (33  и 32  % соответствен н о). Р а з л и ч и я  м е ж д у  
н и м и  б ол ьш е в ы р а ж е н ы  п р и  о п т и м а л ь н о м  в а р и а н т е  в ы б о р а  п р о ф есси и  (ори 
е н т а ц и я  н а  себ я  и п отребн ости  о б щ ества).

У ч а щ и м с я  бы ло  п р е д л о ж е н о  н а з в а т ь  к а ч е с т в а  л и ч н о с т и , н еоб ход и м ы е 
д л я  в ы б и р аем о й  п р о ф есси и , и  о ц ен и ть  в п я т и б а л л ь н о й  си стем е  у р о в ен ь  и х  
р а з в и т и я  у  себ я  (« а к т у а л ь н о е  Я » ), О к а за л о с ь , что  б о л ьш и н ство  в о с ь м и к л а с 
сн и к о в  у в ер ен ы , что  тер п ен и е  —  за л о г  у с п е х а  в л ю б о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  
д ея тел ь н о сти . В 8 «А » п р е о б л а д а л а  о р и е н т а ц и я  н а  м о р а л ь н ы е  ч ер ты  х а р а к 
т е р а  (д оброта , ч естн о сть , о т зы в ч и в о с ть ) , в  8 «Г» п о м и м о  ч естн о сти  бы ло 
н а зв а н о  и н т е л л е к т у а л ь н о е  к а ч е с т в о  —  п ы тл и в о сть , в  8 «В» к л а с с е  бы л и  от
м е ч е н ы  к а ч е с т в а , х а р а к т е р и з у ю щ и е  п си х и ч е с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  ч е л о в е к а  —
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со ср ед о то ч ен н о сть , в н и м а н и е . С а м а я  в ы с о к а я  с а м о о ц е н к а  н а з в а н н ы х  к а ч е с т в  
о т м е ч е н а  в 8 «А » к л а с с е  —  4 ,4 , н еск о л ь к о  н и ж е  —  в 8 «В» (4 ,1 ), и  с а м а я  
н и з к а я  —  в 8 «Г» (3, 6).

Д л я  в ы я в л е н и я  « и д еал ьн о го  Я » у ч а щ и м с я  бы ло  п р е д л о ж е н о  н а з в а т ь  
п р о ф есси и , гд е  и х  сп особн ости  м о гл и  бы  р а с к р ы т ь с я  н аи б о л е е  п олн о , к о то 
р ы е  за т е м  с о п о с т а в л я л и с ь  с и х  п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и  н а м е р е н и я м и . Ч и сл о  
со в п а д е н и й  по всем  8-м  к л а с с а м  со став и л о  всего  4 0  % , п р и ч е м  р асп р ед ел е 
н и е  этого  п о к а з а т е л я  о к а за л о с ь  в есь м а  н е р а в н о м е р н ы м : бол ьш е всего  с о в п а 
д ен и й  б ы л о  в э к с п е р и м е н т а л ь н ы х  к л а с с а х  (8 «А » —  59 , 8 «В» —  4 9  % ), 
н а м н о го  м ен ь ш е  —  в 8 «Г» (12  % ). Д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о е  о б у ч ен и е  (8 «А ») 
и  его  и н д и в и д у а л и з а ц и я  (8 «В») п о д н я л и  з н а ч и м о с т ь  в г л а з а х  у ч а щ и х с я  
т а к о го  в а ж н о г о  у с л о в и я  в ы б о р а  п р о ф есси и , к а к  н а л и ч и е  сп особн остей  к  н ей . 
В  8 «А » и  8 «В» к л а с с а х  т а к и х  у ч а щ и х с я  о к а з а л о с ь  по 6 4  % , в 8 «Г» и х  
зн а ч и т е л ь н о  м ен ьш е  (49  %)•

С о п о став л ен и е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  н а м е р е н и й  у ч а щ и х с я  с ф а к т и ч е с к и м  
со ст о я н и ем  д ел  п о сл е  о к о н ч а н и я  во сьм и  к л а с с о в  п о к а з а л о , что  ж и зн ь  в н е 
с л а  свои  к о р р е к т и в ы  в и х  п л а н ы . Д а н н ы е  н а б о р а  в 9-е к л а с с ы  и ф а к т и ч е 
ск о го  в ы б о р а  п р о ф есси и  су щ еств ен н о  о т л и ч а ю т с я  от  и х  п р о ф есси о н ал ь н ы х  
н а м е р е н и й . Т а к , о р и е н ти р о в а л и с ь  н а  п р о д о л ж е н и е  о б у ч е н и я  в 9-м к л а с с е  
25 % , ф а к т и ч е с к и  с т а л и  у ч и т ь с я  —  6 2  % , с о б и р ал и сь  и д т и  в П Т У  36 % , п о
с т у п и л и  —  38 % ,  со б и р ал и сь  п о ст у п ать  в С С У Зы  21 % , п о сту п и л и  —  4 % .  
Р е а л и з о в а л и  св о и  п л а н ы  то л ь к о  54  % у ч а щ и х с я :  г л а в н ы м  о б р азо м  те, к то  
с о б и р а л с я  у ч и т ь с я  в  9-м  к л а с с е  и л и  в П Т У  и  л и ш ь  н ек о то р ы е  и з тех , кто  
н а м е р е в а л с я  п о ст у п и т ь  в  С С У Зы . К о л и ч еств о  у ч а щ и х с я , р е а л и зо в а в ш и х  свои  
п л а н ы  по в ы д е л е н н ы м  к л а с с а м , б л и зк о  к  с р ед н ем у  зн а ч е н и ю  и сущ ествен 
н ы х  р а з л и ч и й  н е  и м еет .

Н е р е а л и зо в а н н ы м и  о ст ал и сь  п л а н ы  у  30  % в о с ь м и к л а с с н и к о в  (у 16 % 
эти  п л а н ы  о т с у т с т в о в а л и  вообщ е). Б о л ь ш е  всего  у ч а щ и х с я , н е  о су щ еств и в 
ш и х  п л а н ы , о к а з а л о с ь  в 8 «А » (37 % ) и  м ен ьш е  всего  —  в 8 «В» (26 % ).

H o  есл и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  н а м е р е н и я  у ч а щ и х с я , с в я за н н ы е  с С С У Зам и , 
ч а с то  о с т а в а л и с ь  н е р е а л и зо в а н н ы м и , то  ф а к т и ч е с к о е  п р о д о л ж ен и е  о б у ч ен и я  
в 9-м  к л а с с е  п р е в ы с и л о  п л а н и р у е м о е  более ч е м  в д в а  р а з а . Т а к , в 8 «А » со
б и р а л и с ь  у ч и т ь с я  32  % у ч а щ и х с я , ф а к т и ч е с к и  с т а л и  у ч е н и к а м и  9-х к л а с с о в  
7 4  % о п р о ш е н н ы х ; в 8  «В» х о тел и  у ч и т ь с я  в ш к о л е  18 % , с т ал и  у ч и т ь с я  
50  % ; в 8 «Г» —  23  и  62  %  со о тветств ен н о . П о л у ч е н н ы е  д а н н ы е  го в о р я т  о 
то м , ч то  у ч а щ и е с я -п о д р о с т к и  в б о л ьш и н стве  своем  не го то в ы  соверш и ть  в ы 
бор п р о ф есси и  и  что  н ео б х о д и м о  о с у щ е с т в л я т ь  ц е л е н а п р а в л е н н о е  ру к о во д ство  
и х  п р о ф е с с и о н а л ь н ы м  с ам о о п р ед ел ен и ем . О ц е н к а  у ч а щ и м и с я  у ч еб н ы х  д и с
ц и п л и н  м а т е м а т и ч е с к о г о  ц и к л а  к а к  н аи б о л ее  з н а ч и м ы х  д л я  п р о ф есси о н ал ь 
н ого  в ы б о р а  и  б у д у щ е й  п р о ф есси о н ал ь н о й  д ея т е л ь н о с т и  сви д етел ьств у ет  о 
в о зм о ж н о с т и  о с у щ е с т в л е н и я  р у к о в о д с т в а  и х  п р о ф е с с и о н а л ь н ы м  сам о о п р ед е
л е н и е м  в п р о ц ессе  п р е п о д а в а н и я  э т и х  п р ед м ето в  и  о н ео б х о д и м о сти  п р и д а 
н и я  и м  п р о ф о р и е н та ц и о н н о й  н а п р а в л е н н о с т и .

У ч ет  и н д и в и д у а л ь н ы х  о собен н остей  л и ч н о с т и  в п роцессе  о б у ч ен и я , оц е
н о ч н о е  в за и м о д е й с т в и е  у ч а щ и х с я  с у ч и т е л е м  и  д р у г  с д р у го м  сп особствую т 
ф о р м и р о в а н и ю  с а м о с о з н а н и я , с а м о о ц е н к и . Н а  о сн ове  о ц ен о ч н о й  и н ф о р м ац и и  
с у ж д е н и я  о св о и х  в о зм о ж н о с т я х  с т а н о в я т с я  более  а д е к в а т н ы м и , что  п р е п я т 
ству е т  ф р у с т р а ц и и  у ч еб н о й  д е я т е л ь н о с т и , сп особ ствует  ее усп еш н ости  и 
а к т и в и з и р у е т  п р о ц есс  п р о ф есси о н ал ь н о го  с а м о о п р е д е л е н и я  у ч ащ и х ся -п о д - 
р о стк о в .

Д и ф ф е р е н ц и а ц и я  и  и н д и в и д у а л и з а ц и я  о б у ч е н и я  сп особствую т ф о р м и р о 
в ан и ю  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и  л и ч н о с т и , ее готовн ости  к  в ы б о р у  
п р о ф есси и .


