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Дзякуй 
і бывай...

Перад тым, як звярнуцца 
з пажаданнямі да надыходзя- 
чага года, мы заўсёды аддаем 
удзячны рытуал мінуламу. 
У апошні час гэты рытуал 
усё скарачаецца, нават ёсць 
пагроза, што ён знікне наогул.

Цяж ка будзе вымавіць 31 
снежня надвячоркам «Д з я 
куй !» 1991 году. Такімі 
крывава-чорнымі былі нека- 
торыя яго дні і ночы ў Віль- 
нюсе і Нагорным Карабаху, 
такім напружаным мітынговы 
красавік у Мінску, такім вы- 
прабавальным жнівень і такім 
балючым развітанне з апош- 
німі ідэаламі мінулага...

Значыць, падзякуем яго 
толькі за тое, што ён, нарэш- 
це, пакіне нас, захапіўшы з 
сабою жахі, якія прынёс? Але 
ж няма больш  на зямлі и т о 
га з такім бясконцым ця- 
жарам, як мы на ўсім пра- 
цягу нашай гісторыі. Раптам 
у гэтым —  незвычайная ве- 
лічынь нашай будучай, аба- 
вязкова вышэйшай, місіі на 
свеце?

Усё ж — дзякуй! За нас 
новых. За «Б ы вай !», якое мы 
здолелі вымавіць таму, без 
чаго не ўяўлялі сябе зусім 
нядаўна: С С С Р , К П С С ,
«сац ы ялісты чны м » цэнам, 
старым назвам і былому го- 
нару... За былыя расчара- 
ванні і новыя спадзяванні. 
За тое, што мы здольны яшчэ 
ўсміхацца і кахаць адзін ад- 
наго!

Фота Сяргея Г Р Ы Ц А .

«На месца 
Леніна 
я б Hisiora 
не паставіў...»

9 снежня па рашэнню 
М інгарвыканкома плош ча 
Лен іна была перайменавана 
ў плошчу Незалежнасді. Як 
ставяцца да гэтага людзі? 
Ці сумяшчальныя паняцці не- 
залежнасці і дыктатуры, якая 
для многіх увасабляецца ў по- 
стаці Леніна? Karo можна бы
ло  б паставіць на п’едэстал 
замест яго?

С. К У Р С А Н А В А , студэнт- 
ка:

—  3 Леніна сапраўды зра- 
білі ідала. Трэба канчаць 
з гэтым. Плошча павінна на- 
сіць імя славутай нацыяналь- 
най асобы.

H. С1Н1ЦА, студэнтка:
—  Лепш позна, чым ні- 

колі. Хоць на фоне тых сме
лых перайменаванняў, якія 
ўжо ажыццяўлены, гэта па- 
дзея выглядае не кідка і не 
так хвалюе розум і душу. Ka- 
рацей, радавая падзея, аб якой 
многія, пэўна, яшчэ і не веда- 
юць, бо ўвесь грамадскі тран- 
спарт рухаецца ў адпаведна- 
сці з маршрутам, у  якім за- 
сталіся старыя назвы.

Ю. Л Я Ш К Е В ІЧ , студэнт:
—  Маё меркаванне некаму 

падасца кансерватыўным. Але 
я лічу, што помнік Леніну 
на плошчы Незалежнасці кра- 
наць не трэба. Гэтым мы 
не закрэслім 74 гады нашай 
гісторыі. Тым больш, што 
калі сталіца СН Д  пераносіцца 
ў Менск, няхай хоць тут 
застанецца помнік Леніну. 
Амерыканцы кажуць: «Няхай 
мая краіна дрэнная, але гэта 
мая краіна». Вось і я кажу: 
няхай наша гісторыя дрэн
ная, але гэта ўсё роўна наша 
гісторыя.

I. У Р Ы М А Г А У , вадзіцель 
тралейбуса:

—  Успомнілі пра незалеж- 
насць...

Х іба мы, беларусы, ведаем, 
што гэта такое? Лепш назва- 
лі б плошчу проста Цэнт- 
ральная.

Л . Ф ІН Д З Ю К Е В ІЧ , мілі- 
цыянер:

—  Незалежнасць —- гэта 
добра, але наконт дыктатуры 
Леніна я думаю інакш. Праў- 
да, гаварыць сёння пра. Л е 
н т а  добра не прынята, не 
модна. А  па сутнасці, чым 
дрэнныя яго ідэі? X to  можа 
прапанаваць што-небудзь леп- 
шае? Ленін нікому не пера- 
шкаджае, і разбураць помнік 
яму не трэба, а тым больш 
апаганьваць, як гэта робіцца 
паўсюдна.

А. П У Р Т А У :
—  Помнік гэты —  наша 

гісторыя. Пакаленні павінны 
ведаць, хто такі Ленін, хто 
стварыў нашу сістэму. У  адрас 
Леніна пастаянна нясуцца 
праклёны, а я б нікога больш 
не паставіў на яго месца.

Распытвалі 
Э. Ш Л Я  ГА  і 

А. Х А Р Ы Т О Н А В А .



«Быць фізікам добра, 
бухгалтерам лепш...»
Т А К  K AH C TATAB A J11 ў Рэспубліканскім цэнтры 

занятасці насельніцтва пры Дзяржаўным камітэце па пра- 
цы. Адыходзячы 1991 год прынёс нам афіцыйнае, зака- 
надаўчае прызнанне беспрацоўя. На студзень зарэгістра- 
вана 1.592 чалавекі, якія па розных прычынах аказаліся 
без работы. 1.107 з іх атрымліваюць сацыяльную гра- 
шовую дапамогу. Наогул жа каля 15 тысяч грамадзян 
Рэспублікі Беларусь былі ўзяты на ўлік  як патрабуючыя 
працаўладкавання. Бясстрасная статыстыка сведчыць: 
вызначылася ўстойлівая тэндэнцыя скарачэння колькасці 
занятых у народнай гаспадарцы, асабліва на дзяржаў- 
ных прадпрыемствах (71 працэнт) хоць рыначныя адносі- 
ны яшчэ не ўздзейнічаюць.

Ш то год надыходзячы нам рыхтуе? З а  прагнозам-92 
рэдакцыя звярнулася да  вядучага спецыяліста Цэнтра 
занятасці Надзеі Іванаўны Р А М А Н А В А Й .

—  А гу л ь н а вя д о м а я  ісц ін а : с я р о д  бе сп р а ц о ў н ы х  асноў- 
ную  б о л ы и а сц ь  ск л а да ю ц ь  ж а нчы н ы  І м алады я спецы я- 
лісты, н я д а ў н ія  вы пускн ік і В Н У . А л е  д а ва й ц е  канкрзггы- 
зуем у л ічбах .

— Негалоснае першынство сапраўды ўтрымліваюць ня- 
даўнія выпускнікі. А ле  не абавязкова ВН У. За 4 месяцы 
існавання Цэнтра да нас звярнуліся з а  дапамогай па 
працаўладкаванню 1.479 чалавек, якія сёлета закончылі 
сярэднія спецыяльныя прафтэхвучылішчы, 798 — сёлетнія 
выпускнікі тэхнікумаў і 720 — выпускнікоў ВН У. 3 іх 
працаўладкаваны адпаведна 946, 429 і 314 чалавек, 
прызнаны беспрацоўнымі 47,80 і 184 чалавекі. Як бачым, 
колькасць тых, каму не змаглі дапамагчы знайсці работу 
пасля ВНУ, сапраўды найбольшая. Ca 184 учарашніх 
студэнтаў вышэйшых навучальных устаноў, цяпер беспра- 
цоўных, права на сацыяльную дапамогу заканадаўча 
маюць толькі 162. Найцяжэй знайсці работу ў Мінску.

—  А  я к  ід у ц ь  справы  з  праф есіям і, што вы кл а даю ц ца  ў 
Б Д У ?

—  Летась д а  нас часцей з выпускнікоў Б Д У  звяр- 
таліся настаўнікі рускай мовы і літаратуры, гісторыкі, 
матэматыкі, фізікі. 3 іншых спецыяльнасцей складана 
працаўладкавацца эканамістам, фізікам-радыётэхнікам, 
электроншчыкам, тэхнолагам, праграмістам. Наогул 
вакансій для IT P  веяьмі і вельмі мала, асабліва ў Мінску. 
Напрыклад, эканамістаў у нас зарэгістравана ў 3 разы 
больш , чым вакансій.

—  Я к  журналіст, карыст аю чыся вы падкам , н е  м агу  
не  запытаць п р а  лёс заўт раш ніх м а іх  кал ег?

—  П акуль беспрацоўных ж урналістаў не зарэгістрава- 
на. А л е  ў сувязі з даволі рэзкім ростам цэн на паперу і 
паліграфічныя паслугі многія газетныя выданні акажуц- 
ца на мяжы банкруцтва, і будучае журналістыкі не зу- 
сім бясхмарнае. Цяжкасці з працаўладкаваннем рэаль- 
ныя ў будучым.

—  Я к а я  сён ня  н а йбол ьш  «н а д з е й н а я » праф есія?
— Пэўна, бухгалтар. Асабліва частыя заяўкі на галоў- 

нага бухгалтара. У сельскай мясцовасці па-ранейшаму 
шмат вакансій аграномаў, заатэхнікаў, ветэрынараў. He 
х а п а е  м е д ы к а ў , н а с т а ў н ік а ў ,  м н о г іх  інш ы х 
спецыялістаў у М агілёўскай і Гомельскай абласцях.

—  В а ш  п р а гн о з  на  1992 го д ?
— У нас сёння непрадказуемая эканоміка, і не ры- 

зыкну выказваць свае назіранні. Аднак усе разумеюць, 
што цяжкасці нашы, у тым ліку і з працаўладкаваннем, 
узмацняюцца.

— Магчыма, іншым са студэнтаў варта падумаць аб 
змене профілю?

— Катэгарычна «м яняц ь» я б р а іл а ў ж о  адразу дзяўча- 
там, якія вучацца на інжынера-механіка, інжынера-бу- 
даўніка, інжынера-геадэзіста, інжынера-дарожніка ці на 
іншыя нежаночыя прафесіі. Уладкавацца ў НД1, у «цёп- 
лы я» кабінеты на кіруючыя пасады сёння для іх прак- 
тычна немагчыма, а на аб'екты, на трасу або ў 
механічную майстэрню —  што там жанчынам рабіць? 
Адназначна раю выпускнікам не браць даведку на 
самастойнае працаўладкаванне, а ісці па размеркаванню, 
бо ў выніку ўсе «самастойныя» потым прыходзяць да 
нас. Памятайце, грашовая дапамога выдаецца ў выключ- 
ных абставінах, зусім не кожнаму беспрацоўнаму. Най- 
лепшы варыянт —  вучоба на дагаворнай аснове з прад- 
прыемствам, установай. Ну, а наш Цэнтр можа гаран- 
таваць толькі зацікаўлены, добразычлівы ўдзел у вашых 
праблемах, калі яны ўзніклі. .

—  П о сп еха ў  вам  у да п а м озе  ў с ім  нам !
А . Ц Я Р Э Н Ц Ь Е В А .

ШТО 3 ВОЗА...

Пакой № 4
Па адрасу Бабруйская, 9, пакой 4 адчыніў дзверы 

пункт рэалізацыі нявыкарыстанага абсталявання, прыбо- 
раў і камплектуючых вырабаў «Зрабі сам».

Яўген Данілавіч Качкарык, зараз старшыня камісіі гіа 
ўцэнцы таго, што рэалізуюць у пакоі №  4, доўгі час не 
мог згадзіцца з тым, што «курочаць» спісаную апаратуру 
кафедр БДУ.

Яўген Данілавіч заняўся та
кой гэхнікай, у выніку чаго 
з ’явіўся «пункт збору» ў и д 
еальным памяшканні. Туды 
пачалі сцякацца аджыўшыя 
свой век прыборы, абсталя- 
ванне.

Кафедры універсітэта пры- 
кладна на 80 працэнтаў абста- 
ляваны прыборамі выпуску 50 
— 60-х гадоў. Трэба спісваць 
каля 5 тысяч адзінак абсталя
вання. «К а л і прыбор не з ’ яўля- 
ецца каштоўнасцю, мы купля- 
ем яго як метал, а потым 
дэманціруем», —  растлумачыў 
Яўген Данілавіч. Ен жа сцвяр- 
джае, што пункт набыў шмат- 
лікіх прыхільнікаў сярод вы- 
кладчыкаў і студэнтаў, у якіх 
стала адной магчымасцю 
больш набыць патрэбныя рэ- 
чы.

MEX 3 ПАДАРУНКАМ1

Н авагодн ім  ці калядны м  
падарункам  ад б у х га лт э -  
рыі м ож н а л іч ы ц ь  ск ла д зе - 
ны  тут  новы  граф ік  ат- 
ры мання сты пенды й. Ё сц ь  
надзея , ш то ён б уд зе  бо льш  
п ільн а  эканом іц ь  час сту- 
дэнтаў і асп ірантаў, у  тым 
л ік у  час на святкаванні.

А сп ір ан ты  ўс іх  ф ак уль- 
тэта ў  цяпер  будуц ь  атры м - 
л ів ац ь  сты пенды ю  ў  касе 
№  I з  15 да 17 чы сла 
кож нага  м есяца. Г э т а  ж  
сам ая  каса б у д з е  аб с лу го ў - 
ваць 15 чы сла  ф ілолагаў ,

г істор ы к аў  Iа 16-га 
ф із ікаў.

С тудэн там  ф ак ультэта  
р ады ёф із ік і і э лектрон ік і 
належ ы ц ь п р ы ход з іц ь  за  
стыгтендыяй 15 чы сла  к ож 
нага м есяц а  ў  касу №  2, 
16-га сю ды  ж  —  ю ры стам  
і географ ам , а 17-га —  
ж урналістам .

K ac ip  касы  №  3 б уд зе  
выдаваць грош ы  студэнтам  
ф а к у ль т эт а  п р ы к ла д н ой  
м атэм аты к і і інф арм аты кі 
і б іёла гам  •—  15 чы сла  к ож 

нага м есяца, студэнтам  
м ехм ата  і х ім ф ак а  —  16-га, 
а тым, х т о  вучыцца на ф і- 
ласоф ск а-экан ам ічн ы м  ф а- 
культэце , —  17-га.

Ё сц ь  адна а гульн а я  заў- 
вага д л я  ўс іх . К а л і 15-е 
чы сло  б уд зе  пры падаць на 
суботу , вы п лата  сты пенды й 
б у д з е  пачынацца на два 
дн і паз ней  д л я  студэнтаў  
і асп ірантаў у с іх  ф ак уль- 
тэтаў, чым ук азан а  ў  гра- 
ф іку, а к ал і 15-га —  ня- 
д з е л я , граф ік  «р у х а ец ц а » 
на ад з ін  д зен ь  наперад.

Новы год —  гэта цу- 
доўна! Год Малпы —  неве- 
рагодна цікава! Толькі не 
спяшайцеся зазіраць пад 
елку. Асабліва небяспеч- 
на перадаваць гэтую шко- 
дную звычку дзецям. Сё- 
летні Дзед Мароз не такі 
ўж о багаты на падару.н- 
кі. He спрыяе яму і ры- 
начная эканоміка, якая Hi- 
як не праціснецца праз 
дзіркі эканомікі цяпераш- 
няй.

Вось і рэдакцыйныя па- 
дарункі маюць сціплы вы- 
гляд. Ш то зробіш —  дэ- 
фіцыт. Спадзяемся на 
адно: чытач нас апраўдае. 
Тым больш, што «Мех з 
падарункамі» —  не адзі- 
ная старонка ў газеце...

АПОШНЯЯ ТАЯМНІЦА  ГОДА

ПРАВАКАТАРЫ
Незадоўга да 1917 года ў 

краінах Еўропы накапілася 
каля пяці тысяч палітычных 
эмігрантаў з Расіі. У  асноў- 
ным гэта былі мацёрыя праціў- 
нікі царскага рэжыму з ліку 
«вечных» студэнтаў, няўдалых 
гандляроў, равінаў, якія не да- 
вучыліся. Болыыасць з іх не 
займаліся грамадска-карыс- 
най працай, час бавілі весела, 
збіраючыся на свае сходы, і 
не грэбавалі атрымліваць гро
шы з любых крыніц, нават са
мых неахайных. Магчыма, 
дэпартамент паліцыі не звяр- 
нуў бы асаблівай увагі на дзей- 
насць гэтай групкі ворагаў 
Расіі, калі б рэвалюцыяне- 
ры не засылалі ў іпмерыю 
платных забойцаў і злачын- 
цаў. Тут і там гінулі ад бом- 
баў і рэвальверных куляў гра- 
мадскія і дзяржаўныя дзеячы, 
за што арганізатары і выка- 
наўцы забойстваў атрымліва- 
л і ад буржуазіі і кіраўнікоў 
сіяністскага руху вялік ія 
сумы. Несумненна, дэпарта
мент паліцыі не пакідаў іх па
за ўвагай. Асноўнымі пастаў- 
шчыкамі аператыўнай інфар- 
мацыі аб дзейнасці і прымае- 
мых партыямі раш эннях 
з ’яўляліся платныя агенты з 
ліку саміх жа рэвалюцыяне- 
раў.

Па заявах вышэйшых чы- 
ноў паліцыі ў  партыі сацыя- 
лістаў рэвалюцыянераў кожны 
другі быў платным інфарма- 
тарам, а ў сацыял-дэмакратаў 
—  кожны трэці.

Ha ўтрыманне інфармата- 
раў царскі ўрад грошай не 
шкадаваў. Дастаткова за- 
значыць, што адзін з лідэраў 
партыі эсераў Еўно А З Э Ф  ат- 
рымаў у дэпартаменце палі- 
цыі жалаванне, якое было 
большым за жалаванне цар

скага міністра. Адначасова ён 
атрымліваў мільёны ад яў- / 
рэйскіх суполак у Англіі, Аме- 
рыцы, Германіі, Францыі і ін- 
шых краінах за арганізацыю 
забойстваў праціўнікаў сія- 
нізма.

У  рускай паліцыі было ня- 
мала людзей, якія абураліся 
правакатарскай дзейнасцю  
інфарматараў, якія спачатку 
арганізоўвалі тэракты, а по
тым самі ж і выдавалі палі- 
цыі выканаўцаў, нажываючы 
на жыццях маладых людзей 
вялікія капіталы.

Нярэдка, рызыкуючы ўлас- 
ным жыццём, паліцэйскія па- 
ведамлялі рэвалюцыянерам 
аб здрадніках. Самыя адчу- 
вальныя ўдары па інфармата- 
рах нанеслі М іхаіл Банай і 
Леанід Меншчыкаў, якія пе- 
райшлі на бок рэвалюцыяне- 
раў. Яны выдалі больш за 400 
тайных агентаў царскай палі- 
цыі, чым нанеслі непапраўны 
ўрон усяму палітычнаму вы- 
шуку. A  былы дырэктар дэ- 
партамента паліцыі A. JIa- 
пухін выдаў Е. Азэфа, за што 
быў асуджаны на пяць гадоў 
катаржных работ, якія цар 
замяніў высылкай.

Інфарматарства ў асярод- 
дзі рэвалюцыянераў з ’яўля- 
лася найбольш эфектыўным 
сродкам барацьбы з імі. Ha па- 
трабаванне дэпутатаў трымаць 
справаздачу аб дзейнасці тай- 
най паліцыі Старшыня Савета 
Міністраў П. Сталыпін, высту- 
паючы ў Дзяржаўнай Думе, 
заявіў:

«Т ут  увесь час паўтараліся 
словы «правакатар», «права- 
кацыя», каб у  далейшым не

ЗА НОВЫ БЫТ

\
Студэнты хімфака, пэўна, 

і самі не чакалі стаць ільгот- 
нікамі —  мець права аб- 
слугоўвацца па-за чаргой у 
гадзіннікавай майстэрні, што 
знаходзіцца побач з хімічным 
корпусам...

Праўда, як высветлілася, не 
ўсе студэнты, а толькі тыя, 
хто прыносіць у майстэрню 
дэфіцытныя хімікаты —  гек- 
сан, спірт і бюксы. A  іх па
куль не шмат. Можа таму, 
што астатнія не ведаюць пра 
магчымасць атрымання пры- 
вілей адразу за дзвярыма род- 
нага факультэта?

Прапаную майстрам га- 
дзіннікаў зрабіць папраўку ў 
паперцы, адрасаванай хімікам, 
і напісаць так: «Ільготы  на аб- 
слугоўванне ў нашай майстэр- 
ні маюць толькі «блатныя» 
студэнты хімічнага факультэ
та Б Д У ».

А. ГУ С А К .

было ніякіх непаразуменняў, 
я павінен зараз жа высвят- 
ліць, якое рознае разумение 
гэтых паняццяў можа існа- 
ваць. Па рэвалюцыйнай тэр- 
міналогіі кожная асоба, якая 
пастаўляе весткі ўраду, ёсць 
правакатар. У  рэвалюцыйным 
асяроддзі такая асоба не бу
дзе названа здраднікам, а бу
дзе аб’яўлена правакатарам. 
Тэты прыём не падсвядомы, 
а вельмі выгадны для рэва- 
люцыі. Па-першае, амаль кож
ны рэвалюцыянер, якога вы- 
крываюць ў злачыннай дзей- 
насці, звычайна заяўляе, што 
асоба, якая яго выкрыла, і 
ёсць правакатар, па-другое, 
правакацыя сама па сабе ёсць 
акт настолькі злачынны, што 
для рэвалюцыі мэтазгодна 
падвесці пад гэтае паняцце 
д з е я н н і к ож най  асобы , 
якая судакранаецца за палі- 
цыяй. A  між тым урад па
вшей зусім адкрыта заявіць, 
што ён лічыць правакатарам 
толькі тую асобу, якая сама 
прымае на сябе ініцыятыву 
злачынства, прыцягваючы ў 
гэта злачынства трэціх асоб, 
якія ўступілі на гэты шлях на 
прымусу агента-праваката- 
ра...» П. Сталыпін таксама 
заявіў, што паліцыя не ўкара- 
няе ў асяроддзе рэвалюцыя- 
нераў сваіх інфарматараў, 
наадварот, самі рэвалюцыя- 
неры прапаноўваюць ёй свае 
паслугі.

Калі ў сакавіку 1917 года 
да Парыжа данесліся першыя 
весткі аб адрачэнні Мікалая II, 
перад актывістамі эміграцыі 
паўстала пытанне аб заха- 
ванні і захопе архіваў замеж- 
най палітычнай паліцыі. Ад
нак па гарачых слядах захоп 
дакуметаў не ўдаўся і толькі

пасля таго, як Часовы ўрад уз- 
началіў Аляксандр Керанскі, 
эмігранцкі камітэт атрымаў 
яго дазвол на разбор архіваў 
і выяўленне сакрэтных супра- 
цоўнікаў дэпартамента за 
мяжой.

Члены камісіі спяшаліся 
вывучыць сакрэтныя папе- 
ры, шукалі прозвішчы агентаў. 
Але  іх чакала расчараванне. 
Ніякіх прозвішчаў інфарма- 
тараў, а таксама намёка на іх 
знайсці не ўдалося. На дано- 
сах стаялі псеўданімы «Скос», 
«Расін і», «С о с і», «К арбо », 
«Н ей », «Ш арн і» і гэтак далей, 
якія не давалі нават магчы- 
масці вызначыць, хто хаваец- 
ца за імі —  мужчына ці жан- 
чына.

На дапамогу прыйшоў пра- 
фесіянал —  вядомы выкры- 
вальнік многіх інфармата- 
раў Л . Меншчыкаў. У  1909 го- 
дзе ён тайна пераправіў за мя- 
жу свае архівы і там пачаў 
выкрывальніцкую дзейнасць. 
Гэтым ён нанёс расійскай палі- 
цыі болып адчувальны ўдар, 
чым усе рэвалюцыйныя пар- 
тыі разам ўзятыя, пазбавіў- 
шы дэпартамент шырокай ін- 
фармацыі на некалькі гадоў. 
3 яго дапамогай частка аген- 
таў была раскрыта. Трэба ад- 
значыць, што пасля Кастрыч- 
ніцкай рэвалюцыі спісы здрад- 
нікаў не публікаваліся. Але 
правакатары дзейнічалі не 
толькі за мяжой. Вялікая іх 
колькасць інфармавала дэ
партамент унутры імперыі. 
Каб мець уяўленне, як аплоч- 
валася супрацоўніцтва з палі- 
цыяй, дастаткова адзначыць, 
што ў сярэднім рабочы ат- 
рымліваў тады 30 рублёў у ме
сяц, інфарматар —  сотні і ты- 
сячы.

А сн оўн ы я  правакатары  
засталіся нераскрытымі, асаб- 
ліва сярод бальшавікоў, якія 
закрылі ўсе архівы, як толькі 
прыйшлі да ўлады.

(«Д ой ч э  Т р и бун е ») 
Пераклаў з нямецкай 

А. ГУС А К .
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Паедзем у вёску святкаваць Каляды? 
Нават калі зім а не падорыць нам у гэтыя 
дні снегу, нават калі (крый, Бож а) Новы 
год прыйдзе да нас па лужынах — паедзем! 
He атрымаецца —  успомнім хаця б, як суст- 
ракалі раней Каляды беларускія сяляне. У сён- 
няшнім горадзе больш асць з іх традыцый 
наўрад ці прыжывуцца, але тое-сёе вельмі па- 
дыходзіць і для нашага часу.

Беларускія Каляды (7 — 19 студзеня адзнача- 
ліся яны раней) адпавядаюць заходнееўра- 
пейскаму «рождеству». Яны адкрывалі гадавы 
цыкл земляробчых святаў. Сімвалічна, што 
калядаванне прыходзілася на той час, калі пас- 
ля  зімовага сонцастаяння светавы дзень 
пачынаў павялічвацца.

У  першы дзень Каляд сяляне стараліся не ха- 
дзіць да суседзяў, што, быццам бы, спрыяла 
таму, каб жывёла не збягала са двара і не пра- 
падала.

На працягу ўсяго свята гаспадыні не выкідва- 
л і смецце на сметнік, а складвалі яго ў жлукту 
і выносілі на балота (каб у градах не было 
пустазелля).

М оладзь майстравала да свята разнастай- 
ныя маскі. Хлопцы і дзяўчаты ўтваралі гурт, 
у якім самымі важнымі персанажамі бьші каза, 
мядзведзь, конь і бусел. Ix  вадзілі па'вёсцы 
калядныя дзяды і цыганы. Дзедам, як правіла, 
абіраўся самы вясёлы і дасціпны хлопец, які 
вёў увесь абрад, напамінаў гаспадарам аб неаб- 
ходнасці адорваць калядоўшчыкаў. Яны абыхо-

ДЗЕ K A3 A ХОДЗІЦЬ

ОЙ,
КАЛЯДАЧКІ, 

ВЫ B ХУТЧЭЙ, 

ХУТЧЭЙ!
Па разнастайных прыкметах, якія суправа- 

джалі Каляды, сяляне вызначалі будучы ўра- 
джай, імкнуліся паспрыяць дабрабыту сваёй 
сям’ і, адвесці хваробы і калецгвы ад сваякоў 
і жывёлы. Свае лепшыя думкі і мары звязвалі 
з Калядамі хлопцы і дзяўчаты. Ix  вельмі ча- 
калі і дзецд.

Рыхтаваліся да гэтага свята ў беларускай 
вёсцы загадзя. Кожная сям’я забяспечвала ся- 
бе пачастункамі. За два тыдні да Каляд сяляне 
пачыналі таўчы ў ступах ячмень і назапаш- 
ваць крупы, каб іх хапіла на ўсе дні свята. 
Больш заможныя гаспадары павінны былі па- 
дзяліцца з бяднейшымі. I ў вёсцы, і ў горадзе 
гаспадыні старанна прыбіралі ў хаце, наводзя- 
чы ўзорную чысцішо. Пры гэтым развітваліся 
са старымі, непатрэбнымі рэчамі, што было 
сімвалам абнаўлення свету.

Абавязковай абрадавай стравай была куцця, 
якую напярэдадні гатавалі з  мёдам ці алеем; 
перад Новым годам, на Васілле —  багатую, 
тлустую, з мясам і салам; у канцы святаў, 
перад Вадохрышчам —  зноў посную, галодную, 
вадзяную.

У  першы дзень Каляд, вечарам, уся сям ’я 
павінна была сабрацца ў хаце разам. М ала- 
дыя жанчыны, якія нядаўна выйшлі замуж, 
прыходзілі вячэраць у родную сям’ю. У  тэ
ты вечар было прынята частку страў пакідаць 
нябожчыкам. За стадом строга прытрымліва- 
ліся пэўнага этыкету: усе члены сям’і сядзе- 
ла  на строга вызначаных месцах, захоўва- 
лася чарговасць падачы страў, выконваліся 
разнастайныя магічныя дзеянні, накіраваныя на 
забеспячэнне добрага ўраджаю. Гаспадар 
бсяьш клапаціўся аб ураджаі жыта, пшаніцы, 
ячменю, гаспадыня —  аб ураджаі агуркоў, 
капусты, морквы.

У  першы дзень свята панаваў звычай да 
ўзыходу сонца віць вяроўкі і аблытваць імі 
стол у хаце, каб летам коні не разбягаліся і 
не рабілі шкоды на лугах  і засеяных палях.

дзілі ўсе хаты ў сваёй вёсцы. Нельга было 
прапусціць ніводнай сядзібы, бо гэта было прая- 
вай страшэннай непавагі да сям’ і.

Удзельнікі каляднага гурту спявалі вінша- 
вальныя, велічальныя песні гаспадарам, іх 
дзецям, жадаючы шчасця, здароўя, багатага 
ўраджаю. Пасля песень пачыналася тэатраль- 
нае дзеянне: цыган прапаноўваў купіць у яго 
каня, цыганка гадала, прадказваючы ўсім шчас- 
лівы лёс, каза валілася на падлогу, а даед прасіў 
гаспадароў падкарміць яе (бо каза самлела ад 
голаду). Гаспадары шчодра адорвалі калядоў- 
шчыкаў —  скупасцю можна было наклікаць на 
сябе розныя няшчасйі.

Абышоўшы ўсе сядзібы ў вёсцы, маладыя 
ўдзельнікі каляднага гурту збіраліся ў вялікай 
хаце, дзе гулянне працягвалася, са скокамі, 
песнямі, гульнямі, смешнымі і жудаснымі гі- 
сторыямі ў перапынках.

Святочныя вячоркі хлопцы і дзяўчаты ладзі- 
л і кожны вечар на працягу Каляд, часта ў  карч- 
ме. Гэта былі своеасаблівыя агляды патэн- 
цыяльных жаніхоў і нявест, таму ўсе прыходзі- 
л і ў  сваіх лепшых уборах.

Хлопцам адводзілася болыд адказная роля. 
Яны збіралі грошы на частаванне і музыка- 
нтаў, дамаўляліся наконт месца, а пасля з кры- 
камі і песнямі, у суправаджэнні гурту дзяцей 
накіроўваліся да абранага месца. Наладжвалася 
невялікае частаванне, а потым хлопцы іш лі за- 
прашаць на свята дзяўчат. Лічылася непры- 
стойным для дзяўчыны ісці на святочныя гу- 
лянні без запрашэння. Выключэнне рабілася 
толькі для дзяўчынак-падлеткаў. Найболыд 
папулярнымі танцамі былі полька і кадрыля, а 
таксама вальс, мазурка, кракавяк.

A  яшчэ нашы продкі, святкуючы навагодняе 
свята, не забываліся на табу: ім забаранялася 
сварыцца, лаяцца, успамінаць пра смерць, ра- 
біць ганебныя ўчынкі. Вельмі былі б дарэчы 
гэтыя табу нам сёння.

Тое-сёе пра гаспадыню
Малпа —  істота непаслух- 

мяная, жвавая, задзірлівая, 
гарэзлівая, нарэшце, не- 
прадказуемая. Яна жартаўлі- 
вая, вясёлая, умее і любіць па- 
дабацца, з кожным можа 
знайсці кантакт, горача лю- 
біць пацехі; яна вынаходлівая, 
валодае прагай да ведаў і не- 
звычайнай памяццю. Пры гэ
тым —  няма ружы без калю- 
чак! —  славалюбная і эгаіс- 
тычная, астывае да любой 
справы так хутка, як і «запаль- 
ваецца» ёй. Чалавек, народжа- 
ны пад гэтым знакам, можа

легка, вельмі хутка выра- 
шыць сам ы я складаны я 
праблемы... калі будзе дзейні- 
чаць неадкладна: маленькае
прамаруджванне —  і цікавасць 
страчана, ідэя забытая, рабо
та закінутая...

У  Малпы востры розум... і 
ф антастычная здольнасц ь 
«пускаць пыл у вочы». Яна 
такая ўмелая, што можа 
абвесці вакол пальца нават 
Дракона —  моцнага, разумна- 
га, смелага. Яна не баіцца і 
Тыгра, якога дражніць нелі- 
тасціва.

Яна дыпламатычная, хіт- 
рая, свавольная, часам нераз- 
борлівая ў  сродках для да- 
сягнення мэты, але пры гэтым 
заўсёды такая разумная і ча- 
роўная, што мы не ў сілах 
ёй працівіцца. Там, дзе па- 
трабуецца дасціпнасць і пра- 
ніклівасць, лепшага парт
нёра на знайсці!

Няма прафесіі, закрытай 
для народжанага пад гэтым 
знакам: палітыка, дыплама-
тыя, індустрыя, гандаль —  ні- 
дзе для іх няма сакрэтаў, 
усе засвояць, на любой ніве 
дасягнуць поспехаў!

Г а н і ц е

я г о

п р э ч

Ф  . Ф  P  Ы  M  E  H

—  Д ы к  што ва с  непако- 
і'ць?  —  сказаў  доктар Л е н -  
ко.  —  Я  не зус ім  разум ею .

М е р в ін  Х ін к л і адчы н іў  уж о  
рот, але раптам зам ер і за ц -  
каваны м  позіркам  а б в ёў  усе  
ву гл ы  ра скош н а  абст аўлена- 
га  кабінета псіхіятра.

—  В ельм і цяж ка  ап ісац ь ...
—  за п ін а ю ч ы ся , вы м а в іў  
М е р в ін .  —  М н е  трэба ў р а ж -  
ва цц а  а д  я го .. .  Т р э б а  ад  
я г о  ў ра ж ва ц ц а ...

Докт ар Л е н к о  больш  зр у ч - 
на  ў сеў ся  ў  гл ы бок ім  ску - 
раны м  крэсл е і, хутка п р а - 
гл е дзе ў ш ы  стос папер на  ста
ле, вы бра ў  м аленькае п ісьм о:

—  В ы  паведа м ляеце , што 
ва с  пра сл едуе  нейкая зда н ь?

М е р в ін  з  адчаем  сха п іў ся  
за  светла-каш таваныя ва - 
ласы .

—  Г  эта не з д а н ь і Я н а  
рэа л ьн а я ! Я  ба ч у  я г о  кож ны  
вечар  р о ў н а  ў  д зе ся ц ь  —  

вял ікае, у л у сц э , з  в я л із -  
ным і чы рвоны м і вачы м а!

Ё н  з  ж а ха м  а гл е дзе ў ся , 
бы цц ам  а д н о  ап ісанне м а гл о  
вы к л ік а ц ь  ст раш ы дла да  
ж ы ц ц я . Потым з  ц я ж ка сц ю  
пры м усіў  с я б е  ап у сц іц ц а  на  
крэсл а  і, сц існ уўш ы  кулакі, 
у збу дж а н а  ўт аропіўся ў д о к -  
тара.

—  Ё сц ь  а д з ін  просты пры - 
ём, —  спакой на  ска за ў  д о к 
тар.

—  Я к і?
—  Г а н іц е  я г о  прэч , м іс - 

тэр Х ін к л і. Г а н іц е  я г о  п рэч ,  —  

доктар Л е н к о  пак інуў  к р эс 
л а  і п а ды ш оў  да  М е р в ін а .  —  

Х а й  са бе  гэта няпроста. А л е  
гэта п с іха л а гіч н а  абгрунт а- 
ваны  метад па зба ўл ен н я  ад  
такіх каш м араў. В ам  трэба 
пераканаць ся б е , што вы  не 
веры ц е н і ў я к ое  такое ства- 
рэнн е  з  л уской  і вачы м а. 
З а га да й ц е  ям у  —  у дум ках!
—  па йсц і. I  я г о  зн ікне. У сё  
зал еж ы ць а д  ваш ай раш у- 
ча сц і і с іл ы  во л і.  —  У р а ч  а бы - 
ш оў вакол  стала і сеў .  —  

Г а н іц е  я г о  прэч . Я  м яркую , 
у ва с  атрымаецца. Р ы зы к н іц е . 
С ён ня  ж  увечары .

...Докт ар Л е н к о  м еў зв ы ч - 
ку к л а сц іся  сп а ц ь  рана , але  
н а ды х о дзя чы  сон  р а за гн а ў  
тэлефонны зва нок .

—  Гэта М е р в ін  Х ін к л і!  —  

у збу дж а н а  залапатаў го л а с  
у трубцы.  —  H e м ог не па - 
зва н іц ь  вам. Ст раш ыдла...

—  Н у што? —  н еза да вол е - 
на п ра бурчэў  Л е н к о , рыхту- 
ю чы ся  да  сеа нсу  ды ст анцый- 
най тэрапіі.

—  Ат ры м алася!  —  га ркнуў  
М е р в ін .  —  Я  п р а гн а ў  я го ,  
доктар. У ж о  чвэрц ь  а д з ін а ц - 
цатага, а я г о  ням а. Ц у д .

—  Ц у д ...  —  па зяхн уў  урач.
—  К а л і я  вам  я ш чэ  ка л і- 
н е б у дзь  спат рэблю ся, тэле- 
ф ануйце.

А б р ы ва ю ч ы  разм ову , ён 
паклаў трубку. П р а з  х в іл ін у  
ў  га л а ва х  койк і па чуўся  
шум. Доктар распл ю ш чы ў  в о 
чы. Ст раш ыдла бы л о  вы со -  
кім, усё пакрытае л уской , я н о  
бл іска л а  чы рвоны м і вачым а.

—  Ш -ш -ш ,  —  вы д а в іў  
з  с я б е  доктар.

—  В ы ба чай це ,  —  сц іпл а  
па см іхн улася  страшыдла.  —  

С п а д зя ю ся , я  в а с  не патур- 
ба ва ў ?  М я н е  да сл а ў  М е р в ін ...

Прывітанне, малпачка!
У  надыходзячага 1992 года 

два магутныя астралагічныя 
апекуны —  белатвары Месяц 
і гарэза, свавольніца Малпач
ка. Варта пастарацца дага- 
дзіць абодвум.

Апранемся на радасць М е
сяцу ў навагоднюю ноч у 
адзенне простага пакрою, бе- 
лага ці светлага колеру з іль- 
нянога, баваўнянага ці тонкага 
шарсцянога палатна. А  для 
пацехі Малпы ўпрыгожым уб- 
ранне бліскучымі яркімі пацер- 
камі, прыкметнымі, кідкімі 
бранзалетам і, завуш ніцамі 
«пад золата» буйных памераў.

Няхай у святочную ноч адзі- 
най крыніцай святла будуць 
маленькія рознакаляровыя 
лямпачкі на елцы, не пажада- 
на запальваць нават свечкі: 
Месяц не церпіць сапернікаў, 
а Малпа цудоўна бачыць і ў 
паўзмроку.

Пахі —  толькі натураль
ный, елкі і кветак. Калі ка- 
рыстацца духамі, то тымі, 
якія дыхаюць свежасцю.

Месяцу будуць да душы ме- 
ладычныя песні, плаўны вальс. 
Яны могуць чаргавацца з аг- 
нявымі, тэмпераментнымі тан
цам! —  пад густ Малпачкі.

Ш то паставіць на стол? 
Найперш, стравы хатняга пры- 
гатавання: апетытныя пірагі, 
ватрушкі, розныя варэнні, 
саленні, морсы... Мяса не трэ
ба, абодвы апекуны Новага 
года —  вегетарыянцы. (К алі 
вы ніяк не можаце без яго 
абысціся, прыгатуйце больш 
прымальныя стравы —  з куры- 
цы, качкі ці гуся). Любімы 
пачастунак Малпы —  бананы 
—  з поспехам заменіць іх бе- 
ларускі варыянт, бульба ў роз
ных відах. Варта папярэдзіць, 
што Малпа здольна пусціцца 
на жартаўлівае падбухтор- 
ванне да злоўжывання спірт- 
ным. Гэта яе звычайныя выб- 
рыкі, з якімі мы яшчэ не ад- 
нойчы сутыкнемся.

Т В А Р Ы  САБЕ  К У М ІР А

На святочны стол прынята 
таксама ставіць астралагічны 
знак-сімвал надыходзячага го
да. Лепш зрабіць яго сваімі 
рукамі. «Свая» малпачка атры
маецца больш сімпатычная і 
больш здольная прынесці шча- 
сце... Пашыць яе можна з ка- 
валкаў футра альбо тоўстай 
тканіны, лепш букліраванай. 
Яшчэ спатрэбіцца мяккі дрот 
для каркаса і вата, каб «на-
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біць» фігурку. Д ля мордачкі 
падыдзе скура або замша ад 
старой сумкі ці пальчатак 
(на крайні выпадак, любая 
тоўстая тканіна ці нават 
папера). Дэталі выкрайкі да- 
дзены ў натуральную велічы- 
ню. Калі вы зробіце каркас 
з мяккага дроту, малпачку 
можна будзе пасадзіць, пад- 
няць ёй лапкі і г. д. Памеры 
можаце павялічыць ці змен- 
шыць, можаце нават зрабіць 
малпачку-брошку на сукенку.

Найлепшы для асновы —  
карычневы колер, для мордач- 
кі —  бэжавы, аднак можна і 
іншы: сіні, зялёны, аранжавы. 
Трэба выкраіць па дзве дэта- 
л і тулава і галавы. Дэталі 
тулава складваем лепшым 
бокам усярэдзіну і прастроч- 
ваем, пакідаючы невялікі ўча- 
стак, каб потым можна было 
вывярнуць. Дэталі галавы так
сама складваем лепшым бокам 
усярэдзіну і паміж імі ўклад- 
ваем вушы (яны павінны гля- 
дзець унутр), злучаем адным 
швом, пакідаючы невялікі ўча- 
стак незастрочаным. Дэталі 
выварачваем, набіваем ватай і 
сшываем.

Бяром дрот даўжынёй 32 
см для рук, 36 CM —  для ног 
і 24 см —  для хваста. Пра- 
колваем дрот праз тулава ў 
месцах, якія паказаны на чар- 
цяжы пункцірам. Сачыце, каб 
з усіх бакоў даўжыня дроту 
была аднолькавай. Дрот пера- 
гібаем удвая і канечык зама- 
цоўваем ля  асновы, зрабіўшы 
невялікі кручок.

Цяпер пашыем адзенне для 
рук, ног і хваста, пакінуўшы 
адзін вузкі канец незашытым. 
Вывернем дэталі і «надзенем» 
каркас. Незашытыя канцы 
прышыем да тулава. (К алі 
малпачка маленькая, дэталі 
тулава і галавы можна звя- 
заць кручком слупкамі без 
накіда, а ручкі, ножкі і хвост 
туга абгарнуць той жа шар- 
сцяной тканінай).

Цяпер робім мордачку. Вы- 
разаныя дэталі наклейваем на 
тканіну галавы. Калі гэта фут
ра, яго трэба каротка пад- 
стрыгчы. Прыклейваем вочы, 
малюем нос і рот.

Можна зрабіць вашай мал- 
пачцы «матроску» або пала- 
сатыя штаны, або варатнік 
веерам, або... Словам, усё, 
што падкажа ваша фанта- 
ЗІЯ.

ш
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I I P A ГНОЗ НА.

Павел Г Л О Б А , дырэктар астралагіч- 
нага цэнтра пры прэзідыуме Акадэми  
наеук С С С Р , прадказаў м ногія  падзеі, 
якія потым нам давялося перажыць. Сён- 
ня ж яны развіваю цца  з незвычайнай  
хуткасцю. Што ж  чакае нас у будучым?
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Калі вы сур’ёзны чалавек, 
то рана ці позна пачынаеце 
разумець: сёння, каб не проста 
выжыць, але жыць добра, адной 
дзелавой хваткі і размаху мала. 
Трэба нешта зедаць і ўмець.

I вось хачу пазнаёміць вас 
са сваім субяседнікам. Кіраўнік 
Ш колы псіхатворчасці, кандыдат 
педагагічных навук, дацэнт М. JI. 
Ж А Р Ы К А Ў .

— Мікалай Леанідавіч, рас- 
тлумачце, калі ласка, што азна- 
чае такое «чэпіёнства»?

—  Здольнасць да самараз- 
віцця. Пастаяннае пашырэнне 
межаў асабістых магчымасцей. 
Уменне адшукваць тыя бязмеж- 
ныя рэзервы, якія схаваны ў на
шай псіхіцы, і эфектыўна выка- 
рыстоўваць іх для вырашэння 
жыццёвых праблем ці ты х задач, 
якія чалавек сам ставіць перад 
сабой.

—■ Напрыклад?
— Паспяхова супрацьстаяць 

розным стрэсам, хутка аднаўляц- 
ца пасля любых нагрузак, кіра- 
ваць сном, здымаць боль, паляп- 
шаць памяць, узмацніць рухаль- 
ны патэнцыял, засвоіць любую 
новую справу, раскрыць і развіць 
свае творчыя магчымасці.

—  I ўсяму гэтаму можна на- 
вучыцца ў вашай школе за 5— 6 
заняткаў?

—  За тэты час мы даём база- 
вы экспрэс-курс, на працягу якога 
вучань авалодвае галоўным —  
тым, што мы называем супер
навыкам псіхатворчасці.

— Гучна.
—  Гучна не толькі гучыць. 

Гэта асаблівы, не пабаюся гэтага 
слова, унікальны навык самаарга- 
нізацыі і самарэгуляцыі, які даз- 
валяе чалавеку ажыццявіць «пра- 
рыў» у сваім развіцці.

—  Так і хочацца спытаць: а 
як гэта?

—  Адказаць значна складаней. 
Д ля  гэтага трэба было б рас
крыць складанае паняцце «псі- 
хічная сінгулярнасць», адно з са
мых важных у нашай сістэме. 
Паспрабую ў двух словах.

У  любым з нас закладзены ней- 
КІ пачаткова нейтральны ў  адно- 
сінах да часу і прасторы стан

На Глобу спадзявайся,
— У  рады робяць адну па- 

мылку за другой, і, калі 
не здсыеюць неяк выправіць 
становішча да канца снеж
ня, можа, на жаль," сфаірмі- 
равацца яшчэ адна змова — 
на тэты раз ужо чыста ваен- 
ная. Недзе ў канцы лютага — 
пачатку • сакавіка магчымы 
сур’ёзны пераварот і грама- 
дзянская вайна. Т эта  не будзе

ncixiKi —  стан «чыстага аркуша». 
Ён валодае магутным псіхаэнер- 
гетычным патэнцыялам і абвост- 
ранай успрымальнасцю да лю 
бых установак і саманамоў. 
А ле ў звычайных умовах свядо- 
масць чалавека «забру джана»
розны'мі псіхалагічнымі «шума- 
м і», што не дазваляе яму сама- 
стойна прабіцца на ўзровень 
«чыстага аркуша» і выкарыстаць 
свае ўнутраныя рэзервы. Ды й 
часта мы проста не падазраем, 
што гэта магчыма.

Выходзіць, навучанне гэтаму 
не толькі магчыма, але можа быць 
хуткім і даволі простым, ва ўся- 
лякім разе, для вучня. Гэта якраз 
і ўваходзіць у задачу таго база- 
вага курса, аб якім мы гаварылі. 
У  цэлым жа сістэма псіхатвор- 
часці ўяўляе сабой універсаль- 
ную тэхналогію выхаду на экстра- 
магчымасці чалавека ў любой 
галіне —  ад асабістага зда- 
роўя да вышэйшых форм прафе- 
сійнай дзейнасці. Адпаведна мо- 
гуць стварацца і розныя пра- 
грамы, у тым ліку і па тэрмі- 
нах навучання.

—  Вопыт апошніх гадоў наву- 
чыў усіх нас падыходзіць болы л 
асцярожна да такіх «ш матабя- 
цаючых» сістэм. Грамадства 
ўж о перажыла бум захаплення 
ёгай, аўтатрэнінгам і іншымі 
моднымі сістэмамі. Чым адроз- 
ніваецца ваша, скажам, ад таго 
ж аўтатрэкінгу?

—  Перш за ўсё хуткасцю, з 
якой дасягаецца станоўчы эфект. 
У  класічным аўтатрэнінгу для та
го, каб авалодаць навыкам сама- 
рэгуляцыі, трэба доўга і рэгу- 
лярна працаваць, таму нярэдка 
чалавек кідае заняты, не дасяг- 
нуўшы нейкіх адчувальных вы- 
нікаў. У  нашай методыцы, наад- 
варот, навык фарміруецца адра- 
зу, і вынік вы адчуеце ўжо не- 
пасрэдна ў працэсе заняткаў.

Акрамя таго, расслабление —  
аднаўленне для нас толькі пабо'ч- 
Hae ўменне. Галоўнае —  мы, да- 
памагаем чалавеку развіць свае

і'оўная перамога дыктатуры, 
алі вайна ўсіх супраць усіх 
з хаосам і канчатковым рас
падам усёй былой сістэмы Ca- 
юза.

Беспрацоўе’- дасягне 40— 50 
працэнтаў, на вуліцы вый- 
дуць масы галодных беспра- 
цоўных. З ’явяцца шматлікія 
бандфарміраванні.

Толькі ў канцы 1994 года 
пачнецца выхад з тупіка, у год 
Блакітнай сабакі па ўсходня 
му календару. A пакуль згодна

з ім жа два чорных года — 
Чорнай малпы і Чорнага 
пеўня. Яны будуць жудаснымі 
для нас —  я называю гэта 
палётам над безданню. Для 
правіцеляў надыходзіць най- 
больш складаны час. М іж тым, 
Г арбачоў здолее выкруціцца, 
а вось Ельцын наўрад ці.

Ш то датычыцца Беларусі, 
яна прачнецца ў наступным 
годзе. У яе з ’явяцца новыя 
лідэры, якія будуць весці яе. 
Д ля гэтага патрэбна, каб чор- 
ны месяц выйшаў з Казеро- 

здарыцца гэта з[мой. 
Вось зімой гэтыя лідэры ці 
лідэр павінны «высвеціцца».

здольнасці. Ствараецца своеаса- 
блівы «творчы генератар», які вы 
зможаце падключаць да любой 
практычнай дзейнасці і адапціра- 
ваць сваю псіхіку ў прымяненні 
да самых розных сфер вашых ін- 
тарэсаў. З ’яўляецца патрэба ў па- 
стаянным самаразвіцці.

—  Усе лю дзі такія розныя... 
Дык няўжо магчыма на працягу 
некалькіх заняткаў кожнаму 
стаць «Чэмпіёнам Асабістага 
Ж ыцця»?

— Важна, каб нашы патэнцы- 
яльныя вучні (такім можа стаць 
лю бы ) разумелі наступнае: больш 
значным будзе зрух у таго, каму 
ён болын неабходны, і ў тым 
напрамку, які чалавека больш ці- 
кавіць. Вось, скажам, прыходзіць 
хворая, слабая дзяўчына. «Вель- 
мі хачу стаць моцнай. Спрабую 
адціскацца рукамі ад паддогі, але 
не магу нават крыху ўзняцца». 
Уявіце, што ўжо на наступны 
пасля заняткаў дзень яна паведа- 
міла, што здолела адціснуцца

пяць разоў! Прычым, заўважце, 
усё адбылося без умяшання ней- 
кіх магаў, ведзьмакоў, экстра- 
сенсаў.

Але не трэба забываць: • у 
кожнага чалавека свае стартавыя 
пазіцыі і, адпаведна, у кожнага 
свая планка вышыні. Любы бу
дзе рухацца наперад, але не ўсе 
на адну і тую ж дыстанцыю. He- 
каму трэба прымушаць сябе бе-

гаць, нехта не можа пазбавіцца 
ад спакусы паесці. Д ля  такіх 
людзей і гэта праблема. А  для 
кагосьці такія праблемы смеш- 
ныя. Але І той, хто ўпершыню 
за многія гады не будзе есці пе
рад сном, і той, хто выпрацуе 
ў сябе, скажам, талент мастака 
—  кожны нешта пераможа ў са
бе.

— Я выкарыстала набыты на
вык, каб вывучыць замежную 
мову. Вывучыла. А  што далей?

—  He выпадкова мы называем 
яго супернавыкам ці навыкам 
навыкаў. Мне ўсё роўна, з якой 
менавіта мэтай вы да мяне звяр- 
нуліся. Галоўнае тоё, што яна ў 
вас ёсць. I ў гэтым сэнсе вашу 
ўстаноўку на мову можна разгля- 
даць як нагоду для працы. Me- 
ханізм жа закладваецца універ- 
сальны. Вы атрымліваеце здоль
насць, якую можна выкары
стаць дзе магчыма і развіваць у 
любым напрамку.

Гэтыя навыкі даюцца адной- 
чы і назаўсёды ці неабходны 
далейшыя заняткі?

— Уменне даецца аднойчы і 
назаўсёды. У  тым сэнсе, што 
яно нікуды не знікае. Вы атры- 
маеце ключ да сваей псіхікі. 
Але ключ гэты не павінен іржа- 
вець! Д ля замацавання поспеху 
неабходны самастойныя заняткі.

— Як трапіць у вашу школу?
—  Звяртацца можна на адрас: 

Мінск, вул. Камуністычная, 86. 
А б ’ яднанне пазашкольных ус- 
таноў Цэнтральнага раёна. Ш кола 
псіхатворчасці, Даведкі па тэле- 
фоне 34-13-08.

Гутарыла 
В. П А Ў Л А В А .

ПАРАДА

He пілуйце апілоўкі
Спецыялісты суцяш аюць 

нас тым, што з будучага го
да цэны на харчовыя продук
ты паднімуцца толькі ў  3— 4 

, разы. Згодна з папярэднімі 
разлікамі, кілаграм мяса будзе 
каштаваць у сярэднім 40 руб- 
лёў, літр малака —  2,5 рублі, 
кілаграм сыру —  каля 30, каў- 
басы варрнай —  45, паўвэн- 
джанай —  60, цвёрдага вэн- 
джання —  больш ста рублёў, 
кілаграм цукру —  8, сметан- 
ковага масла —  больш чым 
50 рублёў, дзесятак яек —  6, 
бутэлька гарэлкі —  каля 50 
рублёў. Цэны на хлеб павя- 
лічацца ў сярэднім у чатыры 
разы. Плата за  кватэру і каму- 
нальныя паслугі падаражаюць 
прыкладна ў 6 разоў, адзін 
кілават электраэнергіі будзе 
каштаваць 16 капеек, прычым і 
ў горадзе. і ў вёсцы. Кошт

транспартных паслуг павялі- 
чыццд таксама ў некалькі ра- 
зоў.

He трэба быць прафесарам 
псіхалогіі, каб зразумець, чым 
пагражае такі калядны «па- 
дарунак» нашаму знявечана- 
му грамадству. Але мы пры- 
запасілі для вас самыя тан- 
ныя лекі на зямлі — парады.

Каб не зважаць на быта- 
выя цяжкасці,

—  будзьце занятыми Чала
век, я кі пакутуе ад непакою, 
павінен поўнасцю  забыцца ў 
рабоце, інакш  ён высахне ад 
адчаю ;

—  не дазваляйце сабе непа- 
коіцца з-за дробязей, якія  
трэба зневажаць і забываць. 
Помніце, што «жыццё занад- 
та кароткае, каб размень- 
вацца на дробязі»;,

—  перш чым біць трыво-

гу, вывучыце факты. Спы- 
тайце сябе: « Я кія  ш анцы ' па 
закону вялікіх лічбаў, што 
здарэнне, з-за якога я  непако- 
юся, калі-небудзь адбудзец- 
ца?»;

—  а калі з'ява, я к  павы- 
шэнне цэн, непазбежная, лі- 
чыцеся з непазбежным;

—  KOAi перад вамі ўзні- 
кае спакуса працягваць упар- 
ціцца ў безнадзейнай справе, 
спыніцеся, задайце сабе тры 
пытанні: «Я к многа тое, аб 
чым я  непакоюся, значыць у  
маім жыцці?», «Н а якім  уз- _ 

роўні мне трэба ўстанавіць 
«абмежавальнік» на гэтым 
непакоі, каб забыцца на 
яго?», «Ц і не эаплаціў я  уж о  
больш, чым справа каштуе?»;

—  няхай мінулае хавае сва- 
ІХ • мерцвякоу. H e пілуйце 
апілоўкі.

сам не паддавайся!

СУЦЯШАЛ ЬНАЕ

СТАРЫЯ
I новыя
I с в я т ы

Больш не знойдзем мы 
ў календарах чырвоных 

j  лісткоў 7— 8 лістапада і 7 
кастрычніка — развіталіся 
з гэтымі святамі і афі- 
цыйна. Але з пункту гле- 

I джання колькасці выхад- 
! ных наша жыццё не стане ў 

будучым менш святочным. 
I  Зноў успомнім, што 25 
I снежня святкуюцца ката- 
I ліцкія Каляды, а 7 студзе- 

ня —  праваслаўныя, нага
даем, калі адзначаецца 

I праваслаўная, а калі ка- 
j таліцкая Пасха (акрамя 

адпаведнай нядзелі, яшчэ і 
ў наступны панядзелак), 

I  калі — Радуніца, Дзень 
j памяці продкаў (Дзяды, 2 
I лістапада), Дзень неза- 
I дежнасці (27 ліпеня). За- 
і стануцца з намі і нашы ста
! рыя знаёмыя —  Новы год, 

8 Сакавіка, Дзень працы 
( I  мая) І Д зень Перамо- 
гі (9 мая).

К алі мы яшчэ і ўспом- 
нім, як святкавалі такія па- 
дзеі ў лепшыя часы, наша 
жыццё дакладна не па- 
блякне.

Вядома, што з  моманту 
нараджэння на нас уплыва- 
юць гадавыя рытмічныя віб- 
рацыі, якія звязаны  з септа- 
грамай —  сяміканцовай зор- 
кай. У  самых старажытных 
усходніх вучэннях сцвярдж а- 
ецца, што «прынцып сям і» 
ляж ыць у аснове лю бога  пра- 
цэсу, любой падзеі і якога б  ні 
было дзеяння. Такім чынам, у 
адпаведнасці з сямігадовымі 
гадавымі рытмамі вы можацё 
вызначыць той агульны план, 
у межах якога  вам і нале- 
жыць дзейнічаць.

Першы год  сям ігадовага  
цикла праходзіць над зна
кам М арса: фізічная трыва- 
ласць, умацаванне ф ізічнага 
здароўя, актыўнасць, бараць- 
ба. Д р у гі год  —  пад знакам 
Сатурна: пазнанне свету з да- 
памогай спроб .І памылак, па- 
дзенняў і ўдараў. Трэці год  
праходзіць пад знакам М ер-

Справа ў лічбе
курыя: актыўнае мысленне, 
развіццё і абвастрэнне прад- 
прымальніцтва, пашырэнне 
кантактаў, атрыманне новай 
інфармацыі. Чацвёрты —  пад 
знакам Сонца: чалавек пера- 
асэнсоўвае сябе, сваю індыві- 
дуальнасць, усведамляе свае 
месца ў свеце. Пяты год  — 
пад знакам Ю піцера: абва
стрэнне псіхічнага ўспры- 
мання навакольнага. Шосты 
год  —  пад знакам Луны: 
пачуццёвае ўспрыманне све

ту, развщ це інтуітыўных 
здольнасцей. Сёмы го д  —  пад 
знакам Венеры: разв іццё

і абвастрэнне творчых здоль
насцей, росквіт эмоцый. Сямі- 
гадовы  цыкл заканчваецца, 
І пачынаецца новы. Значыць, 
пад знакам Венеры чалавек 
перажывае сёмы, чатырнац- 
цаты, дваццаць восьми, трыц- 
цаць пяты, сорак другі, сврак 
дзевяты і г. д. гады  свайго  
жыцця.

БЕЛАРУСИ! УНІВЕРСІТЭТ
Цана 5 кап.
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