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Для исследования влияния спектрального состава освещения на ан-

тиоксидантную ценность Spirulina platensis, содержащую большое коли-
чество фикоцианина и β-каротина, кроме классических красного и сине-
го светодиодов и их комбинации, использовали осветитель более слож-
ной конструкции, в спектре излучения которого содержался дополни-
тельно желтый и голубой свет (красный : желтый : голубой : синий – 
3:3:1:1 по энергии излучения), а также использовали люминесцентную 
лампу Philips PL-S 11W\827\2P в качестве контроля. Интенсивности ис-
точников света изначально были выравнены по плотности потока фото-
нов и составляли 100 мкмоль квантов/ (м2∙с). 

Показано, что модификация спектрального состава освещения поз-
воляет увеличить накопление в клетках Spirulina platensis антиоксидан-
тов фикоцианина, каротиноидов, токоферолов и фенольных соединений: 
увеличение доли желтого света в спектре излучения осветителя позволя-
ет повысить синтез в клетках водоросли фикоцианина, а увеличение 
красной составляющей приводит к повышению количества каротинои-
дов, токоферолов и водорастворимых фенольных соединений. Анализ 
общей антиоксидантной активности суспензии Spirulina platensis также 
показал увеличение этого показателя более чем на 10% для варианта с 
использованием красного света. 

Мы предполагаем, что увеличение продукции клетками водоросли 
фикоцианина при использовании совместно красного, желтого, голубого 
и синего светодиодов обусловлено адаптацией фотосинтетического ап-
парата Spirulina platensis к изменению спектрального состава освещения, 
а существенное накопление каротиноидов, токоферолов и фенольных со-
единений на красном и совместно красном и синем свету является за-
щитной реакцией клетки на потенциально опасное освещение, способное 
не только активировать работу фотосинтетического аппарата, но и вы-
звать развитие в фотосинтетических мембранах фотодинамических про-
цессов. 


