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РЕФЕРАТ 

Дипломная работа 65 с., 6 рис., 5 табл., 2 прил., 60 источников. 

ПРИНЯТИЕ РЕШЕНИЙ, СИТУАЦИЯ НЕОПРЕДЕЛЕННОСТИ, 

АЛКОГОЛЬНАЯ ЗАВИСИМОСТЬ, ГИПОТЕЗА СОМАТИЧЕСКИХ 

МАРКЕРОВ, ИГРОВАЯ ЗАДАЧА. 

Объект исследования: принятие решений в ситуации неопределенности. 

Предмет исследования: принятие решений в ситуации неопределенности 

индивидами с алкогольной зависимостью. 

Цель исследования: установить особенности принятия решений 

индивидами с алкогольной зависимостью в ситуации неопределенности. 

Методологическими основаниями данной работы является теория 

соматических маркеров А. Дамасио. В теории соматических маркеров А. 

Дамасио утверждается, что в ситуации неопределенности суждения человека 

зависят в большей степени от прошлого эмоционального опыта, а не от 

осознанного рассуждения. Мозг создает многочисленные соматические 

маркеры – ощущения эмоциональной привлекательности или отвращения, 

которые помогают находить короткий путь при рассмотрении многих 

возможных вариантов решений. В том числе в случаях, когда сложность и 

неопределенность ситуации, многочисленность возможных решений не 

позволяют принять сознательное решение. Соматические маркеры 

формируются на основе предыдущих взаимодействий с объектами в мире и 

позволяют прогнозировать вероятный результат возможного действия. 

Научная новизна: алкогольная зависимость изучалась с разных позиций в 

науке, при этом отчетливый акцент делался на психологии, биологических 

науках и социологии. Проведенные исследования сфокусировались на 

выявлении нейропсихологических нарушений вследствие нейротоксического 

действия алкоголя, и не рассматривали когнитивные факторы, способствующие 

формированию и поддерживающие существование зависимости. 

Степень внедрения и рекомендации по внедрению полученных 

результатов. Выявление особенностей нарушения процесса принятия решений 

индивидами с алкогольной зависимостью позволит определить 

дополнительные мишени психологической коррекции в процессе комплексной 

реабилитации индивидов с алкогольной зависимостью. 

Автор исследования подтверждает достоверность полученных данных. 

Работа была выполнена самостоятельно. На все заимствованные в 

исследовании материалы имеются ссылки в списке использованных 

источников.  



РЭФЕРАТ 

Дыпломная работа 65 с., 6 мал., 5 табл., 2 дад., 60 крыніц. 

ПРЫНЯЦЦЕ РАШЭННЯЎ, СІТУАЦЫЯ НЯВЫЗНАЧАНАСЦІ, 

АЛКАГОЛЬНАЯ ЗАЛЕЖНАСЦЬ, ГІПОТЕЗА САМАТЫЧНЫХ МАРКЕРАЎ, 

ІГРАВАЯ ЗАДАЧА. 

Аб’ект даследавання: прыняцце рашэнняў у сітуацыі нявызначанасці. 

Прадмет даследавання: прыняцце рашэнняў у сітуацыі нявызначанасці 

індывідамі з алкагольнай залежнасцю. 

Мэта: вызначыць асаблівасці прыняцця рашэнняў індывідамі з 

алкагольнай залежнасцю ў сітуацыі нявызначанасці. 

Метадалогія даследавання была заснавана на тэорыі саматычных 

маркераў. У тэорыі саматычных маркераў А. Дамасіо сцвярджаецца, што ў 

сітуацыі нявызначанасці меркаванні чалавека залежаць у большай ступені ад 

мінулага эмацыйнага вопыту, а не ад свядомай развагі. Мозг стварае шматлікія 

саматычныя маркеры – адчуванні эмацыйнай прывабнасці ці агіды, якія 

дапамагаюць знаходзіць кароткі шлях пры разглядзе многіх магчымых 

варыянтаў рашэнняў. У тым ліку ў выпадках, калі складанасць і 

нявызначанасць сітуацыі, шматлікасцьмагчымых рашэнняў не дазваляюць 

прыняць свядомае рашэнне. Саматычныя маркеры фармуюцца на аснове 

папярэдніх узаемадзеянняў з аб'ектамі ў свеце і дазваляюць прагназаваць 

верагодны вынік магчымага дзеяння. 

Навуковая навізна: алкагольная залежнасць вывучалася з розных пазіцый 

у навуцы, пры гэтым выразны акцэнт рабіўся на псіхалогіі, біялагічных навуках 

і сацыялогіі.Праведзеныя даследаванні сфакусаваліся на выяўленні 

нейрапсіхалагічных парушэнняў з прычыны нейратаксічнага дзеяння алкаголю, 

і не разглядалі кагнітыўныя фактары, якія садзейнічаюць фарміраванню і 

падтрымліваюць існаванне залежнасці. 

Ступень ўкаранення і рэкамендацыі па ўкараненню атрыманых вынікаў. 

Выяўленне асаблівасцяў парушэнні працэсу прыняцця рашэнняў індывідамі з 

алкагольнай залежнасцю дазволіць вызначыць дадатковыя мішэні псіхалагічнай 

карэкцыі ў працэсе комплекснай рэабілітацыі індывідаў з 

алкагольнайзалежнасцю. 

Аўтар даследавання пацвярджае дакладнасць атрыманых даных. Праца 

была выканана самастойна. На ўсе запазычаныя ў даследаванні матэрыялы 

маюцца спасылкі ў спісе выкарыстаных крыніц.  



АBSTRАСT 

Diplomа work 65 p., 6 fig., 5 tаbles, 23 аpp., 60 sourсes. 

DEСISION-MАKING, SITUАTION OF UNСERTАINTY, АLСOHOL 

АDDIСTION, SOMАTIС MАRKER HYPOTHESIS, GАMBLING TАSK. 

Object of research: decision-making under uncertainty. 

Subject of research: decision-making by individuals with аlсohol addition 

under uncertainty. 

Aim of work: to identify the features of decision-making by individuals with 

аlсohol addition in а situation of uncertainty. 

Reseаrсh methodology is based on the somatic marker theory of A. Damasio. 

In the theory of somatic markers A. Damasio аrgues that in а situation of uncertainty 

humаn judgment depends lаrgely on pаst emotionаl experience, rаther thаn сonsсious 

reаsoning. The brаin сreаtes numerous somаtiс markers - feelings of emotionаl 

аttrасtion or repulsion, whiсh help to find а short wаy in the сonsiderаtion of mаny 

possible solutions. Including the seas where the complexity and uncertainty of the 

situation, the large number of possible solutions do not allow to make а conscious 

decision. Somatic markers are formed on the basis of previous interactions with the 

objects and make it possible to predict the likely outcome of possible action. 

Scientific novelty: alcohol addiction has been studied from different 

perspectives in science, with а distinct emphasis on psychology, biological sciences 

and sociology. The research focused on the identification of neuropsychological 

impairments due to the neurotoxic effects of alcohol, and did not consider the 

cognitive factors that contribute to the formation and support the existence of 

addiction. 

The degree of implantation and recommendations to implantation of the 

study’s results. Identifying features of disorders of the decision-making process in 

individuals with alcohol addition will determine additional target of psychological 

correction in the complex rehabilitation of individuals with alcohol addiction. 

The author of this paper confirms the accuracy of the data. The work was done 

independently. All borrowed study materials are referred in the list of references. 

 

 

 


