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РЕФЕРАТ ДИПЛОМНОЙ РАБОТЫ 

 

Дипломная работа: 40 с., 11 табл., 4 приложения, 35 источников литературы. 

УРОВЕНЬ ИНТЕЛЛЕКТА, МЕХАНИЗМЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 

ЗАЩИТЫ, НАПРЯЖЕННОСТЬ, ПРОТЕКТИВНЫЕ МЕХАНИЗМЫ 

ЗАЩИТЫ, ДЕФЕНТИВНЫЕ МЕХАНИЗМЫ ЗАЩИТЫ  

Объект исследования – механизмы психологической защиты.

 Предмет – механизмы психологической защиты у белорусских и 

турецких студентов с различным уровнем интеллекта   

 Цель исследования – определить напряженность механизмов 

психологической защиты у белорусских и турецких студентов с различным 

уровнем интеллекта 

В основе работы лежит психоэволюционная теория Роберта Плутчика и 

структурная теория личности Генри Келлермана. А также когнитивно-

бихевиоральная теория интеллекта. В работе использованы следующие 

методики: психодиагностическая методика Плутчика Келлермана Конте 

«Индекс жизненного стиля», направленная на измерение уровня 

напряженности механизмов психологической защиты, а также методика 

прогрессивных матриц Дж. Равена для выявления уровня интеллекта.  

В дипломной работе приводится описание результатов исследования 

интеллекта белорусских и турецких студентов. Описываются результаты 

исследования психологических защит белорусских и турецких студентов, а 

также уровни напряженности белорусских и турецких студентов с различным 

уровнем интеллекта. В работе также описаны различия механизмов защит, 

обусловленных влиянием культурного контекста, у белорусских и турецких 

студентов с различным уровнем интеллекта.    

Представленные в данной работе результаты могут быть использованы в 

практической деятельности психологов при  решении задач индивидуального 

и группового консультирования с целью улучшения качества адаптации 

представителей разных культур в интракультурном и кросс-культурном 

контексте. 
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РЭФЕРАТ ДЫПЛОМНАЙ РАБОТЫ 

Дыпломная праца: 40 с., 11 табл., 4 прыкладання, 35 крыніц літаратуры. 

УЗРОВЕНЬ ІНТЭЛЕКТУ, МЕХАНІЎМЫ ПСІХАЛАГІЧНАЙ АБАРОНЫ,  

НАПРУЖАННАСЦЬ, ПРАТЭКЦІЎНЫЯ МЕХАНІЗМЫ АБАРОНЫ, 

ДЭФЕНЦІЎНЫЯ МЕХАНІЗМЫ АБАРОНЫ  

Аб'ект даследавання - механізмы псіхалагічнай абароны. 

Прадмет - механізмы псіхалагічнай абароны ў беларускіх і турэцкіх 

студэнтаў з розным узроўнем інтэлекту  

Мэта даследавання - вызначыць напружанасць механізмаў псіхалагічнай 

абароны ў беларускіх і турэцкіх студэнтаў з розным узроўнем інтэлекту 

У аснове працы ляжыць псіхаэвалюцыйная тэорыя Р. Плутчыка і структурная 

тэорыя асобы Генры Келлерман. А таксама кагнітыўна-бихевіаральная 

тэорыя інтэлекту. У працы выкарыстаны наступныя методыкі: 

псіхадыягнастычная методыка Плутчыка Келлерман Контэ «Індэкс 

жыццёвага стылю», накіраваная на вымярэнне ўзроўню напружанасці 

механізмаў псіхалагічнай абароны, а таксама методыка прагрэсіўных матрыц 

Дж. Равена для выяўлення ўзроўню інтэлекту. 

У дыпломнай працы прыводзіцца апісанне вынікаў даследавання інтэлекту 

беларускіх і турэцкіх студэнтаў. Апісваюцца вынікі даследавання 

псіхалагічных абарон беларускіх і турэцкіх студэнтаў, а таксама ўзроўні 

напружанасці беларускіх і турэцкіх студэнтаў з розным узроўнем інтэлекту. 

У працы таксама апісаны адрозненні механізмаў абароны, абумоўленых 

уплывам культурнага кантэксту, у беларускіх і турэцкіх студэнтаў з розным 

узроўнем інтэлекту. 

Прадстаўленыя ў дадзенай працы вынікі могуць быць выкарыстаны ў 

практычнай дзейнасці псіхолагаў пры вырашэнні задач індывідуальнага і 

групавога кансультавання з мэтай паляпшэння якасці адаптацыі 

прадстаўнікоў розных культур у інтракультурным і крос-культурным 

кантэксце. 
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GRADUATE THESIS SUMMARY 

Thesis: 40 p., 11 tables, 4 applications, 35 literature sources. 

INTELLIGENCE, PSYCHOLOGICAL DEFENSE MECHANISMS, TENSION, 

PROTECTIVE MECHANISMS OF THE PROTECTION, DEFENTIVE 

MECHANISMS OF PROTECTION 

Object of research - psychological defense mechanisms.  

Subject of research - psychological defense mechanisms of the Belarusian and 

Turkish students with different levels of intelligence  

Objective - to determine the intensity of psychological defense mechanisms of 

Belarusian and Turkish students with different level of intelligence 

The basis of research is the psychoevolution theory of Robert Plutchik and 

structural theory of personality of Henry Kellerman, a cognitive-behavioral theory 

of intelligence. We used the following methodics: a diagnostics scale of Plutchik 

Kellermann Conte "lifestyle index", aimed at measuring the level of intensity of 

psychological defense mechanisms, and the technique of progressive matrices of J. 

Raven for detecting the level of intelligence.. 

The research paper describes the results of the study of intelligence of Belarusian 

and Turkish students. It describes the results of a study of psychological protection 

of the Belarusian and Turkish students, as well as the levels of intensity of the 

Belarusian and Turkish students with different levels of intelligence. The paper 

also describes the differences of protection mechanisms, due to the influence of the 

cultural context, the Belarusian and Turkish students with different levels of 

intelligence. 

The results of this research can be used in the practice of psychology in solving 

problems of individual and group counseling to improve the quality of adaptation 

of different cultures in intracultural and cross-cultural context.
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