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РЕФЕРАТ ДИПЛОМНОЙ РАБОТЫ
Объем  дипломной  работы  составляет  58  страниц  и  включает  3

иллюстрации, 7 таблиц, 21 приложение и 127 использованных источника.
КЛЮЧЕВЫЕ  СЛОВА: ОБРАЗ  ТЕЛА,  ГЕНДЕР,  ОТНОШЕНИЕ  К

БОЛЕЗНИ,  ГЕНДЕРНЫЕ  ОСОБЕННОСТИ  ОБРАЗА  ТЕЛА,  ГЕНДЕРНЫЕ
ОСОБЕННОСТИ  ОТНОШЕНИЯ  К  БОЛЕЗНИ,  ВОЗРАСТНЫЕ
ОСОБЕННОСТИ  ОТНОШЕНИЯ  К  БОЛЕЗНИ,  ХРОНИЧЕСКИЕ
ЗАБОЛЕВАНИЯ ПИЩЕВАРИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ.

Объект  исследования дипломной  работы  –  образ  тела.  Предмет
исследования дипломной  работы  –  гендерные  особенности  образа  тела
больных хроническими заболеваниями пищеварительной системы с различным
отношением  к  болезни.  Цель  исследования дипломной  работы  –  выявить
гендерные особенности  образа  тела  у  людей с  хроническими заболеваниями
органов пищеварения при различном отношении к болезни.

Методологическую  основу нашего  исследования  составили
социальнокультурная  и  когнитивно-бихевиоральные  парадигмы  изучения
образа  тела,  системный  подход  изучения  внутренней  картины  болезни
(отношение  к  болезни  как  часть  структуры  внутренней  картины  болезни)  и
концепция  андрогении  С.  Бем.  Методы  исследования:  опросный и  тестовый
методы, методы математической статистики.

Основные  результаты: раскрыли  понятие  «образ  тела»,  раскрыли
понятие  «отношение  к  болезни»,  охарактеризовали  гендерные  особенности
образа  тела,  определили  гендерные  особенности  образа  тела  больных
хроническими  заболеваниями  пищеварительной  системы  при  различном
отношении к болезни, выявили возрастные различия образа тела и отношения к
болезни  людей  с  хроническими  заболеваниями  пищеварительной  системы,
охарактеризовали взаимосвязь образа тела и типов отношения к болезни.

Новизна полученных результатов обусловлена отсутствием комплексного
подхода  к  изучению  отношения  к  болезни  как  составляющей  у  людей  с
хроническими заболеваниями пищеварительной системы.

Полученные  результаты  характеризуются  широкими  возможностями
теоретического  и  практического  применения.  Материалы  дипломной  работы
могут  применяться  в  учебном  процессе,  в  психологической  практике,  в
психотерапевтической практике и в медицинской практике.

Материалы и результаты дипломной работы были получены на основании
достоверных  источников  и  самостоятельно  проведенных  теоретических  и
практических исследований.



РЭФЕРАТ ДЫПЛОМНАЙ РАБОТЫ
Аб'ём дыпломнай працы складае 58 старонак і ўключае 3 ілюстрацыі, 7

табліц, 21 прыкладання і 127 выкарыстаных крыніцы.
КЛЮЧАВЫЯ  СЛОВЫ: ВОБРАЗ  ЦЕЛА,  гендэр,  СТАЎЛЕННЕ  ДА

ХВАРОБЫ,  ГЕНДЭРНЫЯ АСАБЛІВАСЦІ  ВОБРАЗА ЦЕЛА,  ГЕНДЭРНЫЯ
АСАБЛІВАСЦІ  СТАЎЛЕННЯ ДА  ХВАРОБЫ,  УЗРАСТОВЫЯ АСАБЛІВАСЦІ
СТАЎЛЕННЯ ДА ХВАРОБЫ,  ХРАНІЧНЫЯ ЗАХВОРВАННІ СТРАВАЛЬНАЙ
СІСТЭМЫ.

Аб'ект  даследавання дыпломнай  працы  -  вобраз  цела.  Прадмет
даследавання дыпломнай  працы  -  гендэрныя  асаблівасці  ладу  цела  хворых
хранічнымі  захворваннямі  стрававальнай  сістэмы  з  розным  стаўленнем  да
хваробы.  Мэта  даследавання дыпломнай  працы  -  выявіць  гендэрныя
асаблівасці ладу цела ў людзей з хранічнымі захворваннямі органаў стрававання
пры розным дачыненні да хваробы.

Метадалагічную  аснову нашага  даследавання  склалі
социальнокультурная  і  кагнітыўна-бигейвяральная парадыгмы  вывучэння
вобразу цела,  сістэмны  падыход  вывучэння  ўнутранай  карціны  хваробы
(стаўленне  да  хваробы  як  частка  структуры  ўнутранай  карціны  хваробы)  і
канцэпцыя  андрагініі С.  Бэм.  Метады  даследавання:  апытальны  і  тэставы
метады, метады матэматычнай статыстыцы.

У  працэсе  напісання  дыпломнай  працы  былі  атрыманы  наступныя
вынікі:  раскрылі  паняцце  «вобраз  цела»,  раскрылі  паняцце  «стаўленне  да
хваробы»,  ахарактарызавалі  гендэрныя  асаблівасці  вобразу цела,  вызначылі
гендэрныя  асаблівасці  вобразу цела  хворых  хранічнымі  захворваннямі
стрававальнай сістэмы пры розным  стаўленні да хваробы, выявілі ўзроставыя
адрозненні  вобразу цела  і  стаўлення да  хваробы  людзей  з  хранічнымі
захворваннямі стрававальнай сістэмы, ахарактарызавалі ўзаемасувязь ладу цела
і тыпаў стаўлення да хваробы.

Навізна атрыманых  вынікаў  абумоўлена  адсутнасцю  комплекснага
падыходу  да  вывучэння  стаўлення да  хваробы  як  складніка  ў  людзей  з
хранічнымі захворваннямі стрававальнай сістэмы.

Атрыманыя  вынікі  характарызуецца  шырокія  магчымасці  тэарэтычны і
практычнае прымяненне. Матэрыялы дыпломнай працы могуць прымяняцца ў
навучальным  працэсе,  у  псіхалагічнай  практыцы,  у  псіхатэрапеўтычнай
практыцы і ў медыцынскай практыцы.

Матэрыялы  і  вынікі  дыпломнай  працы  былі  атрыманы  на  падставе
дакладных  крыніц  і  самастойна  праведзеных  тэарэтычных  і  практычных
даследаванняў.



GRADUATE THESIS SUMMARY
This thesis consists of 58 pages and includes 3 illustrations, 7 tables, 21 

appendixes and 127 sources.
KEYWORDS: BODY  IMAGE,  GENDER,  DISEASE  PERCEPTION,

GENDER PECULIARITIES OF BODY IMAGE, GENDER PECULIARITIES OF
DISEASE PERCEPTION,  AGE PECULIARITIES  OF  DISEASE PERCEPTION,
CHRONIC GASTROINTESTINAL DISEASES.

The  object of  the  thesis  research  is  the  body  image.  The  subject of  the
research  is  the  body  image  gender  peculiarities  of  patients  with  chronic
gastrointestinal diseases having different disease perception. The aim of the thesis is
to discover body image gender peculiarities of patients with chronic gastrointestinal
diseases having different illness perception.

Methodological  basis of  the  research  was  constituted  by sociocultural  and
cognitive behavioral fundamentals of body image, system approach to the internal
picture  of  the disease (disease perception as a  part  of  its  internal  picture)  and S.
Bem’s androgyny concept. The methods of research were the examinational and the
diagnostic ones, as well as mathematical statistics method.

In the course of writing the thesis,  the following results were obtained: the
concept of “body image” was defined, as well as that of “disease perception”; body
image  gender  peculiarities  were  described,  body  image  gender  peculiarities  of
patients  with  chronic  gastrointestinal  diseases  having  different  disease  perception
were identified, age peculiarities of body image and disease perception of chronic
gastrointestinal patients were discovered and the correlation between body image and
disorder perception types was characterizied. 

The scientific novelty of the research results is determined by lack of complex
approach  to  the  study  of  disorder  perception  as  chronic  gastrointestinal  patients‘
constituent. 

The obtained results are characterized by ample opportunitites for theoretical
and  practial  application.  The  materials  of  the  thesis  can  be  implemented  in  the
educational process, as well as in the psychological, psychiatric and medical practice.
The materials and the results  of  the thesis  were obtained on the basis  of  reliable
sources and the theoretical and practical research carried out independently.


