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РЕФЕРАТ ДИПЛОМНОЙ РАБОТЫ 

Объем дипломной работы составляет 53 страницы и включает 6 
приложений и 56 использованных источников.  

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: ВНУТРЕННЯЯ КАРТИНА БОЛЕЗНИ, 
ЖЕНЩИНЫ, СТРАДАЮЩИЕ ДЕПРЕССИЕЙ, КАЧЕСТВО ЖИЗНИ, 
ДЕПРЕССИЯ. 

Объект исследования дипломной работы – внутренняя картина болезни. 
Предмет исследования дипломной работы – внутренняя картина болезни у 
женщин, страдающих депрессией. Цель дипломной работы – исследование 
внутренней картины болезни у женщин, страдающих депрессией. 
Методологическую основу дипломной работы составили общенаучные 
методы: метод анализа и синтеза, метод индукции и дедукции, исторический 
метод , а также частнонаучные , используемые при проведении 
социологических исследований (опросный метод).  

В процессе написания дипломной работы были получены следующие 
результаты: женщины, страдающие депрессией и состоящие на учете в 
центре психического здоровья в г. Ширазе, отличаются тревожным типом 
отношения к болезни. Их качество жизни значимо отличается от качества 
жизни женщин, не имеющих психических заболеваний. 

Новизна полученных результатов заключается в недостаточном 
изучении женской депрессии в Иране, а  также в выявлении специфических 
особенностей личности женщин, страдающих депрессией и их отношении к 
болезни. 

Материалы и результаты дипломной работы были получены на 
основании достоверных источников и самостоятельно проведенных 
теоретических и практических исследований.  



РЭФЕРАТ ДЫПЛОМНАЙ РАБОТЫ 

Аб'ем дыпломнай работы складае 53 старонак і ўключае 6 прыкладання 
і 56 выкарыстаных крыніцы.  

КЛЮЧАВЫЯ СЛОВЫ: УНУТРАНАЯ КАРЦІНА ХВАРОБЫ , 
ЖАНЧЫНЫ, ЯКІЯ ПАКУТУЮЦЬ ДЭПРЭСІЯЙ, ЯКАСЦЬ ЖЫЦЦЯ, 
ДЭПРЭСІЯ. 

Аб'ект даследавання дыпломнай работы – жанчыны, якія пакутуюць 
дэпрэсіяй. Прадмет даследавання дыпломнай работы – унутраная карціна 
хваробы. Мэта дыпломнай работы – даследаванне ўнутранай карціны 
хваробы жанчын, якія пакутуюць дэпрэсіяй. Метадалагічную аснову 
дыпломнай працы склалі агульнанавуковыя метады: метад аналізу і сінтэзу, 
метад індукцыі і дэдукцыі, гістарычны метад, а таксама частнонаучные, якія 
выкарыстоўваюцца пры правядзенні сацыялагічных даследаванняў 
(апытальны метад).  

У працэсе напісання дыпломнай работы былі атрыманы наступныя 
вынікі: жанчыны, якія складаюцца на ўліку ў цэнтры псіхічнага здароўя ў 
Шыразе, маюць выяўленую дэпрэсію, ўмераны дэпрэсію і цяжкую дэпрэсію. 
У рэспандэнтаў эксперыментальнай групы пераважае трывожны тып 
адносіны да хваробы. Гіпотэза нашага даследавання пацвердзілася часткова: 
існуюць адрозненні ва ўзроўні дэпрэсіі і ацэнкі якасці жыцця жанчын, якія 
пакутуюць дэпрэсіяй і жанчын, якія не маюць псіхічных захворванняў. 

Навізна атрыманых вынікаў заключаецца ў недастатковым вывучэнні 
жаночай дэпрэсіі ў Іране. А таксама выяўлення спецыфічных асаблівасцяў 
асобы жанчын, якія пакутуюць дэпрэсіяй і іх дачыненні да да хваробы. 

Матэрыялы і вынікі дыпломнай працы былі атрыманыя на падставе 
дакладных крыніц і самастойна праведзеных тэарэтычных і практычных 
даследаванняў.  



GRADUATE THESIS SUMMARY 

This thesis consists of 53 pages and includes 6 Appendixes and 56 sources.  
KEYWORDS: REPRESENNTATIONS OF THE DISEASE, WOMEN 

SUFFERING FROM DEPRESSION, QUALITY OF LIFE, DEPRESSION. 
The object of the research thesis women suffering from depression. The 

research subject of the thesis – the internal picture of the disease. The aim of the 
thesis – study of the clinical picture of women with depression. The 
methodological basis of the thesis made up of General scientific methods: analysis 
and synthesis, method of induction and deduction, historical method, and specially 
scientific, used in conducting sociological research (survey method).  

In the process of writing the thesis were obtained the following results: 
women who registered at the mental health center in Shiraz, have severe 
depression, moderate depression and severe depression. The respondents of the 
experimental group prevails alarming type of attitude to the disease. Our 
hypothesis was partially confirmed: there are differences in the level of depression 
and assess quality of life of women with depression and women with no mental 
illness. 

Novelty of the results lies in the lack of study of female depression in Iran. 
As well as identifying the specific characteristics of the individual women with 
depression and their relation to disease. 

Materials and results of the thesis were obtained on the basis of reliable 
sources and independently carried out theoretical and practical research. 

The materials and results of the thesis were obtained on the basis of reliable 
sources and independently carried out theoretical and practical research. 


