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РЕФЕРАТ 

 

 

Дипломная работа: 86 c., 1 табл., 54 источника, 6 прил. 

Ключевые слова: пожилые люди, старость, одиночество, социально-

психологическая адаптация, социально-психологические особенности, 

территориальный центр социального обслуживания населения. 

Объект исследования: пожилые люди. 

Предмет исследования: социально-психологическая работа с 

пожилыми людьми в условиях деятельности ТЦСОН. 

Цель исследования: изучение особенностей социально-

психологической работы с пожилыми людьми в условиях деятельности 

территориального центра социального обслуживания населения. 

Методы исследования: общенаучные методы - изучение и анализ 

научной литературы; эмпирические методы - наблюдение, опрос, метод 

тестов; коррекция; метод анализа результатов. 

Гипотеза исследования: при организации непрерывной и 

систематизированной работы, направленной на социально-психологическое 

состояние пожилых людей по признакам одиночества и депрессии у них 

улучшится. 

Полученные результаты и их новизна: определены основные 

социально-психологические проблемы пожилых людей в современном 

обществе; проведено эмпирическое исследование по организации социально-

психологической работы с пожилыми людьми в условия территориального 

центра социального обслуживания населения, на основании которого была 

разработана и применена программа коррекции переживания одиночества и 

депрессии лицами пожилого возраста в условиях ТЦСОН с последующим 

сравнительным анализом. 

Область возможного практического применения: полученные 

данные, выводы, рекомендации могут быть использованы для повышения 

качества социального обслуживания и улучшения процесса адаптации 

пожилых людей. 

Автор работы подтверждает, что приведенный в ней анализ объективно 

отражает состояние исследуемого процесса, а все заимствованные из 

литературных и других источников теоретические, методологические 

положения и концепции сопровождаются ссылками на их авторов. 
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РЭФЕРАТ 

 

 

Дыпломная работа: 86 c., 1 табл., 54 крыніцы, 6 прыкл. 

Ключавыя словы: пажылыя людзі, старасць, адзінота, сацыяльна-

псіхалагічная адаптацыя, сацыяльна-псіхалагічныя асаблівасці, 

тэрытарыяльны цэнтр сацыяльнага абслугоўвання насельніцтва. 

Аб'ект даследавання: пажылыя людзі. 

Прадмет даследавання: сацыяльна-псіхалагічная праца з пажылымі 

людзьмі ва ўмовах дзейнасці ТЦСАН. 

Мэта даследавання: вывучэнне асаблівасцяў сацыяльна-псіхалагічнай 

работы з пажылымі людзьмі ва ўмовах дзейнасці тэрытарыяльнага цэнтра 

сацыяльнага абслугоўвання насельніцтва. 

Метады даследавання: агульнанавуковыя метады - вывучэнне і аналіз 

навуковай літаратуры; эмпірычныя метады - назіранне, апытанне, метад 

тэстаў; карэкцыя; метад аналізу вынікаў. 

Гіпотэза даследавання: пры арганізацыі бесперапыннай і 

сістэматызаванай работы, накіраванай на сацыяльна-псіхалагічны стан 

пажылых людзей па прыкметах адзіноты і дэпрэсіі ў іх палепшыцца. 

Атрыманыя вынікі і іх навізна: вызначаны асноўныя сацыяльна-

псіхалагічныя праблемы пажылых людзей у сучасным грамадстве; 

праведзена эмпірычнае даследаванне па арганізацыі сацыяльна-псіхалагічнай 

работы з пажылымі людзьмі ва ўмовы тэрытарыяльнага цэнтра сацыяльнага 

абслугоўвання насельніцтва, на падставе якога была распрацавана і 

прыменена праграма карэкцыі перажыванні адзіноты і дэпрэсіі асобамі 

пажылога ўзросту ва ўмовах ТЦСАН з наступным параўнальным аналізам. 

Вобласць магчымага практычнага выкарыстання: атрыманыя 

дадзеныя, высновы, рэкамендацыі могуць быць выкарыстаны для павышэння 

якасці сацыяльнага абслугоўвання і паляпшэння працэсу адаптацыі пажылых 

людзей. 

Аўтар працы пацвярджае, што прыведзены ў ѐй аналіз аб'ектыўна 

адлюстроўвае стан доследнага працэсу, а ўсе запазычаныя з літаратурных і 

іншых крыніц тэарэтычныя, метадалагічныя палажэнні і канцэпцыі 

суправаджаюцца спасылкамі на іх аўтараў. 
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ESSAY 
 

 

Thesis: 86 c., 1 tab.,54 sources, 6 ADJ. 

Keywords: elderly people, old age, loneliness, socio-psychological 

adaptation, socio-psychological characteristics, territorial center of social services 

for the population. 

Object of study: elderly people. 

The subject of the study: social and psychological work with the elderly in 

the conditions of the TCIS. 

The purpose of the study: studying features of socio-psychological work 

with older people in the conditions of the territorial center of social services to the 

population. 

Methods of research: general scientific methods - the study and analysis of 

scientific literature; empirical methods - observation, questioning, test method; 

correction; method of analysis of results. 

Research hypothesis: when organizing a continuous and systematic work 

aimed at the socio-psychological state of the elderly on the grounds of loneliness 

and depression, they will improve. 

The results obtained and their novelty: the main socio-psychological 

problems of older people in modern society; conducted an empirical study on the 

organization of socio-psychological work with older people in the conditions of the 

territorial center of social services for the population, on the basis of which a 

program was developed and applied to correct the experience of loneliness and 

depression by elderly people under the conditions of TSSSON with subsequent 

comparative analysis. 

Area of possible practical application: findings, conclusions, 

recommendations can be used to improve the quality of social services and 

improve the process of adaptation of older people. 

The author of the paper confirms that the analysis given in it objectively 

reflects the state of the process under investigation, and all theoretical, 

methodological positions and concepts borrowed from literary and other sources 

are accompanied by references to their authors. 
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