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РЕФЕРАТ 

 
 

Дипломная работа содержит 53 страницы, 5 рисунков, 41 источник, 7 

приложений 

 

Ключевые слова: семья, конфликт, супружеский конфликт, 

соперничество, избегание, сотрудничество, компромисс, приспособление. 

Цель исследования: изучить супружеский конфликт как социальную 

проблему и определить пути ее решения. 

Объект исследования: супружеский конфликт как социальная 

проблема. 

Предмет исследования: способы предупреждения и разрешения 

семейных конфликтов. 

При выполнении работы использованы методы: теоретический анализ 

литературы, научный синтез, анкетирование, методы математической 

обработки данных. 

В процессе работы проведено исследование степени 

удовлетворенности супругов браком; выявлены стратегии поведения 

супругов в конфликтных ситуациях. Разработаны рекомендации по 

разрешению супружеских конфликтов.  

Результаты, полученные в процессе исследования, можно использовать 

в работе специалистов различных сфер, занимающихся вопросами семьи и 

брака с целью оптимального построения и регулирования взаимоотношений 

в семье, предупреждения и разрешения конфликтов во внутрисемейных 

взаимоотношениях. 

Автор подтверждает, что приведенный в работе расчетно-

аналитический материал правильно и объективно отражает состояние 

исследуемого процесса, а все заимствованные из литературных и других 

источников теоретические, методологические и методические положения и 

концепции сопровождаются ссылками на их авторов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РЭФЕРАТ 

 
 

Дыпломная работа змяшчае 53старонакі, 5 малюнкаў, 41 крыніцу, 7 

дадаткаў 

 

Ключавыя словы: сям’я, канфлікт, шлюбны канфлікт, суперніцтва, 

пазбяганне, супрацоўніцтва, кампраміс, прыстсаванне. 

Мэтада следавання: вывучыць шлюбны канфлікт як сацыяльную 

праблему і вызначыць шляхі яе вырашэння. 

Аб’ект даследаванні: шлюбны канфлікт як сацыяльная праблема. 

Прадмет даследавання: спосабы папярэджання і дазволу сямейных 

канфліктаў. 

Прывыкананні працы выкарыстаны метады: тэарэтычны аналіз 

літаратуры, навуковы сінтэз, анкетаванне, метады матэматычнай апрацоўкі 

дадзеных. 

У працэсе працы праведзена даследаванне ступені задаволенасці мужа і 

жонкі шлюбам; выяўлены стратэгіі паводзін мужа і жонкі ў канфліктных 

сітуацыях. Распрацаваны рэкамендацыі па вырашэнні шлюбных канфліктаў.  

Вынікі, атрыманыя ў працэсе даследавання, можна выкарыстоўваць у 

рабоце спецыялістаў розных сфер, якія займаюцца пытаннямі сям’і ішлюбу з 

мэтай аптымальнага пабудовы і рэгулявання ўзаемаадносін у сям’і, 

папярэджання і дазволу канфліктаў ва ўнутрысямейных ўзаемаадносінах. 

Аўтар пацвярджае, што прыведзены ў працы разлікова-аналітычны 

матэрыял правільна і аб’ектыўна адлюстроўвае стан доследнага працэсу, а 

ўсе запазычаныя з літаратурных і іншых крыніц тэарэтычныя, 

метадалагічныя і метадычныя становішчы і канцэпцыі суправаджаюцца 

спасылкамі на іх аўтараў. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ABSTRACT 

 
 

Degree work: 53 pages, 5 figures, 41 sources, 7 applications 

 

Keywords: family conflict, maritalconflict, competition, avoidance, 

collaboration, compromise, adaptation. 

The purpose of the study: to study a marital conflict as a social problem 

and to determineits solutions.  

The object of the study: a marital conflict as a social problem. 

The subject of the study: methods for the prevention and resolution of 

family conflicts. 

In this study we used the following methods: theoretical analysis of 

literature, scientific synthesis, survey, methods of mathematical date processing.  

In the course of work, a study was conducted of the degree of spaces' 

satisfaction with marriage; the behavior strategies of the spouses in conflict 

situations were identified. Recommendations on the resolution of marital conflicts 

were developed. 

The results obtained in the research process, you can use in the work of 

specialists in varrious areas dealing with family issues and marriage for optimum 

build and manage the relationship in the family, the prevention and resolution of 

conflicts in family relationships.  

The autorconfirmes that the calculation and analytical material presented in 

this paper correctly reflects the state of the process under study and all barrowed 

from literary and other sources the theoretical, methatological and methodical 

principles and concepts are accompanied by references to their authors 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


