
 115 

 

ДРОЗДОВА Н.А., МАККОВЕЕВА Ю.А. 

Архангельск, САФУ им. М.В. Ломоносова 

 

СПЕЦИФИКА ПРИМЕНЕНИЯ МЕТОДА УЧЕБНОЙ ДИСКУССИИ В 

ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ В ВУЗЕ 

 

Современные специалисты различных областей деятельности должны 

быть способны не только уметь анализировать ситуацию, формировать свое 

мнение и уметь его логично отстаивать, но и уметь эффективно, а в случае 

необходимости компромиссно общаться со своими коллегами. В связи с этим 

значительный акцент при обучении иностранному языку должен быть сделан 

на то, чтобы научить будущих специалистов умениям ясно мыслить, 

критически воспринимать информацию, выделять в ней главную мысль, 

находить средства и аргументы для ее подтверждения и обоснования и при 

этом уметь грамотно коммуницировать с коллегами. 

Еcли раньшe при oбучении иностранному языку говорили о передаче 

знаний, то сегодня очевидно, что знания не передаются, а формируются в 

процессе личнoстно-значимой деятельности [1, с. 6]. То есть налицо 

необходимость ставить студентов в ситуацию выбора в процессе обучения, 

взывать и апеллировать к их личному и учебному опыту, чувствам и 

эмоциям. Таким задачам отвечает один из наиболее успешно применяемых 

методов на занятиях по иностранному языку – метод дискуссии.  

Термин «дискуссия» в переводе с латинского означает «исследование». 

Дискуссия всегда включает разговор двух или более людей, а разговор всегда 

подразумевает возможность несогласия с точкой зрения другого человека, 

необходимость убедить или сгладить возможные зачатки конфликта. 

Дискуcсия всегда стремится к всестороннему обсуждению предмета 

разногласий, а ее средствами служат не мнения сторон, а позиции, 

характеризующиеся убедительным логическим обоснованием. 

Основополагающей составляющей дискуссии должно быть наличие 

практически и теоретически значимой проблемы для обсуждения 

(социальной, культурологической, политической и других точек зрения), но 

само по себе существование проблемы не обеспечит проведения 

плодотворной дискуссии [2]. Для участия в дискуссии необходимо обладать 

определенным набором навыков, которые включают интеллектуальные 

умения, а также навыки речевой деятельности. 

Помимо владения языковыми средствами для проведения дискуссии 

необходима способность адекватно аргументировать свои высказывания, 

убедительно представлять свою точку зрения, доступно доказывать свои 

взгляды. Аргументация – это интеллектуально-коммуникативная 

деятельность, основанная на выполнении коммуникативных действий по 

созданию текста или его фрагментов, направленных на объяснение или 
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доказательство той или иной точки зрения и на убеждение партнера. Основу 

аргументации составляют причинно-следственные отношения.  

Дискуссию можно также рассматривать как способ организации 

совместной деятельности с целью интенсификации процесса принятия 

решений в группе посредством обсуждения какого-либо вопроса или 

проблемы. Она представляет собой последовательную серию высказываний 

ее участников относительно одного и того же предмета, что обеспечивает 

необходимую связность обсуждения. Практика показывает, что дискуссия 

может вестись с различной остротой противоборства. Это могут быть диспут, 

дебаты, полемика, спор. Однако, в отличие от конфликтности и борьбы 

мнений, свойственных спору и полемике, дискуссия характеризуется своей 

целенаправленностью и стремлением к компромиссу. Если в споре акцент 

смещен в сторону разногласий и несовпадения мнений, то в дискуссии 

мнения сопоставляются и высказываются с целью поиска и выявления 

истины. Этот принцип положительной направленности дискуссии на 

положительный результат и отличает ее от спора [3, с. 11]. 

Как известно, цель любой дискуссии – достижение максимально 

возможной в данных условиях степени согласия ее участников по 

обсуждаемой проблеме. Средства, используемые в дискуссии, должны 

признаваться всеми ее участниками. Итог дискуссии не должен сводиться к 

сумме высказанных точек зрения, а должен выражаться в более или менее 

объективном суждении, поддерживаемом всеми участниками дискуссии или 

их большинством [4]. Необходимым условием эффективности дискуссии 

является определенность позиций, взглядов его участников. Если в ходе 

обсуждения спорной проблемы точка зрения оппонента выражена нечетко, с 

ним трудно вести полемику. Успех обсуждения во многом зависит от умения 

его участников правильно оперировать понятиями и терминами. Необходимо 

уметь выделять основные, опорные понятия, связанные с предметом 

дискуссии, тщательно отбирать термины, необходимые для обсуждения 

выдвинутой проблемы. 

Известно, что одной из главных причин боязни, учащихся выступать 

публично на иностранном языке является отсутствие у них 

коммуникативных навыков и опыта публичных выступлений на родном 

языке. Эффективным средством обучения речевым приемам и тактикам 

могут послужить дискуссии, проводимые на занятиях иностранного языка в 

вузах. 

Организация учебного процесса на основе дискуссии ориентирована на 

реализацию активного обучения, нацеленного на формирование 

рефлексивного мышления, актуализацию и организацию опыта слушателей 

как отправного момента для активной коммуникативной деятельности, 

направленной на совместную разработку проблемы. В качестве 

характерных признаков метода выделяют [2, с. 7]: 

1. Групповую работу участников. 

2. Взаимодействие, активное общение участников в процессе работы. 
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3. Вербальное общение как основную форму взаимодействия в процессе 

дискуссии. 

4. Упорядоченный и направляемый обмен мнениями с соответствующей 

организацией места и времени работы, но на основе самоорганизации 

участников. 

5. Направленность на достижение учебных целей. 

Дискуссии могут носить стихийный, свободный и организованный 

характер. В учебном процессе используются организованные дискуссии, 

которые проводятся по регламенту и в установленном заранее порядке; они 

ограничены во времени и замкнуты в пространстве 

В мировом педагогическом опыте получили распространение следующие 

формы дискуссии [5]: 

  Круглый стол – беседа, в которой «на равных» участвует небольшая 

группа обучающихся (обычно около 5 человек), во время которой 

происходит обмен мнениями как между ними, так и с остальной аудиторией. 

  Заседание экспертной группы («панельная дискуссия»), на котором 

обсуждается намеченная проблема всеми участниками группы (4-6 

участников с заранее назначенным председателем), которые затем излагают 

свои позиции всей аудитории. 

  Форум – обсуждение, сходное с заседанием экспертной группы, в 

ходе которого эта группа вступает в обмен мнениями с аудиторией (классом, 

группой). 

  Симпозиум – более формализованное обсуждение, в ходе которого 

участники выступают с сообщениями, представляющими их точки зрения, 

после чего отвечают на вопросы аудитории. 

  Дебаты – явно формализованное обсуждение, построенное на основе 

заранее фиксированных выступлений участников – представителей двух 

противостоящих, соперничающих команд (групп), – и опровержений. 

Вариантом этого обсуждения являются парламентские дебаты в 

Великобритании. 

  Судебное заседание – обсуждение, имитирующее судебное 

разбирательство. 

  Техника аквариума – особый вариант организации обсуждения, при 

котором после непродолжительного группового обмена мнениями по одному 

представителю от команды участвуют в публичной дискуссии. Члены 

команды могут помогать своему представителю советами, передаваемыми в 

записках или во время тайм-аута. 

  Мозговой штурм – обсуждение, при котором участникам предлагают 

высказывать как можно большее количество вариантов решения, в том числе 

самых фантастичных. Затем из общего числа высказанных идей отбирают 

наиболее удачные, которые могут быть использованы на практике. 

При проведении дискуссии следуют, как правило, 3 этапам: 

I. Подготовка к дискуссии. Определение темы (предмета) обсуждения, 

цели, которую преследуют его участники, выборы ведущего, распределение 
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ролей (секретаря, счетной комиссии, экспертов и т.д.). Принятие повестки 

дня, регламента, определение последовательности вопросов, вынесенных на 

обсуждение. 

II. Проведение дискуссии. Выступления участников, прения. Обсуждение 

проекта решения, принятие итогового документа. 

III. Подведение итогов. Обсуждение и оценка проведѐнной дискуссии. 

Замечания по ведению собрания, оценка роли ведущего, определение вклада 

каждого участника в ход дискуссии. Планирование дальнейших дискуссий. 

В целом, дискуссия может использоваться при обучении иностранному 

языку и как метод, и как форма, то есть может проводиться в рамках других 

занятий, учебных мероприятий, являясь их элементом. Например, метод 

дискуссий наряду с ролевыми играми, может предшествовать методу 

проектов или являться частью проектной работы. В вузовском обучении 

могут использоваться любые виды дискуссии. Обращение к этому методу 

обусловлено тем, что он дает возможность сосредоточить внимание 

обучаемого не на языке, а на проблеме, переместить акцент с 

лингвистического аспекта на содержательный. Конечно, предполагается, что 

исследовать проблему и размышлять над ее решением студенты будут при 

помощи средств иностранного языка, что предполагает наличие 

определенных языковых знаний и навыков. В связи с этим было бы 

целесообразно выстраивать учебные циклы поэтапно в соответствии с 

уровнем языковой подготовки обучаемых, для начала формируя базовые 

умения рассуждения, аргументации. Для этого необходимы специально 

разработанные задания, нацеленные на овладение различными умениями 

ведения дискуссии: умение сформулировать собственную идею по поводу 

обсуждаемой проблемы в краткой и доказательной форме; умение выслушать 

партнеров; умение поддержать дискуссию, остановить дискуссию в 

соответствии с требованиями речевого этикета; умение аргументировать 

свою точку зрения; умение приходить к консенсусу и формулировать 

совместно принятое решение [3, с. 20]. Затем на данной базе можно 

развивать активную позицию обучаемых в реализации социальных ролей 

через ролевые игры и, наконец, через проект достигать наивысшей степени 

автономности обучаемого в организации своей будущей деятельности. 

Таким образом, метод учебной дискуссии не только позволяет 

воспитывать речевую культуру, но и побуждает студентов к поиску 

самостоятельного решения обсуждаемых проблем, что, в свою очередь, 

является стимулом, движущей силой познавательной деятельности. 

Применение данного метода при обучении иностранному языку формирует у 

студентов культуру творческого мышления, создает условия для 

использования личного жизненного опыта и полученных ранее знаний для 

усвоения новых. В процессе обсуждения и решения проблем в рамках 

управляемого группового общения у участников вырабатывается умение 

действовать в интересах группы, появляется внимательное отношение к 

собеседникам, интерес к иным точкам зрения, уважение мнения других, что 

способствует формированию коллектива. Применение этого метода в 
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совокупности с другими исследовательскими и проблемными методами дает 

возможность подготовить думающего и разбирающегося в различных 

проблемах специалиста, способного ориентироваться в быстро меняющихся 

информационных потоках и готового к открытому и конструктивному 

диалогу с коллегами не только из своей страны, но и из-за рубежа. Благодаря 

этим методам будущие специалисты научатся создавать модели научного 

исследования, модели принятия решений, которые они смогут применять не 

только в своей профессиональной деятельности, но и в повседневной жизни, 

в процессе общения с представителями других культур. 
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