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Медико-демографическая оценка общественного здоровья 

На стыке общей демографии (преимущественно экономической) и социальной ги-
гиены в начале 1970-х гг. выделилась самостоятельная наука – медицинская демогра-
фия, предметом изучения которой явились процессы воспроизводства населения с 
позиций медицины и здравоохранения. Комплексная характеристика состояния здоро-
вья населения основывается на изучении и оценке демографических показателей, дан-
ных статистики заболеваемости, инвалидности и физического развития отдельных 
групп населения с учетом влияния факторов внешней среды [1]. Важными и значимы-
ми в оценке общественного здоровья выступают медико-демографические показатели, 
имеющие значение для практического здравоохранения, которые используются для 
расчета показателей естественного движения населения; для планирования всей сис-
темы здравоохранения; для расчета потребности в амбулаторно-поликлинической и 
стационарной помощи (общей и специализированной); для определения необходимых 
средств, выделяемых бюджетом на здравоохранение; для расчета количественных+ 
показателей, характеризующих деятельность органов и учреждений здравоохранения; 
для организации противоэпидемической работы [2]. 

Структура смертности в РФ в 2015 г. не претерпела значительного изменения, мно-
гие регионы страны отражают общероссийские тенденции: по-прежнему «лидируют» 
болезни системы кровообращения – 55,2 %, травмы и отравления занимают 2-е место 
–14 %, 3-е место – новообразования – 13,4 %. Болезни органов дыхания устойчиво 
занимают 4-ю позицию – 5,1 %. Среди регионов наиболее высокие значения смертно-
сти от болезней системы кровообращения и новообразований характерны для Крым-
ского, Северо-Западного, Центрального и Приволжского федеральных округов, в кото-
рых велика доля населения старших возрастов. Смертность от внешних причин и бо-
лезней органов пищеварения выше всего в Дальневосточном федеральном округе с 
относительно молодым населением, от болезней органов дыхания – в Сибирском фе-
деральном округе, от некоторых инфекционных и паразитарных заболеваний – в 
Уральском и Сибирском федеральных округах [3]. 

В 2015 г. общий коэффициент смертности в Республике Башкортостан составил 
13,3 ‰. Высокий уровень смертности зарегистрирован в следующих муниципальных 
образованиях: Балтачевском (20,1 ‰), Краснокамском (19,6 ‰), Бураевском (19,3 ‰), 
Архангельском (18,9 ‰), Нуримановском (18,0 ‰), Калтасинском (17,8 ‰), Чекмагу-
шевском (17,8 ‰), Гафурийском (17,7 ‰). Илишевском (17,7 ‰), Миякинском 
(17,6 ‰), Белорецком (17,5 ‰), Татышлинском (17,5 ‰).  
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Наименьший уровень смертности – в Уфимском районе (9,0 ‰), г. Агидель 
(9,1 ‰), Бурзянском районе (10,4 ‰), г. Нефтекамск (10,6 ‰), г. Уфа (11,5 ‰), 
г. Стерлитамак (11,8 ‰), г. Октябрьский (11,8 ‰), г. Сибай (12,1 ‰), Хайбуллинском 
районе (12,1 ‰), Абзелиловском районе (12,1 ‰). 

По сравнению с 2014 г. отмечается рост болезней органов дыхания на 5,6 %. Снизи-
лась заболеваемость болезнями органов пищеварения на 11,5 %, отдельными состоя-
ниями, возникающими в перинатальном периоде – 11,2 %, болезнями мочеполовой 
системы – на 7,3 %, болезнями уха и его придаточного аппарата – на 6,9 %. Общая 
заболеваемость по обращаемости в 2015 г. по сравнению с 2014 г. снизилась: среди 
детского населения (от 0 до 14 лет включительно) – на 2,4 % и составила 213 112,7 на 
100 000 населения, и взрослых – на 1,4 % и составила 170 668,6 на 100 000 населения. 
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