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ния – 19 человек (38 %) и отсутствие постоянно-
го партнера – 11 человек (22 %), «желание иметь 
интересного собеседника» – 15 человек (30 %). 
Стоит отметить, что графа «избыток свободного 
времени» популярна среди девушек – 5 человек 
(10 %), в то время как ни один юноша не выбрал 
данный вариант ответа. 

На наш взгляд, главной причиной регистрации 
на сайте знакомств является отсутствие должного 
общения в реальном мире. А выявленные цели по-
сещения обусловлены спецификой данного сайта 
и благоприятными условиями для общения и но-
вых знакомств. Знакомство является неотъемле-
мой частью диалога, а в последующем сопутству-
ющее началу любовных и дружеских отношений, 
которые дифференцируются и раскрывают моти-
вы регистрации и пребывания на данном сайте. 

Для достижения целей посещения сайта тре-
буется немало времени, поэтому следующий 
показатель периодичность и продолжитель-
ность посещения сайта знакомств показал, что 
большинство посещают сайт знакомств каждый 
день – 21 человек (42 %), несколько раз в неделю – 
14 человек (28 %), несколько раз в месяц – 5 чело-
век (10 %), по необходимости – 10 человек (20 %).

Следующим изучаемым показателем стал се-
мейный статус респондентов. Нами было уста-
новлено, что большинство посетителей сайта 
знакомств не состоят в браке – 28 человек (56 %), 
находятся в активном поиске – 21 человек (42 %), 
в браке – 1 человек (2 %). Посетителей, состоящих 
в данный момент в отношениях (по предостав-
ленным респондентами сведениям), не выявлено.

Следующим показателем было изучение про-
фессионального статуса посетителей, который 
показал, что большинство из них являются тру-
доустроенными – 27 человек (54 %), студента-
ми – 15 человек (30 %), временно не трудоустро-
енными 5 человек (10 %), не трудоустроенными 
длительное время – 3 человека (6 %).

По результатам проведенного исследования 
нами были сделаны следующие выводы: 

– сайт знакомств является популярным источ-
ником общения среди молодежи; 

– многие люди считают, что виртуальное об-
щение гораздо проще, удобнее реального, и по-
этому количество посетителей этого и подобных 
сайтов с каждым днем увеличивается;

– зарегистрированные пользователи сайтов 
знакомств стараются через виртуальное общение 
реализовать свои потребности, как в коммуника-
ции, так и построении виртуальных (зачастую на 
первых этапах) отношений с противоположным 
полом.

Также стоит отметить тот факт, что виртуаль-
ное общение доступно абсолютно во всем мире и 
для каждого. Данная тенденция не является де-
структивной, так как многие люди находят инте-
ресных собеседников через интернет; встречают 
свою любовь на сайте знакомств и создают в по-
следующем семью в реальном мире. 
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В современном обществе повышается интерес 
к такому явлению, как аутизм. Данная проблема 
признана общемировой, о чем свидетельству-
ет установление  Генеральной Ассамблеей ООН. 
2 апреля Всемирным днем распространения ин-

формации о проблеме аутизма. В Резолюции Ге-
неральной Ассамблеи ООН обращается внима-
ние на осуществление долгосрочных программ 
медицинской помощи, обучения, профессио-
нальной подготовки и терапии правительствами, 
неправительственными объединениями и част-
ным сектором всех стран для оказания помощи 
детям с аутизмом.  

Согласно мировой статистике, число людей с 
аутизмом достигает от 3–4 до 10–20 случаев на 
10 тысяч человек. По данным одного из ведущих 
мировых специалистов в области аутизма Э. Шо-
плера, в 2007 году на 150–155 новорожденных 
приходился один ребенок с аутизмом. Частота 
рождения детей с ранним детским аутизмом со-
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ставляет 40–45 случаев на 10 тысяч новорожден-
ных, а с расстройством аутического спектра – не 
менее 60–70 на 10 тысяч новорожденных [1].  

Наблюдается увеличение числа лиц с аутизмом 
и в Республике Беларусь. Главный детский пси-
хиатр и психотерапевт Министерства здравоох-
ранения Республики Беларусь В. С. Кирилюк ука-
зывает на то, что с учетом численности детского 
населения в Беларуси и мировых тенденций ори-
ентировочное количество детей с расстройства-
ми аутического спектра, нуждающихся в спе-
циализированной системе помощи, составляет 
около 11,5 тысяч [1].  

Аутизм – это психическое расстройство, кото-
рое возникает вследствие нарушения развития 
головного мозга и характеризуется недостаточ-
ностью социализации, коммуникационными 
трудностями, нарушением социоэмоциональной 
взаимности, речевым и интеллектуальным де-
фектами, стереотипной формой поведения [2]. 

Расстройство аутистического спектра (РАС) 
включает в себя: аутизм; синдром Аспергера; дет-
ское дезинтегративное расстройство; первазив-
ное расстройство развития без дополнительных 
уточнений.

Синдром Аспергера отличается от детского ау-
тизма тем, что речевые и когнитивные способно-
сти в целом остаются сохранными. Детское дезин-
тегративное расстройство – относительно редкое 
расстройство развития у детей. Дезинтегративное 
расстройство выделяется резкой утратой ныне 
усвоенных навыков. Первазивное расстройство 
развития БДУ (атипичный аутизм) – не соответ-
ствует признакам аутистического расстройства – 
проявляется позже, иначе или менее выражено.  

Известно немалое количество выдающихся 
людей с диагнозом аутизм. Вольфганг Моцарт, 
Мария Кюри, Альберт Энштейн имели расстрой-
ство аутистического спектра. В наше время так-
же можно назвать имена личностей, которые не-
смотря на свою особенность в развитии достигли 
высот, о которых психически здоровые люди 
могут только мечтать. Например, Темпл Грэндин 
из Америки является самым знаменитым чело-
веком с диагнозом аутизм. В своем умственном 
развитии она превзошла большую часть обыч-
ных, психически здоровых людей. Темпл стала 
доктором наук, наиважнейшим специалистом по 
животноводству, изучению поведения животных 
и проектированию оборудования для скотовод-
ства. Такие достижения считаются исключитель-
ными даже для здоровых людей. А для человека, 
который до трех лет не разговаривал и проявлял 
различные расстройства в поведении, подобный 
успех кажется недостижимым.

Систематическая и целенаправленная ком-
плексная работа с детьми, которым диагностиро-
вали РАС, включает в себя соответствующую со-
циально-психолого-педагогическую коррекцию, 
а также систематический контакт с родителями, 
что помогает ребенку адаптироваться в социуме, 
обучаться в обычной школе и часто обнаружи-
вать одаренность в отдельных областях знаний 
или искусстве [3].

Социальная работа в случае с таким заболева-
нием обозначается как особый вид деятельности 
и является приспосабливающим фактором, так 
как изначально призвана обеспечивать успешное 
социальное развитие и реабилитацию детей, обо-
гащать учебно-воспитательный процесс новыми 
социальными технологиями [3]. 

Универсальность функций социальной работы 
определяет стратегию по организации социаль-
но-психолого-педагогической помощи детям и 
оздоровлению их среды воспитания в семье.  Си-
стемный характер данной деятельности помогает 
улучшить или восстановить способность ребенка 
к взаимодействию с обществом и создать в нем 
условия, которые будут способствовать достиже-
нию этой цели, выявлению скрытых возможно-
стей ребенка, особенно инвалидов.  

Организация лечения и психологическое со-
провождение являются важными направления-
ми в социальной реабилитации детей с аутизмом. 
Подобные задачи в учреждении образования для 
детей с особенностями развития может решать 
специалист по социальной работе (сопровожда-
ющий тьютер), имеющий дополнительную спе-
циализированную подготовку [2].  

Деятельность специалиста по социальной ра-
боте: психологическая и социальная работа с 
родителями и другими специалистами, работа-
ющими с ребенком с РАС, которая заключается 
в передаче знаний посредством бесед, консуль-
таций, тренинговых занятий и семинаров;  по-
мощь семье, воспитывающей ребенка с ранним 
детским аутизмом;  индивидуальная работа с ре-
бенком с РАС.

В области социальной реабилитации детей с 
ранним детским аутизмом доказало свою эффек-
тивность использование поведенческой терапии, 
направленной на создание независимости и са-
мостоятельности ребенка в повседневной жизни. 
Данная терапия основана на обучающей про-
грамме, направленной на отработку отдельных 
социально-бытовых операций (действий) с их 
последующим объединением в процессе тренин-
говой работы. 

На начальном этапе обучения ребенка с РАС 
особое внимание уделяется развитию способно-
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Общество представляет собой динамически 
развивающуюся систему отношений, в которой 
контроль над поведением людей осуществляют 
социальные регуляторы. Одним из действенных 
регуляторов является право. 

Кант определял право как совокупность усло-
вий, при которых произвол одного может быть 
согласован с произволом другого по общему для 
них праву свободы [1, с. 274].

Несмотря на силу влияния права на общество, 
необходимо отметить, что одного социального 
регулятора недостаточно. Можно привести яр-
кий пример зависимости успешного развития 
народа от крепости моральных устоев – расцвет 
и распад Римской империи. Принято считать, 
что одной из причин распада империи являлось 
падение нравственности. При этом праворегули-
рование Римской империи было разработано на 

сти ребенка сосредотачиваться на определенном 
задании, а также прислушиваться к рекоменда-
циям сопровождающего тьютера, после чего ре-
бенок будет готов к любой совместной деятель-
ности или индивидуальной работе. Соде йствие 
бытовой адаптации детей с РАС с помощью зри-
тельного формирования внешней среды задает 
структуру выполняемого действия, удерживая 
его в ситуации конкретного задания [3]. 

Таким образом, содействие в социально-бы-
товой и социально-психологической адаптации 
ребенка с ранним детским аутизмом является 
одной из основных задач в деятельности учреж-
дений образования и организаций социальной 
защиты населения. В основе социальной работы 
с детьми с РАС должно быть включение детей в 
общество посредством стимулирования и акти-
визации их возможностей и их ресурсов. Опора 
на «зону ближайшего развития», руководство 

стратегией «обучения и воспитания успехом», а 
не создание искусственных средовых и социаль-
ных барьеров, ограничивающих возможности 
детей с РАС, будет поистине способствовать их 
успешной интеграции в общество.
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высоком уровне, о чем свидетельствует исполь-
зование его как примера для создания сводов за-
конов многих европейских стран. 

Вторым социальным регулятором поведения 
является мораль. Мораль можно назвать обще-
ственной (человеческой) формой, делающей воз-
можными отношения между людьми во всем их 
конкретном многообразии [2, с. 14]. 

Выделяют индивидуальную и социальную мо-
раль. Индивидуальная мораль проявляется при 
самостоятельном контроле личности собствен-
ного поведения. Социальная мораль выражается 
в оценке поведения индивида окружающим его 
обществом.

Право и мораль как социальные регуляторы 
имеют общие черты. Рассмотрим их.

И мораль, и право – ценностные формы созна-
ния, они являются частью культуры общества. 
Существуют в форме нормативного содержания 
и, оказывая активное воздействие на людей, яв-
ляются регуляторами поведения людей. Фунда-
ментом права и морали являются экономиче-
ская, социально-политическая и идеологическая 
основы.

У права и морали общая цель – согласование 
интересов индивидуума и общества, обеспече-
ние и возвышение достоинств человека, под-
держание общественного порядка. Вместе с тем 


