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Флавоноиды играют важную роль в биохимии и физиологии растений 
в качестве антиоксидантов, ингибиторов ферментов, прекурсоров токсических 
субстанций и пигментов, выполняющих функцию оптического экрана [1]. 
Данные соединения хорошо известны как фотосенсибилизаторы и трансмитте-
ры энергии фотонов, регулирующие действие гормонов роста у растений, их 
респираторную функцию, фотосинтез, морфогенез и защиту от инфекции [2,3], 
что делает данные соединения перспективными в создании лекарственных 
форм для лечения сердечнососудистых заболеваний. Ключевым механизмом, 
инициирующим атерогенез и способствующим прогрессированию атероскле-
роза, является дисфункция эндотелия [4]. Высокоспецифичными маркерами 
эндотелиальной дисфункции служат десквамированныеэндотелиоциты (ДЭЦ), 
оксид азота (N0), эндотелии-1 (Et-1) и фактор Виллебранда (vWF) [5]. Влия-
ние флавоноидов Солодки уральской на функцию эндотелия освещено недос-
таточно. 

Цель: оценить ангиопротекторное действие флавоноидов Солодки ураль-
ской (Glycyrrhiza uralense Fisch). 
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Материалы и методы. Из крыс линии SHR в возрасте 8 недель были 
сформированы 4 группы. Крысам основной группы (ОГ)1 (самцы n=8, самки 
n=8) вводили интрагастрально флавоноиды солодки (ФС) в дозе 30 мг/кг, кры-
сам ОГ 2 (самцы n=8, самки n=8) - ацетилсалициловую кислоту (АСК) в дозе 
8,0 мг/кг, крысам ОГ3 (самцы n=8, самки n=8) - ФС в дозе 30 мг/кг вводили 
вместе с АСК в дозе 8,0 мг/кг, животным контрольной группы (КГ) (самцы 
n=9, самки n=9) - раствор крахмала в эквивалентном объеме в течение 90 су-
ток. Кровь из каротидной артерии забиралась у 6 крыс (самцы n=3, самки n=3) 
до начала исследования (исходные показатели), через 1 месяц (у 8 животных 
каждой ОГ и 6 КГ) и 3 месяца (у 8 животных каждой ОГ и 6 КГ) от начала 
эксперимента. Все исследования выполнялись под уретановым наркозом. 

Концентрацию эндотелина-1 в сыворотке экспериментального животного 
определяли на иммуноферментном анализаторе с использованием набора DRG 
(США) согласно прилагаемой инструкции. 

Результаты. Уровень эндотелина-1 у крыс линии SHR в возрасте от 8 до 
16 недель ниже, чем у человека - 5,14±0,54 пг/мл, что согласуется с литера-
турными данными [6]. Через месяц от начала эксперимента уровень данного 
показателя не изменился (табл. 1). 
Таблица 1 - Маркеры эндотелиальной функции в изучаемых группах 

Сроки наблюдения Группа Эндотелин-1, пг/мл 
исходно n=6, SHR 0,57±0,36 

1 месяц 

ОГ 1, n=8, SHR 
(30 мг/кг ФС) 1,09±0,73 

1 месяц 
ОГ 2,n=8, SHR 
(8 мг/кг АСК) 0,35±0,17 1 месяц 

О Г 3 , П = 1 0 , S H R 
(8 мг/кг АСК и 30 мг/кг ФС) 0,99±0,57 

1 месяц 

К Г П = 6 , S H R 0,33±0,24 

3 месяца 

ОГ 1, n=8, SHR 
(30 мг/кг Ф) 0(0;0,26) 

3 месяца 

ОГ 2,n=8, SHR 
(8 мг/кг АСК) 0,41(0;0,88)* 

3 месяца ОГ 3,n=8, SHR 
(8 мг/кг АСК и 30 мг/кг Ф) 0(0;0,50) 

3 месяца 

КГ 
n=6, SHR 0 

Тогда как через 3 месяца обнаружено достоверное (р=0,021) увеличение 
уровня эндотелина-1 в группе крыс, получавших АСК. В то же время обраща-
ет на себя внимание отсутствие повышения содержания этого маркера эндоте-
лиальной дисфункции в ОГ3, где животным вводили АСК и ФС, что свиде-
тельствует о положительном влиянии ФС на эндотелий сосудов в данной экс-
периментальной модели. 

Таким образом, эндотелин-1 может служить маркером эндотелиальной 
дисфункции у крыс линии SHR в модели токсического воздействия АСК, а 
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флавоноиды Glycyrrhiza uralense Fisch демонстрируют ангиопротекторное 
действие в данной экспериментальной модели. 
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I N F L U E N C E G L Y C Y R R H I Z A U R A L E N S E F I S C H F L A V O N O I D E S 
O N R A T E N D O T H E L I A L F U N C T I O N 

Kardash V.F., Krasnenkova T.P., Nadina N.G., Kaliadka M.G., Tikhonova N.G., 
Novitzkaya N.M., Bulgak A G. 

Glycyrrhiza uralense Fisch flavonoides supplemented diet via oral gavage prevent endothe-
lial rising in SHR in the model of acetylsalicylic toxicity. 

These data suggest that Glycyrrhiza uralense Fisch flavonoides have the properties as poten-
tial drug for cardiovascular benefits. 
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