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Ôðåàòî-ìàãìàòè÷åñêèå ïðîöåññû â îç. Êàðûìñêîå è ñîïóòñòâóþùèå èì ôëþèäíûå ïî-
ñòóïëåíèÿ ïðèâåëè ê ðàçáàëàíñèðîâàíèþ îçåðíîé ýêîñèñòåìû. Ýòî ïðîÿâèëîñü â ñíèæå-
íèè ïðîòî÷íîñòè â ðåçóëüòàòå çàðåãóëèðîâàííîñòè ñòîêà, ïîâûøåíèè òåìïåðàòóðíîãî ðå-
æèìà, çàêèñëåíèè âñåé âîäíîé òîëùè ñóêöåññèÿìè àíèîííîãî ñîñòàâà, ãèáåëè àâòîõòîí-
íîé áèîòû è âòîðè÷íûõ êîíñóìåíòîâ (çîî- è èõòèîôàóíû). Ïðîâåäåíèå ìîíèòîðèíãà
äèíàìèêè áèîôèëüíîé êîìïîíåíòû â îç. Êàðûìñêîå íà÷àëîñü â 2000 ã. ñ öåëüþ ïîñòðîå-
íèÿ ìîäåëè äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ âîññòàíîâëåíèÿ áèîòû â îçåðíûõ âîäîåìàõ, ñâÿçàííûõ ñ
âóëêàíèçìîì. Îí ïðîõîäèë â êîìïëåêñå ñ ãèäðîëîãè÷åñêèìè è äðóãèìè ãèäðîõèìè÷åñêèìè
èññëåäîâàíèÿìè. Îáîáùåíèå ïåðâûõ ðåçóëüòàòîâ ïî áèîãåííîìó ðåæèìó çà 7 ëåò è îöåíêè
åãî ñîñòîÿíèÿ è ñòåïåíè ãîòîâíîñòè äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ôèòîïëàíêòîííîãî êîìïëåêñà
ìíîãîâåêîâîãî ïðåäêàòàñòðîôè÷åñêîãî ïåðèîäà ñâèäåòåëüñòâóþò î íåçàâåðøåííîñòè ïðî-
öåññà âîññòàíîâëåíèÿ êîìïëåêñà àáèîòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ (òåìïåðàòóðà, ðÍ, êîíöåíòðàöèÿ
ìèêðî- è ìàêðîáèîãåííûõ ýëåìåíòîâ). Â íàñòîÿùèé ìîìåíò òåìïåðàòóðà âîäû, êîíöåíòðà-
öèè ôîñôîðà, æåëåçà, êðåìíèÿ è ñîîòíîøåíèå ìèíåðàëüíûõ ôîðì ôîñôîðà è àçîòà áîëü-
øå 7 áëàãîïðèÿòíû äëÿ ðàçâèòèÿ äèàòîìîâîé ôëîðû. Îäíàêî íåñòàáèëüíîñòü ðÍ âîäû â
ñî÷åòàíèè ñ åãî íèçêèìè çíà÷åíèÿìè, êîëåáàíèÿ êîíöåíòðàöèè êðåìíèÿ è çíà÷åíèÿ åãî
âûøå 11 ìã/ë (òàáë.), à òàêæå ñðàâíèòåëüíî âûñîêèå êîíöåíòðàöèè Na, K, Li, Mg, âåðîÿò-
íî, èíãèáèðóþò ðàçâèòèå äèàòîìîâîãî ïëàíêòîíà.
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Â ãðóïïó ñòîéêèõ îðãàíè÷åñêèõ çàãðÿçíèòåëåé (ÑÎÇ) âõîäÿò õëîðîðãàíè÷åñêèå ïåñòè-
öèäû (ÄÄÒ, ÃÕÖÃ è äð.), ïðîìûøëåííûå õèìè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ (ïîëèõëîðèðîâàííûå
áèôåíèëû (ÏÕÁ), ãåêñàõëîðáåíçîë (ÃÕÁ) (èñïîëüçóåòñÿ òàêæå êàê ïåñòèöèä)) è ïîáî÷íûå
ïðîäóêòû ïðîèçâîäñòâà (ïîëèõëîðèðîâàííûå äèáåíçî-ð-äèîêñèíû (ÏÕÄÄ), ïîëèõëîðèðî-
âàííûå äèáåíçîôóðàíû (ÏÕÄÔ)). Ñîãëàñíî Ñòîêãîëüìñêîé êîíâåíöèè 2001 ã. ïðîèçâîä-
ñòâî è èñïîëüçîâàíèå ýòèõ ñîåäèíåíèé äîëæíî áûòü íåìåäëåííî ïðåêðàùåíî, à èìåþùè-
åñÿ çàïàñû è îòõîäû, ñîäåðæàùèå ÑÎÇ, ëèêâèäèðîâàíû â ãëîáàëüíîì ìàñøòàáå. Îñîáåí-
íîñòüþ ÑÎÇîâ ÿâëÿåòñÿ èõ ñïîñîáíîñòü îêàçûâàòü íåáëàãîïðèÿòíûå ýôôåêòû íà æèâûå
îðãàíèçìû äàæå íà óðîâíå íèçêèõ äîç.

Èçó÷åíèå çàãðÿçíåíèÿ ÑÎÇàìè áèîòû, äîííûõ îòëîæåíèé, âîçäóõà, ïî÷â è âîäû
îç. Áàéêàë è ïðèëåãàþùèõ òåððèòîðèé ïðîâîäèëîñü ñ íà÷àëà 1980-õ ãã. íåñêîëüêèìè ãðóï-
ïàìè ó÷åíûõ [1, 2]. Çà ïåðèîä èçó÷åíèÿ ÑÎÇîâ â Áàéêàëüñêîì ðåãèîíå ïðåâûøåíèå ÏÄÊ
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íàáëþäàëîñü ÷àùå âñåãî â ïðîáàõ ãîëîìÿíêè è íåðïû. Áàéêàëüñêàÿ ðûáà è êîðîâüå ìîëîêî
ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè ïîñòàâùèêàìè ÑÎÇîâ (> 80 %) â îðãàíèçì æèòåëåé íàñåëåííûõ ïóí-
êòîâ, ðàñïîëîæåííûõ íà áåðåãàõ Áàéêàëà. Çàãðÿçíåíèå òîêñèêàíòàìè êîðîâüåãî ìîëîêà ïðî-
èñõîäèò ïî öåïè àòìîñôåðà – ïî÷âà, òðàâà – êîðîâà, è åãî çíà÷åíèå óìåíüøàåòñÿ ïðè
óäàëåíèè îò ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé èñòî÷íèêîâ ýìèññèé ÑÎÇ. Äîëÿ ðûáû â ïîñòóïëå-
íèè ÑÎÇîâ â îðãàíèçì ÷åëîâåêà óâåëè÷èâàåòñÿ â óäàëåííûõ ïîñåëêàõ, ãäå ìåíüøå âëèÿíèå
ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, ïðèâåçåííûõ èç äðóãèõ òåððèòîðèé. Èíäåêñ îïàñíîñòè (ÈÎ) ïîÿâëåíèÿ
íàðóøåíèé ðàçâèòèÿ è ýíäîêðèííîé ñèñòåìû ïðè ïîòðåáëåíèè òîëüêî ðûáû äîñòèãàåò 2,17
(íå äîëæåí ïðåâûøàòü 1 äëÿ âñåõ ïðîäóêòîâ â ñóììå), à èíäèâèäóàëüíûé êàíöåðîãåííûé
ðèñê (ÈÊÐ) – 2,9⋅10-4 (ïðèåìëåìûé ðèñê – 1⋅10-6). Îñîáóþ ðîëü â ïîñòóïëåíèè ÑÎÇîâ èãðàåò
èñïîëüçîâàíèå â ïèùó ìÿñà è æèðà áàéêàëüñêîé íåðïû. Ïîòðåáëåíèå òîëüêî 10 ã æèðà
íåðïû â íåäåëþ îçíà÷àåò ÈÎ = 1,2–1,5 (íàðóøåíèÿ ôóíêöèé ÖÍÑ, ïå÷åíè, èììóííîé è
ýíäîêðèííîé ñèñòåì, ðàçâèòèÿ îðãàíèçìà) è ÈÊÐ = 1,2⋅10-4. Ñîäåðæàíèå ÑÎÇîâ â ãðóäíîì
ìîëîêå æèòåëüíèö ïîñåëêà Îíãóðåí, êîòîðûå èñïîëüçîâàëè ìÿñî è æèð íåðïû â ïèùó,
ïðåâûøàåò â 10–20 ðàç óðîâíè, íàéäåííûå â äðóãèõ ãîðîäàõ è ïîñåëêàõ ðåãèîíà.

ÑÎÇû òàêæå âëèÿþò íà çäîðîâüå ïðåäñòàâèòåëåé ôàóíû Áàéêàëà. Òàê, ïðè ñðàâíåíèè
êîíöåíòðàöèé ÏÕÁ, îáíàðóæåííûõ â áàéêàëüñêîé íåðïå, ñ äåéñòâóþùèìè è íåäåéñòâóþ-
ùèìè êîíöåíòðàöèÿìè ìîæíî ïðåäïîëîæèòü íàëè÷èå ïðîÿâëåíèé íåáëàãîïðèÿòíûõ ýô-
ôåêòîâ ó äåòåíûøåé íåðïû (íàðóøåíèå èììóííîé è ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåì îðãàíèçìà),
à ðàññ÷èòàííàÿ ñóòî÷íàÿ äîçà ÏÕÁ äëÿ íåðïû ïðåâûøàåò êàê ðàñ÷åòíóþ ðåôåðåíòíóþ
äîçó, òàê è LOAEL ó ìëåêîïèòàþùèõ.
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Áàéêàë – îäíî èç êðóïíåéøèõ îçåð ìèðà è ïðèðîäíûé ðåçåðâóàð ÷èñòîé âîäû. Â ñâÿçè
ñî ñòðîèòåëüñòâîì íåôòåïðîâîäà «Âîñòî÷íàÿ Ñèáèðü – Òèõèé îêåàí», êîòîðûé ïðîéäåò ïî
ñåâåðíîìó ó÷àñòêó âîäîñáîðíîé òåððèòîðèè îçåðà, ðåçêî âîçðîñëà íåîáõîäèìîñòü ýêîëîãè-
÷åñêîé îöåíêè óðîâíÿ êîíöåíòðàöèé íåôòåïðîäóêòîâ â âîäå îçåðà è åãî ïðèòîêîâ. Ñ ýòîé
öåëüþ â èþíå 2006 ã. ïðîâåäåíà ñîâìåñòíàÿ ýêñïåäèöèÿ Ëèìíîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà ÑÎ
ÐÀÍ è Èðêóòñêîãî öåíòðà ïî ãèäðîìåòåîðîëîãèè è ìîíèòîðèíãó îêðóæàþùåé ñðåäû. Â
õîäå ýêñïåäèöèè ñîáðàíî è ïðîàíàëèçèðîâàíî 168 ïðîá ïîâåðõíîñòíîé è ïðèäîííîé âîäû,
îòîáðàííîé íà 84 ñòàíöèÿõ ïî âñåé àêâàòîðèè îçåðà, à òàêæå â ïðèòîêàõ ñåâåðíîãî Áàéêà-
ëà: Âåðõíÿÿ Àíãàðà, Êè÷åðà, Òûÿ, Òîìïóäà è Ðåëü. Àíàëèç ïðîá ïðîâåäåí íåïîñðåäñòâåííî


